Litomyslska chirurgie oslavila 70 let sve
novodobée historie
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Zaklady litomyslské mediciny nejsou vybudovany pouze z kamene a malty jejich
historickych budov, ale predevsim ze sedmdesatileté tradice, odborného rustu a lidské
sounalezitosti. Nedavna konference se stala dustojnou reflexi spolecné cesty generaci
zdravotniku, kteri formovali tvar regionalni chirurgie od roku 1956 az po soucasnost.

Oslava spolecné prace a ucta k tradici

Setkani bylo prilezitosti podékovat klicovym lidem, kteri se zaslouZili o rozvoj oboru, véetné byvalych
priméaru MUDr. Suka, MUDr. Dvoraka a MUDr. Vlacha. Sou¢asny primar Marek Serbéak ve svém
projevu vyzdvihl vyznam tymové stability a specifickou atmosféru nemocnice.

Podle naméstkyné Markéty NemsSovské byla akce predevsim oslavou: ,Neddvnd konference byla
oslava spolecné prdce spojend s hrdosti na to, ze jsme zdravotniky prdvé v Litomyslské nemocnici,”
uvedla. Zaroven zduraznila, zejména kvalitni vedeni chirurgickych pracovist, vysokou odbornou
uroven poskytované oSetrovatelské péce a neustdly posun smérem k modernim, Setrnéjsim metodam,
véetné miniinvazivnich vykonu. Vyzdvihla také jedine¢nou atmosféru nemocnice, kteréa se podle
jejich slov vyznacuje silnym lidskym pristupem a otevienou organizacni kulturou.

Lidsky rozmér mediciny

Navzdory technologickému pokroku se pamétnici i soucasni zaméstnanci shoduji, ze v centru
pozornosti musi vzdy zustat ¢lovék. Byvaly primar MUDr. Suk pripomnél, Ze medicina nikdy nesmi
ztratit lidsky rozmér a pacient musi byt stale bran jako ¢lovék s osudem. Souc¢asny primar Marek
Serbak k tomu dodéava: , Technologie nikdy nemohou nahradit ten instinktivni pocit a hlubokou
pokoru pred slozitosti lidského Zivota. Nejdiilezitéjsi je pokora k ¢lovéku a jeho rodiné.”

Podstata oSetrovatelstvi a komunikace

Duraz na lidsky kontakt potvrdil i nelékarsky personal. Podle manazerky chirurgickych oboru
Ctislavy Novakové je moderni vybaveni pouze nastrojem, nikoliv cilem. Je mozné mit kvalitni véci,
novinky, ale v komunikaci a pristupu je podstata oSetrovatelské péce, kterou pacient potrebuje a
ktera mu pomaha nemoc prekonat klicova.

0Od 14. stoleti k moderni budové

Historie péce v Litomysli zapocala jiz ve 14. stoleti vznikem prvniho Spitalu. Vyrazny posun prineslo
15. stoleti a nadace Vaviince Toulovce ¢i plisobeni slavného 1ékate Jana Cerného (Nigéra). Skuteény
prerod v moderni instituci nastal v 19. stoleti, kdy nemocnice v roce 1857 ziskala pravo oSetrovat
pacienty z celého okoli. KlicCovymi osobnostmi byli 1ékari jako Dr. Bedtich Welz, Dr. FrantiSek Lasek
¢i Dr. Takar Tardy.

Nova budova, slavnostné otevrena 21. rijna 1956, byla na svou dobu SpiCkovym pracovistém. Jeji
nadcCasoveé funkcni Clenéni slouzi v zakladnich rysech dodnes. Od 90. let prochdzi pracovisté
neustalou modernizaci.

Zeny a chirurgie



Prestoze byl operacéni sal dlouho vnimam jako ryze muzsky svét, moderni chirurgyné dnes dokazuji,
ze odbornost a fyzicka naroc¢nost oboru nejsou otdzkou pohlavi, ale talentu, vytrvalosti a zalibeni
oboru. Lékarka chirurgického oddéleni Marta Dvorakova vzpoming, jak se k praci chirurgyné
dostala: ,Puvodné jsem chtéla pracovat na pediatrii, do chirurgického prostredi mé privedla jesté
jako medic¢ku pani vrchni. Zjistila jsem, jak je chirurgie krdsnd a riiznorodd, z ptivodni praxe jsem
tam ztstala doted.” V této souvislosti lékarka také vyzdvihuje podporu, kterou nemocnice poskytuje
zenam pri skloubeni materstvi a kariéry.

Pri prilezitosti oslav sedmdesatého vyroci chirurgie prejeme nemocnici, aby jeji budoucnost byla
stejné bohaté a inspirativni jako jeji dosavadni historie. Zaroven prejeme vsem zdravotnikum, aby
jim i nadale nechybélo odhodlani a lidskost a aby si dokézali uchovat ismév i v pozdnich hodinach po
navratu z naro¢né prace na operacnich salech.
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