Eye-tracking w edukacji. Co ruchy oczu
mowia nam o procesach uczenia sie?
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Metodologia okulograficzna (eye-tracking) pokazuje procesy, ktorych sami uczniowie nie sa
swiadomi - uwaza dr Margot van Wermeskerken, ktora 26 maja 2026 roku prowadzita
wyklad online w IBE PIB.

W trakcie prelekcji, Understanding Learning Through Eye-Tracking: Methods, Applications, and
Insights" dr Margot van Wermeskerken z Wydziatu Edukacji Uniwersytetu w Utrechcie pokazata, jak
technologia sledzenia wzroku odstania ukryte procesy poznawcze i zmienia badania nad uczeniem
sie. nazwa

Czym jest eye-tracking

Eye-tracking, czyli okulografia, to technologia, ktora rejestruje ruch gatek ocznych - a doktadniej:
gdzie i jak dtugo zatrzymuje sie wzrok (tzw. fiksacje) oraz w jakiej kolejnosci przeskakuje miedzy
elementami (sekwencje spojrzen).

Dlaczego to wazne? Bo proces uczenia sie w duzej mierze zachodzi nieSwiadomie. Uczen nie zawsze
potrafi powiedzieé, na co zwracal uwage, ani co sprawito mu trudnosc¢. Eye-tracking pozwala
“odczytac”- bez pytania, bez testéw, bezposrednio z danych.

Projekt IBE PIB

Przyktadem praktycznego zastosowania eye-tracking w polskich realiach edukacyjnych jest badanie
zrealizowane przez IBE PIB. Projekt dotyczyt wptywu cyfrowych wskazéwek poznawczych na
strategie rozwigzywania zadan matematycznych. Uczniowie pracowali na dedykowanej platformie
internetowej symulujacej systemy Inteligentnego Nauczania, a caly proces byl monitorowany przy
uzyciu eye-trackingu opartego na kamerach internetowych.

Badanie mierzylto nie tylko poprawnos¢ odpowiedzi czy czas wykonania zadan, ale uwzgledniato tez
czynniki psychologiczne, takie jak lek matematyczny i motywacja. Wyniki postuza twércom narzedzi
edukacyjnych, nauczycielom oraz badaczom, ktorzy chca projektowaé skuteczniejsze systemy
wspierajace uczenie sie matematyki.
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