Pomoc bliz lidem: Ministerstvo zdravotnictvi
podpori vznik novych center dusevniho zdravi
po celeé republice

28.5.2026 - | Ministerstvo zdravotnictvi CR

Ministerstvo zdravotnictvi pripravuje novy projekt ,Podpora vzniku center dusevniho zdravi
IV (CDZ 1V)“, jehoz cilem je rozsirit dostupnost péce o dusevni zdravi v regionech a
podporit vznik novych sluzeb primo v terénu. Projekt navazuje na reformu péce o dusevni
zdravi a zkuSenosti center, ktera v poslednich letech vznikla napti¢ Ceskou republikou. V
ramci projektu vznikne nejméné 15 novych center dusevniho zdravi, pricemz ministerstvo v
ramci pokracujici reformy pocita celkové se vznikem priblizné 25 novych center
podporenych z ruznych projekta a dotacnich nastroju.

Projekt vznika v navaznosti na situaci ve vyzvé Operacniho programu Zaméstnanost plus zamérené
na vznik center dusevniho zdravi, jejiz prijem zadosti bude predcasné ukoncen k 30. ¢ervnu 2026.
Necerpané prostiedky budou nové vyuzity na systémovy projekt Ministerstva zdravotnictvi, ktery
propoji financovani novych sluzeb s metodickou a odbornou podporou jejich vzniku. Projekt bude
financovan z Operacniho programu Zameéstnanost plus a statniho rozpoctu.

~DusSevni zdravi je stejné dilezité jako zdravi fyzické. Chceme, aby lidé méli dostupnou
pomoc co nejblize svému domovu a nemuseli se v tézké situaci spoléhat jen na
hospitalizaci. Zaroven vime, Ze rozjezd nové sluzby je narocny - personadlné, odborné i
organizacné. Novy projekt proto neni jen o financich. Chceme novym tymiim nabidnout i
konkrétni podporu, zkusenosti a jistotu, ze na to nebudou sami,” uvedl ministr zdravotnictvi
Adam Vojtéch s tim, Ze klade dlraz na to, aby nova centra vznikala rychleji a s vétsi jistotou
dlouhodobého a kvalitniho fungovani.

Pomoc pri rozjezdu novych sluzeb

CDZ IV reaguje na zkuSenosti z regiont i potreby samotnych poskytovateld. Vedle financovéani
nabidne také pomoc pri budovani a fungovani sluzeb - napriklad metodickou podporu jesté pred
spusténim provozu, podporu pri nastavovani spoluprace v regionu, mentoring ze strany zkusenéjsich
center nebo sdileni dobré praxe. ,Podpora bude zahrnovat také jednotné postupy a pritbéZnou
metodickou a odbornou podporu celych tymii. Projekt zaroven umozni financovani jak
samostatné zdravotni casti sluzeb, tak spolecné zdravotni i socidlni casti center dusevniho
zdravi,” vysvétlila Katerina Grygarova, reditelka Odboru evropskych fonda Ministerstva
zdravotnictvi CR.

Budouci provozovatelé budou moci ziskat také finan¢ni prostredky na pracovnika, ktery pomuze
zvladnout kazdodenni realitu rozjezdu sluzby - od sestaveni tymu pres navazovani regionalni
spoluprace az po zajisténi provoznich a hygienickych podminek. ,Cilem je, aby nové vznikajici
sluzby mély od zacatku k dispozici odborné vedeni, zkusenosti i praktickou oporu. Chceme,
aby nova centra vznikala s oporou zkusenosti, funk¢nich postupii a praktické pomoci uz od
prvniho dne,” dodala Grygarova.

Nova centra primo v regionech



V ramci projektu CDZ IV vznikne minimalné 15 novych center dusevniho zdravi, ktera budou
poskytovat péci primo v prirozeném prostredi klientt - doma, ve $kole, v zaméstnani nebo v
komunité. Ministerstvo zdravotnictvi zaroven v ramci pokracujici reformy péce o dusevni zdravi
pocita celkové se vznikem priblizné 25 novych center podporenych z ruznych projekta a dotac¢nich
nastroju. Sluzby center budou urceny lidem se zavaznym du$evnim onemocnénim, ale také détem a
dospivajicim, seniorim, lidem se zavislostmi ¢i osobam s narizenym ochrannym lécenim.

Centra duSevniho zdravi propojuji zdravotni a socidlni péci a poméahaji klientim zvladat jejich situaci
co nejvice v bézném zivoté. Diky multidisciplindarnimu pristupu mohou prispét ke stabilizaci
zdravotniho stavu, posileni samostatnosti klientl i ke snizeni potreby dlouhodobych hospitalizaci.

Duraz na kvalitu a dlouhodoby rozvoj

Soucasti projektu bude také dalsi rozvoj samotného modelu center dusevniho zdravi. Ministerstvo
chce vyuzit zkuSenosti z dosavadniho fungovani center a déle pracovat na zvySovani kvality a
dostupnosti sluzeb. V projektu proto probéhne napriklad revize nékterych standardi, shér
zkuSenosti z praxe nebo pilotni ovérovani novych pristupu. Vysledkem bude také plan dal$iho rozvoje
sité center dusevniho zdravi v Ceské republice, ktery pomiize 1épe pokryt regiony, kde podobné
sluzby zatim chybi.

Kdy projekt startuje

Vyhléseni dotacniho programu pro vznik center duSevniho zdravi je planovano na 15. zari 2026,
prijem zadosti bude zahdjen néasledujici den. Samotna realizace projektu Ministerstva zdravotnictvi
je planovana od cervence 2026 do konce roku 2028.

Jak ziskat vice informaci

Na zacatku Cervna 2026 Ministerstvo zdravotnictvi zaroven vyhlési vyzvu k zapojeni do projektu,
ktera otevie budoucim provozovatelim moznost ziskat podporu jesté pred samotnym vznikem
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cdziv@mzd.gov.cz.
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