Na urade se uskutecnilo tradicni setkani k
tématu primarni péece v Karlovarském Kkraji
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Zastupci kraje, zdravotnich pojistoven, Ceské lékarské komory, oblastni stomatologické
komory, spole¢nosti praktického lékarstvi, sdruzeni praktickych lékaiu pro dospélé a déti a
dalsi hosté spolecné jednali o primarni péci v regionu. Na programu jednani bylo nékolik
bodi, kterymi se ucastnici zabyvali.

,Priméarni péce je pro nas naprosto zasadni a ja jsem velmi rad, Ze se spole¢né muzeme setkévat a
sunout nase snahy o zlepsSeni dostupnosti a kvality primarni zdravotni péce v Karlovarském kraji
vpred. Tentokrat jsme se zabyvali napriklad tématy paliativni péCe, kampani zamérenou na prevenci
zdravi, on-line pohotovosti a dalSimi. Protoze jsou vzdy ucastni i zadstupci zdravotnich pojistoven,
ziskdvame nahled do dané problematiky i z pohledu thrad, coz je samozrejmé také velmi duleZité,”
uvedl hejtman Karlovarského kraje Petr Kubis.

V ramci paliativni péce se resSila mira zapojeni praktickych 1ékarti a zaméstnancu pobytovych
socialnich sluzeb do paliativni péce o pacienty. Déle také nutnost uzsi spoluprace mezi praktickymi
lékari a paliativni ambulanci, ktera v kraji funguje v soucasné dobé jiz Nejdku, pod prispévkovou
organizaci REHOS. DalSi otevreni planuji nemocnice v Chebu, Sokolové i Karlovych Varech. Z
jednani vzes$la potreba zavedeni planu péce o pacienta v zavéru zivota, které by méla zacit tvorit
pobytova zarizeni, ale i prakticti 1ékari. Tyto plany umoznuji sladit poskytovanou péci s hodnotami,
pranimi a redlnymi potrebami nemocného i jeho rodiny. Jsou nastrojem, ktery pomaha zajistit, aby
zavér zivota probihal dlstojné, s co nejmensim utrpenim a v souladu s tim, co si pacient skutecné
preje. Z praxe vyplyva potreba dalsiho vzdélavani v oblasti paliativni pécCe pro praktické 1ékare,
zameéstnance domaci péce, ale i pro terénni sluzby. Karlovarsky kraj proto planuje program prave
pro vzdélavani v této oblasti.

Kampan prevence zdravi, kterou spustil v lednu letoSniho roku Karlovarsky kraj, vznikla zejména
proto, aby primeéla ob¢any regionu k vétSimu zajmu o vlastni zdravi. I po kratkém ¢asovém useku
vykazuji data VSeobecné zdravotni pojistovny CR zvy$eny zdjem o preventivni prohlidky ob&ant
Karlovarského kraje, dokonce se jedné o nejvyssi pocet za poslednich 15 mésic.

Diskutovana byla i politika zdravotnich pojistoven v této oblasti - takzvané bonusy, které jsou
podminény ¢erpanim preventivnich zdravotnich sluzeb. Prakticti 1ékari apelovali na zdravotni
pojistovny, aby vice zvyhodnovaly praktické 1ékare za jejich iniciativni pristup k preventivnim
prohlidkdm u pacientt.

DalSim tématem byla online pohotovost v Karlovarském kraji, kdy stavajici podoba online
pohotovosti kon¢i k 31. 12. 2026, a to uplynutim smluvniho vztahu, ktery byl uzavreny pouze na dobu
urcitou. Karlovarsky kraj jiz vyhlasil verejnou zakdzku na provozovatele online pohotovosti na dobu
neurcitou, vysledek verejné zakazky by mél byt znam v ¢ervnu letosniho roku

Déle se resily také kontroly zdravotnickych zarizeni ze strany Krajské hygienické stanice
Karlovarského kraje (déle KHS). Ta spole¢né s odbornou spole¢nosti vSeobecného lékarstvi a
oblastni stomatologickou komorou Karlovarského kraje chysta na ctvrtek 21. 5. 2026 metodicky
seminar, kde budou predstaveny informace o kontrolnim systému KHS, jak vlastné takova kontrola
probihd, jak je mozné se na ni pripravit a chybét nebudou ani priklady nejc¢astéjsich pochybeni.



Semindr se bude konat od 17 hodin v prostorach Krajského uradu Karlovarského kraje, Zavodni
353/88 Karlovy Vary, v zastupitelském sale a bude z néj porizovan audiozaznam, ktery bude néasledné
dostupny u predsedu poradajicich organizaci.

Projednan byl i zamysleny projekt diagnostického centra mésta AS, ukonceni 1ékarské praxe
praktickych a zubnich lékaru a informace o systému eZprava.
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