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Zástupci kraje, zdravotních pojišťoven, České lékařské komory, oblastní stomatologické
komory, společnosti praktického lékařství, sdružení praktických lékařů pro dospělé a děti a
další hosté společně jednali o primární péči v regionu. Na programu jednání bylo několik
bodů, kterými se účastníci zabývali.

„Primární péče je pro nás naprosto zásadní a já jsem velmi rád, že se společně můžeme setkávat a
sunout naše snahy o zlepšení dostupnosti a kvality primární zdravotní péče v Karlovarském kraji
vpřed. Tentokrát jsme se zabývali například tématy paliativní péče, kampaní zaměřenou na prevenci
zdraví, on-line pohotovostí a dalšími. Protože jsou vždy účastni i zástupci zdravotních pojišťoven,
získáváme náhled do dané problematiky i z pohledu úhrad, což je samozřejmě také velmi důležité,“
uvedl hejtman Karlovarského kraje Petr Kubis.

V rámci paliativní péče se řešila míra zapojení praktických lékařů a zaměstnanců pobytových
sociálních služeb do paliativní péče o pacienty. Dále také nutnost užší spolupráce mezi praktickými
lékaři a paliativní ambulancí, která v kraji funguje v současné době již Nejdku, pod příspěvkovou
organizací REHOS. Další otevření plánují nemocnice v Chebu, Sokolově i Karlových Varech. Z
jednání vzešla potřeba zavedení plánů péče o pacienta v závěru života, které by měla začít tvořit
pobytová zařízení, ale i praktičtí lékaři. Tyto plány umožňují sladit poskytovanou péči s hodnotami,
přáními a reálnými potřebami nemocného i jeho rodiny. Jsou nástrojem, který pomáhá zajistit, aby
závěr života probíhal důstojně, s co nejmenším utrpením a v souladu s tím, co si pacient skutečně
přeje. Z praxe vyplývá potřeba dalšího vzdělávání v oblasti paliativní péče pro praktické lékaře,
zaměstnance domácí péče, ale i pro terénní služby. Karlovarský kraj proto plánuje program právě
pro vzdělávání v této oblasti.

Kampaň prevence zdraví, kterou spustil v lednu letošního roku Karlovarský kraj, vznikla zejména
proto, aby přiměla občany regionu k většímu zájmu o vlastní zdraví. I po krátkém časovém úseku
vykazují data Všeobecné zdravotní pojišťovny ČR zvýšený zájem o preventivní prohlídky občanů
Karlovarského kraje, dokonce se jedná o nejvyšší počet za posledních 15 měsíců.

Diskutována byla i politika zdravotních pojišťoven v této oblasti – takzvané bonusy, které jsou
podmíněny čerpáním preventivních zdravotních služeb. Praktičtí lékaři apelovali na zdravotní
pojišťovny, aby více zvýhodňovaly praktické lékaře za jejich iniciativní přístup k preventivním
prohlídkám u pacientů.

Dalším tématem byla online pohotovost v Karlovarském kraji, kdy stávající podoba online
pohotovosti končí k 31. 12. 2026, a to uplynutím smluvního vztahu, který byl uzavřený pouze na dobu
určitou. Karlovarský kraj již vyhlásil veřejnou zakázku na provozovatele online pohotovosti na dobu
neurčitou, výsledek veřejné zakázky by měl být znám v červnu letošního roku

Dále se řešily také kontroly zdravotnických zařízení ze strany Krajské hygienické stanice
Karlovarského kraje (dále KHS). Ta společně s odbornou společností všeobecného lékařství a
oblastní stomatologickou komorou Karlovarského kraje chystá na čtvrtek 21. 5. 2026 metodický
seminář, kde budou představeny informace o kontrolním systému KHS, jak vlastně taková kontrola
probíhá, jak je možné se na ni připravit a chybět nebudou ani příklady nejčastějších pochybení.



Seminář se bude konat od 17 hodin v prostorách Krajského úřadu Karlovarského kraje, Závodní
353/88 Karlovy Vary, v zastupitelském sále a bude z něj pořizován audiozáznam, který bude následně
dostupný u předsedů pořádajících organizací.

Projednán byl i zamýšlený projekt diagnostického centra města Aš, ukončení lékařské praxe
praktických a zubních lékařů a informace o systému eZpráva.

https://www.kr-karlovarsky.cz/aktuality/na-urade-se-uskutecnilo-tradicni-setkani-k-tematu-primarni-p
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