Perliva voda z kohoutku: Proc domaci
bublinky ziskavaji na popularite?
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Jesté nedavno u nich doma vedly vratné sklenéné lahve. Jenze prepravky zacaly zabirat vic
mista, nez bylo praktické. Pravé to primélo Betty Urban Minarikovou, influencerku a
finalistku televizni kulinarské soutéze z roku 2022, vratit se k domaci priprave perlivé
vody.

Od tucnaka k japonskému minimalismu

Mozna i vy si jeSté vzpominate na prvni generaci vyrobniki perlivé vody Sodastream - nékteré byly
prosté neprehlédnutelné. Betty neni vyjimkou a z domu svych rodi¢u si pamatuje ikonicky vyrobnik v
podobé tucndka. Ve své vlastni rodiné s manzelem Vojtou, ktery se vénuje zdravému zivotnimu stylu
a vyzive, ale nejdriv zkusili jiné reseni: ekologické, ale prostorové narocné.

,D7iv jsme kupovali perlivou vodu ve vratnych sklenénych lahvich, ale na skladovdni prepravek
nemdme doma tolik prostoru, takze rozhodla tispora mista,” vysvétluje Betty jeden z divodu, pro¢ se
po letech vratili k doméci pripravé perlivé vody.

,Musim rict, Ze se Sodastream za tu dobu, co jsme méli prvni design tucndka, velmi posunul. Moc se
mi libi minimalisticky design a kvalitni nerezové provedeni. Krdsné se ndm hodi do kuchyné a
nezabere moc prostoru,” rika Betty, pro kterou je kuchyné pracovni prostor i kreativni laborator. Co
tam stoji, musi davat smysl - vizuélné i funk¢né. Proto si domu vybrali prémiovy model ENSO v
matné piskové barveé, za jehoz navrhem stoji japonsky designér Naoto Fukasawa.

Filtrovana kohoutkova voda s bublinkami

Betty s manzelem maji jasny postoj nejen k designu, ale i kvalité piti. , Filtrujeme si kohoutkovou
vodu a se Sodastreamem mdme perfektni osvézeni behem pdr vterin. Pro nds nejlepsi volba,” rika
bez zavahani.

Jaro a 1éto jsou pro milovniky perlivé vody hlavni sezénou a Betty to potvrzuje z vlastni zkuSenosti.
»S teplym pocasim mdme oba na perlivku mnohem vétsi chut,” ika a dodava, Ze jednou z véci, ktera
ji na novém Sodastreamu nadchla nejvic, je specialni termolahev, do které 1ze pripravit perlivou vodu
primo ve vyrobniku.

»Nejradsi si ji bereme s sebou do nerezové termolahve Fizz & Go, kterd md perfektni ucho na vicku,
a tak se i snadno nosi. S ditétem se kazdd volnad ruka zkrdtka hodi,” usmiva se Betty.

Zmeéna k lepSimu

Domaéci perliva voda dnes neni jen ekologickou alternativou k jednorazovym plastim. Pro mnoho lidi
predstavuje hlavné pohodIngéjsi zpusob kazdodenniho pitného rezimu — bez tahani tézkych lahvi,
skladovani prepravek a s vétsi svobodou v tom, co a jak piji. Z jedné bombicky pripravite az 240
napoju* podle své chuti a vyrobnik, ktery se vejde do rohu linky nahradi vic nez 1 000**
jednorazovych lahvi.

Modernimu zivotnimu stylu odpovida také Siroka nabidka vyrobniku, lahvi a prisluSenstvi. Na letni
sezonu se hodi napriklad termolahev Fizz & Go Cool, do které 1ze pripravit perlivou vodu primo ve



vyrobniku a vzit ji rovnou s sebou. Diky dvousténnému provedeni udrzi ndpoj chladny az 12 hodin a
praktické ucho na vicku usnadnuje prenaseni doma i na cestach. Termolahev navic pohodlné padne
do vétsiny drzakl v auté i kocarku a je vhodna do mycky nadobi.
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