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Josef Barak se narodil 26. ledna 1833 v Praze. JiZ za gymnazialnich let se stal verejnou
osobnosti. Coby patnactilety student se zapojil do déni v , revoluc¢nim roce” 1948 a o ctyri
roky pozdéji byl poprvé policejné vySetrovan kvili polozeni vénce na hrob Josefa
Jungmanna. Rakouska policie v ném spatrovala nebezpecného radikala, kterého je treba
mit neustale pod dohledem.

Zaméstnanim a hlavnim oborem Barédkovy ¢innosti bylo novinarstvi, vénoval se vsak také poezii.
Roku 1857 uverejnil svou basnickou prvotinu. Prihlasil se s ni k majovcim, mladé literarni generaci
kolem almanachu M4j. Barék byl redaktorem almanachu, nebot jeho hlavnim inspiratoriim -
Nerudovi a Hélkovi - nebylo tehdy jesté potrebnych dvacet Ctyri let. Nejen timto kulturnim pocinem
pomahal Bardk rozvijet Cesky narodni zivot, poradal také ceské besedy, byl predsedou Akademického
¢tenarského spolku, patril mezi zakladatele Sokola, Umeélecké besedy i ¢etnych studentskych spolk.

V roce 1857 se stal redaktorem Prager Morgenpost a pocatkem Sedesatych let i redaktorem nové
vzniklych ¢eskych ¢asopisti Casu a Hlasu. V letech 1867 az 1873 vydaval a 1idil ¢asopis Svoboda.
Podle jeho slov ho k vydavani vlastniho Casopisu primélo ,nezvratné presvédceni, ze je jiz
svrchovany ¢as, aby proti Sifici se moci jezovitské a zahubnym snahdm ultramontanismu vubec i
tiskem verejné bylo pracovano ... Nehledé ani vlevo, ani vpravo, podporovan vzacnou ochotou svych
pratel, bojoval jsem proti smértum a zivlim, které zZelanému vyvoji svobody prekazely, ohrozujice a
poskozujice zaroven ¢est i dobré jméno naroda naseho.“ Casopis se pod Bardkovym vedenim zamétil
predevsim na statopravni usili, podporoval silny Cesky nacionalismus a brojil proti habsburské moci.
Jeho stanoviska byla formulovdna velmi odvazné, misty az tto¢né. Utokiim byla vystavena nejen
katolicka cirkev, ktera byla vnimana jako zivel slouzici statni moci pri jejim utlaku ¢eského néaroda,
ale také Zidé, jez Bardk ve shodé s Nerudou vidél jako zném¢ily Zivel neprételsky ¢eskému narodu.
Na druhou stranu se stejnou mérou ¢asopis snazil pusobit na prislusniky ceského naroda v tom
smyslu, aby nebyli Thostejni k statopravnimu a narodnimu tsili a podporovali védeckou, kulturni,
osvétovou i verejnou cinnost ¢eskych lidi. Svoboda tedy mitila i do vlastnich rad, ovSem reakce na
utocné clanky na sebe nenechaly dlouho Cekat. Po dobu své existence byl Casopis vystaven perzekuci
rizného druhu, na tfi mésice byl dokonce zakézan a Barak byl pro ,tiskové zlocCiny a preciny”
postaven pred tiskovy soud a odsouzen na nékolik mésict do vézeni.

Barék spolu s Nerudou v ramci rodiciho se mlado¢eského hnuti predstavoval jakysi ,plebejsky
demokraticky radikalismus“, navazujici na dédictvi radikalnich demokrata z roku 1848. Jako
dusledny demokrat si v§imal délnickych problémi a ucastnil se akci délnikii, pro které pozadoval
rovnopravnost v politickém zivoté. V zari 1871 byl zvolen redaktorem prvniho délnického Casopisu
Délnickych listli. Svym nacionalismem se v$ak dostaval do rozporu se smysSlenim nékterych socialistt
ve vydavatelském sboru ¢asopisu, a proto se v srpnu 1872 redakce vzdal. Od 1. rijna 1874 az do své
smrti byl Bardk odpovédnym redaktorem mladoc¢eskych Nérodnich listdi, tehdy nejvétsich a
nejvlivnéjsich ¢eskych novin.

Josef Barak zemrel 15. listopadu 1883 a je pochovan na OlSanskych hrbitovech v Praze.
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