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12 травня комітетами Верховної Ради України з питань здоров’я нації, медичної
допомоги та медичного страхування та з питань соціальної політики та захисту прав
ветеранів проведено слухання на тему: «Система реабілітації у сфері охорони здоров’я
та соціальної реабілітації ветеранів та ветеранок: актуальні проблеми та шляхи їх
вирішення».

Захід був присвячений обговоренню актуальних питань функціонування системи реабілітації у
сфері охорони здоров’я та соціальної реабілітації ветеранів і ветеранок, зокрема, викликів, що
виникають у процесі надання комплексної допомоги з метою напрацювання ефективних
механізмів їх вирішення.

Відкриваючи захід, голова Комітету з питань здоров’я нації, медичної допомоги та медичного
страхування Михайло Радуцький наголосив, що ветеранська політика має формуватися
виключно на основі реальних потреб військовослужбовців та ветеранів і бути спрямованою на
їх повноцінне повернення до активного соціального та економічного життя.

У своєму виступі він підкреслив, що в умовах повномасштабної війни питання реабілітації,
медичної допомоги, психологічної підтримки та соціальної адаптації ветеранів набувають
особливого значення для держави. За його словами, протягом останніх років в Україні вдалося
реалізувати низку важливих системних рішень у сфері ветеранської політики та охорони
здоров’я. Зокрема, було затверджено Стратегію ветеранської політики до 2030 року, яка
визначає ключові напрями державної підтримки ветеранів, їх соціальної інтеграції та
забезпечення належного рівня медичних і соціальних послуг.

Окрему увагу під час виступу було приділено ухваленню Закону України «Про систему охорони
психічного здоров’я», який спрямований на наближення українських стандартів до
європейських практик та створення сучасної системи психологічної допомоги й підтримки
населення, зокрема, ветеранів війни та членів їхніх сімей.

Михайло Радуцький повідомив, що сьогодні послуги у сфері ментального здоров’я надаються
пацієнтам безоплатно в межах Програми медичних гарантій на всіх рівнях медичної допомоги,
починаючи з сімейного лікаря. Сьогодні їх можна отримати у 860 закладах первинної медичної
допомоги та 195 центрах ментального здоров’я.

Крім того, Михайло Радуцький зазначив про реформування системи медико-соціальної
експертизи. За його словами, замість МСЕК впроваджується сучасна цифрова система
оцінювання повсякденного функціонування людини, що має забезпечити прозорість процедур,
спростити доступ громадян до послуг та мінімізувати бюрократичні перепони. Також у сфері
реформування галузі було оновлено маршрути пацієнтів і протоколи лікування відповідно до
сучасних медичних стандартів. Попри виклики, пов’язані з повномасштабною війною, держава
продовжує збільшувати фінансування Програми медичних гарантій, забезпечуючи стабільне
функціонування системи охорони здоров’я та розширення доступу громадян до необхідної



медичної допомоги.

Заступник голови Комітету Верховної Ради України з питань соціальної політики та захисту
прав ветеранів Тарас Тарасенко зазначив, що досліджує питання реабілітації ще з початку
повномасштабного вторгнення та може констатувати, що у Міністерстві охорони здоров’я
України відбувається швидка еволюція системи реабілітації. За його словами, у процесі
комунікації з міжнародними партнерами стає очевидним, що в окремих напрямах Україна вже
перевершує закордонний досвід. Водночас, попри позитивні зміни, значна кількість
проблемних питань залишається невирішеною.

Тарас Тарасенко наголосив на необхідності посилення міжвідомчої координації у різних сферах
реабілітації та подальшого супроводу пацієнтів після завершення основного курсу лікування. У
цьому контексті він підкреслив важливість розроблення та затвердження стандартів соціальної
реабілітації, а також необхідність приділяти увагу не лише найбільш помітним проблемам,
таким як ампутації чи спінальні травми, але й іншим менш видимим, однак поширеним
наслідкам війни.

Також Тарас Тарасенко порушив питання розвитку системи паліативної допомоги та наголосив
на необхідності чіткого розмежування рівнів паліативної допомоги для забезпечення
належного довічного догляду пацієнтів та підвищення якості їхнього життя.

Окрему увагу він приділив питанням психологічного здоров’я та необхідності запровадження
превентивних заходів у сфері психічної підтримки ветеранів і військовослужбовців. За словами
Тараса Тарасенка, міжнародний досвід свідчить про зростання кількості випадків самогубств
після завершення воєнних конфліктів, а тому держава має вже сьогодні формувати механізми
профілактики та психологічної підтримки.

Під час обговорення йшлося про те, що система реабілітації ветеранів досі стикається з низкою
проблем. Серед ключових викликів — недостатня безперервність реабілітації після виписки з
медзакладів, через що пацієнти нерідко змушені самостійно шукати реабілітаційні центри.
Також — дефіцит фахівців з фізичної та психологічної реабілітації, особливо спеціалістів, які
працюють із військовою травмою, недостатня підтримка родин поранених захисників,
необхідність удосконалення програм для жінок-військовослужбовиць та процесів лікування
військових у приватних клініках за кордоном, масштабування успішних практик центру «Лісова
поляна» по лікуванню ментальних порушень у ветеранів.

Учасники заходу наголосили на необхідності створення комплексної, безперервної та
міжвідомчої скоординованої системи допомоги ветеранам, яка б охоплювала всі етапи
відновлення: від надання невідкладної медичної допомоги та фізичної реабілітації до
психологічної підтримки, соціальної адаптації, професійної інтеграції та довгострокового
супроводу після завершення лікування.

Було відзначено, що в умовах повномасштабної війни кількість осіб, які потребують реабілітації
та тривалого медико-соціального супроводу, постійно зростає. У зв’язку з цим особливої
актуальності набуває питання формування ефективної державної політики у сфері підтримки
ветеранів, військовослужбовців та членів їхніх сімей.

Захід став ключовим комунікаційним майданчиком для обговорення ключових викликів
системи реабілітації у сфері охорони здоров’я та соціальної реабілітації ветеранів та ветеранок.

У слуханнях взяли участь народні депутати України, представники уряду, профільних
міністерств, медичної спільноти, громадських організацій та ветерани війни. Серед учасників



були голова Комітету з питань здоров’я нації медичної допомоги та медичного страхування
Михайло Радуцький, заступник голови Комітету з питань соціальної політики та захисту прав
ветеранів Тарас Тарасенко, голова підкомітету з питань соціального захисту дітей,
постраждалих внаслідок збройної агресії Російської Федерації проти України з 2014 року,
Комітету з питань соціальної політики та захисту прав ветеранів Тетяна Циба, Міністр охорони
здоров’я України Віктор Ляшко, Уповноважений Верховної Ради з прав людини Дмитро
Лубінець, Уповноважений Президента України з питань реабілітації учасників бойових дій
Вадим Свириденко.
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