
Rastislav Srnánek po dvoch rokoch opäť
majstrom na 50 km, Monika Kusendová s
premiérovým titulom
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Favorizovaní Rastislav Srnánek a Monika Kusendová si počas sobotňajšej noci vybojovali
tituly majstrov Slovenska v behu na 50 km v areáli Squarebizz Business Center Bory v
Devínskej Novej Vsi.

Srnánek dosiahol na 782 m dlhom okruhu čas 3:18:22 h a po minuloročnom striebre a predvlaňajšom
zlate si vybojoval svoje druhé prvenstvo v tejto disciplíne. Člen ŠK Triatlon Pezinok zvádzal počas
pretekov súboj o 1. priečku s Tomášom Podperom, bronzovým medailistom spred roka.
Individuálneho člena Slovenského atletického zväzu zdolal napokon o 21 sekúnd. Tridsaťročný
Srnánek zaostal za svojím lanským časom (3:13:27) o takmer päť minút, ale bol o vyše štvrťhodinu
rýchlejší ako v roku 2024 (3:33:32). Po odstúpení jedného zo spolufavoritov Michala Šuľu získal
bronz spomedzi 15 štartujúcich Bohumil Uhrin z AC Nové Zámky za výkon 3:38:30 h. Obhajca titulu
a víťaz nedávneho ČSOB Bratislava Marathon Marek Hladík, ktorý sa pred rokom postaral o
slovenský rekord na 50 km (3:06:32) neštartoval.

Aj u žien chýbala obhajkyňa prvenstva a držiteľka národného maxima (3:39:31) Monika Kubáková.
Na pomyselnom tróne ju nahradila menovkyňa Monika Kusendová. Tridsaťjedenročná bežkyňa z
klubu Atletika Nové Mesto nad Váhom sa po troch maratónskych bronzoch z M-SR sa premiérovo v
kariére suverénne stala národnou šampiónkou. Na 50 km trati zabehla čas 4:08:09 h. Druhá skončila
lanská bronzová medailistka Mária Dragošková z Pexton Unicorns (5:43:22). V súťaži štartovali ešte
dve bežkyne Claudia Kadlečíková (44,588 km) a Barbora Královič (32,072), ktoré však neodbehli celú
vzdialenosť.

„Na krátkom okruhu to bolo dosť náročné. Mala som problém s rýchlosťou, asi by som
nedokázala bežať rýchlejšie, lebo tam bolo veľa zákrut a zmien smeru. Prvých 5 kilometrov
sa mi dokonca točila hlava, kým som zvykla, potom prišli aj žalúdočné problémy. S teplom
som sa vyrovnala. Zhruba po 30. kilometri sa mi už išlo fajn, tempo som nehrotila, cítila
som sa dobre a vedela som, že titul môj. Na vylepšenie času si počkám do budúceho roka.
Päťdesiatku som nebežala tri roky, takže som išla do pretekov s rešpektom. Človek očakáva
vždy viac, ale dlhé trate sú nevyspytateľné. Treba k nim pristupovať s pokorou, prispôsobiť
sa daným okolnostiam a prísť do cieľa s úsmevom. To sa mi podarilo a napravila som si
chuť po maratóne v Bratislave. Bola som neunavená, šťastná a vysmiata. To mi stačilo,”
povedala vytrvalkyňa pochádzajúca z Moravského Lieskového.

FAKTY Z DEVÍNSKEJ NOVEJ VSI

■ MUŽI (50 km, 15 štartujúcich): 1. Rastislav Srnánek (ŠK Triatlon Pezinok) 3:18:22, 2. Tomáš
Podpera (individuálny člen SAZ) 3:18:43, 3. Bohumil Uhrin (AC Nové Zámky) 3:38:30, 4. Roman
Ocelák (Pexton Unicorns) 3:53:43, 5. Peter Dvorský (AŠK Žiar nad Hronom) 4:05:02, 6. Norbert
Lapos (individuálny člen SAZ) 4:09:51.

■ ŽENY (50 km, 4 štartujúce): 1. Monika Kusendová (Atletika Nové Mesto nad Váhom) 4:08:09 h, 2.
Mária Dragošková (Pexton Unicorns) 5:43:22. Ďalšie dve neodbehli celú vzdialenosť.
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