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Na zasadnutí Výboru Slovenskej diabetologickej spoločnosti dňa 7. apríla 2026 bola
diskutovaná otázka možného presahu do kompetencií diabetológov.

Členovia výboru SDS pripravili a jednohlasne schválili nasledujúce stanovisko.

V prípade pacienta s diabetes mellitus, ktorý je dispenzarizovaný u diabetológa, je pri
zvažovaní hospitalizácie z indikácie diabetu potrebné, aby všeobecný lekár (VL) tento zámer
vopred konzultoval s ošetrujúcim diabetológom, ktorý následne rozhodne o ďalšom postupe.
V prípade pacienta, ktorý nie je z akéhokoľvek dôvodu dispenzarizovaný u diabetológa, môže
všeobecný lekár indikovať hospitalizáciu samostatne. V závislosti od klinického stavu pacienta
sa však aj v týchto prípadoch odporúča konzultácia s diabetológom, pokiaľ je to reálne možné.

Uvedené sa týka najmä pacientov, ktorí:

odmietajú dispenzarizáciu v diabetologickej ambulancii,
alebo stratili svojho ošetrujúceho diabetológa (napr. v dôsledku ukončenia jeho praxe) a
doposiaľ neboli prevzatí iným špecialistom.

Pre túto skupinu pacientov bez zabezpečenej kontinuálnej diabetologickej starostlivosti NEDÚ
možnosť zabezpečenia starostlivosti, a to formou ambulantnou alebo hospitalizačnou.
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