
Kladivársky Memoriál Jozefa Cencera pre
Kaňuchovú s Lomnickým, z limitov na
mládežnícke vrcholy sa v Banskej Bystrici
tešili kladivárka Okoyeocha, guliarka
Drozdová aj diskárka Sovová
2.5.2026 - Juraj Marcinát | Slovenský atletický zväz

Banskobystrické druhé kolo Vrhačskej tour 2026 prinieslo očakávané víťazstvá
kladivárskych slovenských jednotiek, najviac radosti však zavládlo po pretekoch v
mládežníckych radoch – vďaka hneď trojici limitárok na vrcholné podujatia.

 
 
 

Kladivárski matadori z banskobystrickej Dukly Veronika Kaňuchová a Marcel Lomnický potvrdili
svoje kvality obhajobou prvenstiev na Memoriáli Jozefa Cencera. Trojnásobná majsterka SR v hode
kladivom Kaňuchová sa na takmer domácej pôde čiastočne rehabilitovala za nevydarený štart na
zlatom mítingu Kip Keino Classic v Nairobi (tri nemerané pokusy) výkonom 67,12 m v záverečnej
sérii. Od sezónneho maxima z vrhačského Európskeho pohára v cyperskej Nikózii ju delilo 1,46 m, od
svojho top výkonu na podujatí (2023) ešte o 1 cm viac. V porovnaní s vlaňajškom (62,20) však môže
byť spokojná. Na IV. ročníku memoriálu skompletizovala Kaňuchová víťazný hetrik, iba v roku 2024
vyhrala jej súčasná trénerka Martina Hrašnová, ktorej talent Jozef Cencer objavil.

Marcel Lomnický vo svojej tohtosezónnej súťažnej premiére ostreľoval hranicu 70 metrov, vo štvrtom
pokuse za ňou zaostal o 45 cm. V súťaži nemal 13-násobný šampión SR súpera, a tak poľahky
nadviazal na vlaňajšie víťazstvo (vtedy 71,86). V boji o účasť na ME v Birminghame však bude musieť
zverenec Libora Charfreitaga pridať.

„Súťaž nenaplnila moje očakávania. Cieľ zopakovať hody z tréningu sa mi nepodarilo splniť,
ani sa k nemu priblížiť. Nevadí, prvé preteky sú za mnou, sezóna bude dlhá a ja sa na ňu
veľmi teším,“ povedal trojnásobný olympionik.

Pred seniormi sa pod Urpínom tešili tri mládežníčky. Najskôr dorastenka Natália Drozdová z ŠK
Juventa Žilina zo splneného limitu na ME do 18 rokov v Rieti (16. – 19. júla). Požadovaných 14,40 m
prekonala zverenka Maroša Zrníka v piatej sérii o 8 cm, vlaňajší osobný rekord si posunula o 38
cm.

Krátko nato napodobnila Žilinčanku Košičanka. Martina Sovová (AK Slávia TU Košice) vybavila
limit na kontinentálny šampionát U18 dokonca prvým pokusom. Mladá vrhačka, ktorú
pripravuje Michal Rusnák, poslala disk ďaleko za stanovených 40,50 m. V prvej sérii jej namerali
43,55 m, o 70 cm viac, ako bol jej osobný rekord z 21. júna 2025 v Martine.

Tretí limit pridala Ema Ijeoma Okoyeocha, ktorá sa po 2. kole Vrhačskej tour môže v pokoji
pripravovať na juniorské majstrovstvá sveta. Kladivárka MŠK Žiar nad Hronom premiérovo v kariére
prekonala métu 60 metrov, novým osobným rekordom 61,41 m s prehľadom splnila limit 57,50 m na



augustový vrchol sezóny v Eugene. Iba 17-ročná zverenka Miroslava Rybárskeho navyše iba ako
piata Slovenka hodila 4 kg kladivo za 60 metrov, v ženských historických tabuľkách sú pred ňou len
Martina Hrašnová, Nikola Lomnická, Veronika Kaňuchová a Monika Královenská.

„Už v rozcvičke som sa cítila veľmi dobre, počasie bolo vynikajúce a atmosféra taktiež. S
takýmto výkonom som však vôbec nepočítala, a už vôbec nie, že by som toľko hodila hneď
na začiatku sezóny, hoci som vedela, že na limit mám. Neskutočne ma teší, že som konečne
v klube 60 metrov. Ešte stále sa stotožňujem s tým, že som niečo také dokázala,“ priznala
Ema.

V aktuálnych svetových tabuľkách junioriek sa Okoyeocha vyšvihla na 10. miesto, bez ruských
pretekárok na deviate, v európskych je šiesta. Aj ďalšie dva vydarené pokusy (58,62 a 59,93) boli
kvalitnejšie ako jej „staré“ osobné maximum 56,36 m z 26. apríla v Nitre.

Sedemnásobný diskársky majster SR Samuel Kováč začal letnú časť sezóny solídnym výkonom
56,13 m. Zverenec Romana Oravca v TJ Stavbár Nitra naposledy takto ďaleko hádzal v septembri
2024 na oblastnej súťaži v Nitre (57,26).

Súťaž oštepárok vyhrala šampiónka SR 2023 Liana Melíšková (ŠK Dukla o. z. Banská Bystrica) za
40,71 m, ale podstatne ďalej poslala náčinie juniorka Daša Ballová. Úradujúca vicemajsterka SR v
drese ŠK UMB Banská Bystrica dosiahla na úvod letnej časti sezóny 46,26 m, presne o meter menej,
ako je jej osobné maximum z marcových zimných vrhačských M-SR v Trnave. Aj medzi oštepármi sa
postaral o najkvalitnejší výkon junior. David Válek (ŠK Dukla o. z. Banská Bystrica) ako jediný
pokoril métu 60 m, a to všetkými tromi vydarenými pokusmi. Najdlhší z nich meral 62,13 m.

„Najmä pričinením Martiny Hrašnovej, ktorá sa ujala Memoriálu Jozefa Cencera aj celého
druhého kola tour, boli preteky veľmi dobre zorganizované, za čo jej patrí veľká vďaka. Aj
počasie bolo diametrálne odlišné ako pred týždňom v Humennom, takže vrhači mali na
kvalitnom štadióne v podstate ideálne podmienky. A výkony tomu aj zodpovedali. Tešia ma
najmä splnené limity troch dievčat. Top výkon predviedla Ema Ijeoma Okoyeocha. Zlepšila
sa o viac ako štyri metre. Verím, že sa pomaly dorovná Veronike Kaňuchovej, ktorá by ju
mohla potiahnuť. Najskôr však musí svoju výkonnosť zastabilizovať. Ďaleko k limitu na
juniorské MS nemala ani Daša Ballová, jej šance kvalifikovať sa vidím nádejne. Pokiaľ ide o
Veroniku Kaňuchovú, predviedla svoj štandard. Rada by zaútočila na limit na ME (71,50) a
jej pokusy vôbec nevyzerali zle. V podstate žiadny nebol ideálny, takže sú tam rezervy.
Marcel Lomnický čakal výkon cez 70 metrov, čo sa mu žiaľ nepodarilo,“ zhodnotil 2. kolo
vrhačského seriálu šéf sekcie Pavel Pankuch. Záverečné tretie kolo by sa malo konať v Trnave, o
termíne sa rozhodne neskôr.

FAKTY Z BANSKEJ BYSTRICE

MUŽSKÉ KATEGÓRIE

MUŽI – guľa: M. Haborák ml. (AC Nové Zámky) 15,86, disk: S. Kováč (TJ Stavbár Nitra) 56,13,
kladivo: Lomnický (ŠK Dukla o. z. Banská Bystrica) 69,55, oštep: Simo (Šp.) 58,25, Rosenberger (ŠK
Dukla o. z. Banská Bystrica) 55,17

JUNIORI – guľa (6 kg): Sitár (AK Danica Zvolen) 10,36, disk (1,75 kg): Bovan (ŠK UMB Banská
Bystrica) 47,48, kladivo (6 kg): Homola (ŠK UMB Banská Bystrica) 39,74, oštep (800 g): Válek (ŠK
Dukla o. z. Banská Bystrica) 62,13

DORASTENCI – guľa (4 kg): Kello (CVČ Liptovský Mikuláš) 12,57, disk (1,5 kg): Padúch (ŠK UMB



Banská Bystrica) 36,74, kladivo (5 kg): Padúch 46,62, oštep (700 g): Avdejev (AK Slávia TU Košice)
40,07

ST. ŽIACI – kladivo (4 kg): Kugler (BŠK Banská Bystrica) 57,33

ŽENSKÉ KATEGÓRIE

ŽENY – disk: Bódiková (ŠK ŠOG Nitra) 45,38, kladivo: Kaňuchová (ŠK Dukla o. z. Banská Bystrica)
67,12, oštep: Melíšková (ŠK Dukla o. z. Banská Bystrica) 40,71

JUNIORKY – guľa (4 kg): Brišová (ŠK UMB Banská Bystrica) 8,71, disk (1 kg): Sofková (AŠK Slávia
Trnava) 36,12, kladivo (4 kg): Okoyeocha (MŠK Žiar nad Hronom) 61,41 – limit na juniorské MS,
oštep (600 g): Ballová (ŠK UMB Banská Bystrica) 46,26

DORASTENKY – guľa (3 kg): Drozdová (ŠK Juventa Žilina) 14,48 – limit na ME do 18 rokov, disk (1
kg): Sovová (AK Slávia TU Košice) 43,55 – limit na ME do 18 rokov, kladivo (3 kg): Hasenovičová
(AŠK Slávia Trnava) 49,49, oštep (500 g): Švagrová (ŠK Juventa Žilina) 42,53

TOP 10 SLOVENIEK V HODE KLADIVOM

76,90 Martina Hrašnová Trnava 16. mája 2009

71,58 Nikola Lomnická Marietta (USA) 8. júna 2014

69,98 Veronika Kaňuchová Košice 8. mája 2023

62,23 Monika Královenská Trnava 15. mája 2004

61,41 Ema Ijeoma Okoyeocha Banská Bystrica 2. mája 2026

57,46 Eva Charfreitagová Banská Bystrica 10. júna 2001

55,32 Karolína Čaklošová Banská Bystrica 16. júna 2012

55,25 Lucia Korčeková Nové Mesto nad Váhom 8. mája 2001

50,82 Petra Širáková Nové Zámky 4. júla 2010

50,79 Martina Obalová Košice 10. júla 2005

Na spoločnej snímke v popredí zľava Ema Ijeoma Okoyeocha, Natália Drozdová a Martina Sovová.
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