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Cim vic se blizi datum zacatku valky, tim jsou
pocity jeste silnéjsi, piSe Natalia
20.2.2023 - Natalia Pihur | Clovék v tisni

Zivot pred valkou? To je, kdyz je cela rodina pohromadé, pes, domov, pratelé, prace,
vyhlidky a plany do budoucna... Cely muj zivot byl spojen s praci s détmi a rodinami,
vytvareli jsme projekty. Od roku 2016 jsme méli Charitativni socialné-rozvojovy projekt
socializace déti s postizenim MésteCko Dobroty. Pred valkou jsme se pripravovali na
otevreni détského centra. S jistotou muzu rict, ze jsem byla Stastna.

Valka vSechno zmeénila.

Druhy den po zacatku valky jsme si s prateli zalozili dobrovolnické centrum pro pomoc lidem. Prvni
tydny pro nas bylo hlavnim tkolem podporit vojaky, kteri branili nase mésto. Bylo treba pomoci se
zajisténim teplého jidla, s usporddanim zakopu, léKky... Dodnes, kdyzZ si vzpomindm na prvni tydny
valky, jsem nesmirné hrda na vSechny, kteri poméhali a poméhaji ted.

Kdyz uz boje probihaly blizko nds, rozhodli jsme se evakuovat rodiny s détmi s hendikepem, o které
jsme se starali a které chtély odejit. Pratelé v Cesku nam soucasné nabidli icCast na vytvoreni centra
pro pomoc ukrajinskym uprchlikiim a ja jsem souhlasila. Tak jsme se s mymi dévCaty ocitly v Plzni.

Od konce brezna je mym hlavnim ukolem psychologicka pomoc, déti jsou v této situaci obzvlasté
v préci i na dovolené. Manzel ale zustal na Ukrajiné, kde v Mykolajivu provozuje dobrovolnické
centrum.

Diky podpore prétel byla nase adaptace v Cesku snazsi. Jsem rada, Ze i tady mohu pokracovat v préci
a poskytovat pomoc tém, kteri ji potrebuji. Prvni mésice prace s détskymi skupinami byly

Vevs

vSem okolnostem bude zivot pokracovat dal.

Za ten rok jsme vSichni odvedli neuvéritelné mnozstvi prace. Dékuji celému tymu plzenské pobocky
Clovéka v tisni a Integraéniho centra MICT za ve$kerou podporu a pomoc ukrajinskym uprchlikiim.
Kdyz se ¢lovék dostane do neznamé zemé, zejména za takovych okolnosti, je velmi tézké se
zorientovat a najit cestu z mnoha situaci, obzvlasté kdyz neumi jazyk. Prostor centra je velmi
dulezity, protoze je mnohostranny, poskytuje pomoc riaznym vékovym kategoriim a vychazi vstric
riznym potrebam.

"Vérim, ze pomahat muze kazdy. A na rozhodnuti kazdého zavisi nase pritomnost i budoucnost!"
dodéva Natalie.
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