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Iktova centra v Litomysli a Pardubicich patri
k ceske spicce, ziskala ocenéni ESO Angels

28.4.2026 - | Nemocnice Pardubického kraje

Nemocnice Pardubického kraje zaznamenala vyznamny aspéch hned ve dvou ze svych
nemocnic. Ocenéni evropské odborné spolecnosti zamérené na cévni mozkové prihody
potvrzuji vysokou uroven specializované péce poskytované pacientum v regionu.

V oblasti péce o pacienty s cévni mozkovou prihodou uspéla Litomyslskd i Pardubicka nemocnice,
jejichz iktova centra byla ocenéna prestiznim mezinarodnim uznanim udélovanym Evropskou iktovou
organizaci (ESO) a ziskala diamantovy status.

Zatimco litomyslské iktové centrum ziskalo ocenéni podruhé, pardubické iktové centrum se muze
pochlubit svym prvnim ocenénim v ramci tohoto programu. Obé pracovisté se tak zaradila mezi
nejlépe hodnocena iktova centra v Ceské republice.

Doba od prijezdu pacienta k zahajeni cilené 1écby je zasadni

Klicovym ukazatelem kvality péce je tzv. door-to-needle time, tedy Cas od prijeti pacienta k zahajeni
1écby. V Pardubicich se dlouhodobé pohybuje kolem 15 minut, v Litomysli do 25 minut. V obou
pripadech jde o hodnoty odpovidajici dobre organizované akutni péci, kde zdsadni roli hraje
navaznost prednemocni¢ni a nemocnicni faze i pripravenost multidisciplinarniho tymu.

Nemocnice se dlouhodobé radi na predni pricky v klicovém ukazateli kvality péce, tzv.
door-to-needle time. ,Priimérnd hodnota tohoto ¢asu se v Pardubické nemocnici pohybuje kolem
15 minut a pati k nejkratsim v CR. Diky tomuto ¢asnému zahdjenf terapie se zvysuje $ance pacienti
na co nejlepsi vysledek lécby”, rika Petr Geier, primar neurologického oddéleni Pardubické
nemocnice.

V Litomysli se tento ¢as pohybuje do 25 minut, coz vyznamné snizuje riziko trvalych nasledku.
,Pacient s podezrenim na CMP md v péci celého iktového centra absolutni prioritu. Diky spoluprdci
se zdchrannou sluzbou vime o jeho prijezdu predem, na CT je pripraveny tym radiodiagnostiky a
iktového centra a lécbu zahajujeme okamzité, vétsinou jiz na pracovisti CT,” doplnuje primarka
neurologického oddéleni Litomyslské nemocnice Véra Dolezalova.

V akutni fazi CMP jsou pacienti umisténi na JIP, kde je jejich stav dusledné monitorovan. LécCba je
multidisciplindrni a zahrnuje jak péci rehabilitac¢ni, tak logopedickou a neuropsychologickou. ,Po
propustenti pacienty dlouhodobé sledujeme v cerebrovaskuldrni poradné a resime s nimi tzv.
sekunddrni prevenci (Iécbu snizujici riziko opakovani) a moznosti ovlivnéni ndsledkit CMP (1écba
spasticity aplikaci botulotoxinu),” vysvétluje Petr Geier.

Co jsou ESO Angels Awards?

ESO Angels Awards, predstavuji mezinarodni ocenéni nemocnic a tymu, které dlouhodobé zlepsSuji
péci o pacienty s cévni mozkovou prihodou (CMP). Hodnoceni vychazi z detailnich dat o 1é¢bé
pacientt a plnéni prisnych kritérii ESO. Nemocnice mohou ziskat zlaty, platinovy nebo diamantovy
status, ktery odrazi kvalitu organizace péce, rychlost zahajeni 1écby i dosazené klinické vysledky.

,ESO timto zptisobem oceriuje a zdroveri motivuje iktové tymy k neustdlému zlepsovani péce o
pacienty s CMP. Je velmi prijemné byt ocenéni za usilovnou prdci celého tymu a je to pro nds velkd
motivace do dalsi péce o pacienty,” uzavira vedouci lékarka iktového centra v Litomysli Inna



Patchova.
Nejen ESO Angels

Obé nemocnice nedavno opétovné obhdjily statut Centra vysoce specializované iktové péce, nové se
po jejich bok zaradilo jesté neurologické oddéleni Orlickotstecké nemocnice (psali jsme zde). Statut

Vevs

Vyznamnou roli hraje na neurologickych pracovistich NPK také prevence a edukace verejnosti.
Prevenci zamérené na zaky zakladnich skol se vénuji napriklad v Litomysli (vice o tématu naleznete
zde). Taméjsi staniCni sestra JIP Stanislava Vavruskova détem priblizuje problematiku cévni mozkové
prihody prostrednictvim projektu MISE FAST a seznamuje je jak priznaky, tak se spravnou reakci v
akutnich situacich.

https://www.nempk.cz/novinky/iktova-centra-v-litomysli-a-pardubicich-patri-k-ceske-spicce-ziskala-oc
eneni-eso-angels
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