Praha 1 hleda dobrovolniky pro jarni kolo
Shirky potravin v Tesco Maj na Narodni

20.4.2026 - | Méstska cast Praha 1

Méstska cast Praha 1 se i letos zapojuje do jarniho kola Shirky potravin a obraci se na
verejnost s vyzvou k zapojeni dobrovolniku. Shirka se uskutecni v sobotu 25. dubna 2026 v
prodejné Tesco Maj na Narodni tridé.

Dobrovolnici jsou nepostradatelnou soucasti celé akce, kterd pomaha lidem v tizivé zivotni situaci -
nasim sousedkédm a sousediim ve vys$sim véku, lidem se zdravotnimi obtiZzemi i rodindm v naro¢né
Zivotni situaci.

Béhem sbirky budou dobrovolnici rozdavat zdkaznikum informacni letacky, priblizovat smysl sbirky a
prebirat darované trvanlivé potraviny a drogerii, které nasledné roztridi a zabali do krabic. Zapojit
se muze kazdy, komu neni lhostejna situace druhych a chce vénovat sviij ¢as dobré véci. Délka
smény je flexibilni a 1ze ji domluvit individualné.

Zajemci o dobrovolnictvi se mohou hlasit u koordinatorky akce, pani Ing. Moniky Brzkovské.

Kontakt: E-mail: monika.brzkovska@prahal.cz Tel.: 221 097 110 Obecné informace ke Shirce
potravin jsou k dispozici také na webu www.sbhirkapotravin.cz.

Letos$ni rocnik bude zaroven tichou pripominkou pana Hybse, vyznamného ¢eského hudebnika a
dirigenta, ktery nas pred par dny opustil. V minulém obdobi nasi sbirku podporil plnym kosikem
potravin a potrebné drogerie.

,Sbirka potravin je jednoduchy, ale velmi konkrétni zpusob, jak pomoci lidem, kteri se ocitli v
obtizné Zivotni situaci. Velmi si vazim vSech dobrovolnik{, kteri vénuji sviij ¢as a energii tomu, aby
pomoc probéhla dustojné a dostala se tam, kde je skutec¢né potfeba,” vysvétluje radni pro socialni
véci a bezbariérovost Ivana Antalova, ktera nad akci prevzala zastitu.

Zapojenim do Sbirky potravin muze kazdy prispét k solidarnéjsi spolecnosti.
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