VZP na Houkackach
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Houkacky jsou akce, kde se déti a rodice nejen bavi, ale také se dozvi spoustu uziteCnych
informaci. V sobotu 25. dubna od 10 do 17 hodin se na vas té$ime v Revnici na Praze zapad.

Houkacky uz prijizdéji a privezou den plny zdbavy, adrenalinu a Gzasné zachranarské techniky.
Houkacky jsou preventivni, edukativni a zabavny festival, ktery kromé predstaveni prace hasicu,
zdravotnik{, policistl, vojaki, a také za pomoci nizkoprahovych organizaci poukazuje na dulezita
témata, se kterymi se setkdvame v kazdodennim zivoté.

Béhem dne se navstévnici mohou dozvédét mimo jiné vice o:

« zdravotni prevenci

« diagnostickych testech

« onkologickém screeningu

« psychohygiené a dusevnim zdravi v osobnim a pracovnim zivoté
e péci o psychickou pohodu Skolnich déti a mladeze

e ochrané déti pred nasilim a néslednymi nasledky traumatu
e podptrnych programech a fungovéni krizovych linek

* poskytovani prvni pomoci

» bezpecéném pohybu v kyberprostoru

e drogové prevenci

 prevenci détské obezity

Vice na www.houkacky.cz.
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