Filozoficka fakulta UHK se rozsviti cervene.
Pripomene tak svétovy den hemofilie i pribeh
studenta Petra

9.4.2026 - | Univerzita Hradec Kralové

Cervené svétlo jako symbol podpory a solidarity. FF UHK se letos poprvé zapoji do
pripominky Svétového dne hemofilie. Impulsem se stal pribéh studenta Petra Altmana,
ktery s touto vzacnou nemoci zije. Vecer 17. dubna se tak budova fakulty symbolicky zahali
do cervené barvy.

Za myslenkou rozsvitit fakultu Cervené a zapojit se do tak do Svétového dne hemofilie byl student
druhého ro¢niku bakalarského programu Prezentace historického a kulturniho dédictvi, Petr Altman.
Petr pochézi z Prahy, a kromé zajmu o historii a uméni si s sebou nese i celozivotni zkuSenost.
Narodil se s hemofilii, vrozenou poruchou srazlivosti krve. Nemoc se v jeho rodiné predava po
generace a jeji stopy sahaji az do 19. stoleti. ,U nas v rodiné se vzdy védélo, Ze mame ,nemocnou
krev’,” rika Petr a pripomina i pribéh svého prapradédecka, ktery jako hemofilik prezil prvni
svétovou valku, ale pozdéji podlehl krvaceni v dobé, kdy 1écba jesté nebyla dostupna.

Petr si uvédomuje, jak zasadné se moznosti 1éCby béhem let proménily. Zatimco v minulosti byla
hemofilie Zivot ohrozujicim onemocnénim, dnes diky moderni mediciné mohou pacienti vést témeér
Dnes si diky pokroku v mediciné vystaci s aplikaci jednou za Ctyri dny tzv. faktorovou 1é¢bou, tedy
formou podani 1éku do zily.

Co je hemofilie?

Hemofilie patfi mezi vzacnd onemocnéni. Lidem s touto diagndzou chybi dulezité srazeci faktory VIII
(hemofilie A) nebo IX (hemofilie B). Onemocnéni je dédi¢né a vazané na chromozom X, coZ znameng,
Ze se Casto prendsi z matky na syna.

"V nasi komunité se ridime heslem "Bezstarostné spolu"

Lidé s timto onemocnénim si musi davat velky pozor i na drobna zranéni, protoze mohou vést k
vaznéjsim komplikacim. Pravé proto je vedle 1é¢by dulezitd také pravidelna rehabilitace, edukace a
psychickd podpora od ostatnich pacientii. Velkou roli zde hraje komunita a organizace (Cesky svaz
hemofiliki a Hemojunior), které pomahaji nejen s informacemi, ale i se sdilenim zkuSenosti a
vzdjemnou podporou.

Fakulta se rozsviti jako symbol podpory

Kazdorocné si 17. dubna pripominame Svétovy den hemofilie. Po celém svété se v tento den
rozsvécuji vyznamné budovy Cervené, aby vyjadrily podporu lidem s poruchami srazlivosti krve. Do
této iniciativy se zapojuji mista napri¢ kontinenty, napriklad opera v Sydney nebo Petrinska
rozhledna. Letos se k této iniciativé poprvé pripoji také Filozoficka fakulta UHK. VeCer 17. dubna se
jeji budova rozzari ¢ervenou barvou.

"Az uvidite 17. dubna svitit Filozofickou fakultu ¢ervené, vzpomente si, Ze tim spolecné davame
najevo podporu hemofilii. Pravé diky dnesni 1é¢bé a solidarité okoli muzeme zit naplno a byt tu



bezstarostné spolu."
védeéli jste, ze ...?

» hemofilie se v minulosti oznacCovala jako ,kralovska nemoc”. Vyskytovala se napriklad
v potomstvu britské kralovny Viktorie

* na svéteé zije vice nez 400 000 lidi s hemofilii

 hemofilie postihuje priblizné 1 z 5 000 narozench chlapcu (v pripadé hemofilie A), zatimco
Zeny byvaji prenaseckami onemocnéni

* lidé s hemofilii mohou krvéacet nejen po urazech, ale i spontanné
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