Nemocnice Znojmo noveé umoznuje
pritomnost otce i pri cisarském rezu
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Pritomnost otce u prirozeného porodu na porodnim sale je jiz radu let samozrejmosti.
Nemocnice Znojmo nyni rozsiruje moznosti podpory rodicek a nové umoznuje pritomnost
otce také u cisarského rezu. Reaguje tak na rostouci zajem rodicu byt spolu i v situacich,
kdy porod nemuze probéhnout prirozenou cestou.

,V posledni dobé si stale vice maminek pralo mit partnera také u porodu cisarskym rezem. Jsme radi,
zZe jim tuto spoleCnou chvili nyni muzeme umoznit. Vnimame, Ze pro mnoho zen je cisarsky rez
naroc¢nou situaci. Pritomnost partnera muze pomoci zmirnit stres a dodat mamince potfebnou
oporu,“ uved] primar Gynekologicko-porodnického oddéleni Nemocnice Znojmo Radek Chvatal.

Cisarsky rez je operacni vykon provadény ze zdravotnich divodd. Pro zenu vSak zustavé jednim z
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nejdulezitéjSich okamziku v Zivoté. Moznost pritomnosti blizké osoby proto muze vyznamne prispéet k
jeji psychické pohodé a pocitu bezpeci. Po narozeni miminka je samozrejmosti bonding, a to jak s

matkou, tak i s otcem.

Pritomnost otce na operacnim séle je vzdy posuzovana individuédlné, s ohledem na aktualni zdravotni
stav maminky i miminka a na prubéh samotného vykonu. Tatinek je predem seznamen s prubéhem
zakroku a po celou dobu musi respektovat pokyny zdravotnického personalu.

,Zaroven je dulezité, aby se na tuto zkuSenost tatinek citil pripraveny. Mél by védét, co ho na

operacnim sale cekd, a nemél by mit napriklad sklony k omdlévani,” doplnil primar Chvatal.
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