Martin Benes nastupuje do funkce détského
ombudsmana. Cesko ma prvniho ochrance
prav deti

1.4.2026 - | Kancol vefejného ochrince priv

Vcera slozil slib do rukou predsedy Poslanecké snémovny, dnes se pousti do prace. Po
deviti mésicich od u¢innosti novely zakona ma Cesko ochrance prav déti. Martin Benes se
stal historicky prvnim détskym ombudsmanem. Chce se zamérit na dusevni zdravi, ochranu
ohrozenych déti nebo Skolstvi. Duraz klade na participaci déti. Brzy oslovi déti s nabidkou,
aby se zapojily do jeho poradniho organu.

» Mdm nesmirnou radost a je mi cti, Ze mohu z pozice détského ombudsmana prispivat k ochrané
prav deti a stat pri nich, kdyz potrebuji podporu. Citim obrovskou odpovédnost a udeldm vsechno
proto, abych naplnil mnohalety dluh vii¢i détem, kdy v Cesku ochrdnce prdv déti chybél. Jsme tu jako
tym, jehoz spolecnym cilem je, aby se détem darilo co nejlépe. Déti jsou pro spolecnost zdsadni
hodnotou. Musime je ochranit, kdyz systém selze nebo nékdo udéld chybu,” uvedl détsky
ombudsman Martin Benes$ a vzkazal détem: ,J] sme tu pro vds! At uz resite jakykoliv problém,
pomtizeme vam nebo poradime, kam se obratit. Jsme pripraveni naslouchat.”

Jak mohou déti kontaktovat détského ombudsmana

e Napsat na e-mail deti@ochrance.cz.

e Vyuzit portal https://portal.ochrance.cz/Submissions/AddChild.

e Zavolat v pracovni dny vzdy od 8:00 do 16:00 na telefonni linku 542 542 888.
o Prijit osobné v pondéli a ve stfedu od 8:00 do 16:00 na Udolni 39 v Brné.

¢ Na tutéz adresu poslat dopis.

e Podnéty prijimame i v ¢eském znakovém jazyce.

Prvni kroky Martina BenesSe povedou k seznameni se se zaméstnanci a chodem Kancelare a k
vyrizovani podnétu. Uz loni Kancelar evidovala zvy$eny narust podnét tykajicich se déti. , Pocet
podnétii stdle roste. Letos to muze byt az okolo dvou tisic. Musime se s tim vyporddat, a je proto
nutné peclivé a rychle resit tyto individudlni pripady,” sdélil détsky ombudsman a doplnil, Ze se
jednd jen o Cast agendy. , Nestaci se ale vénovat pouze vyrizovani podnéti. Ty ostatné resil uz i
verejny ochrdnce prdav. Détsky ombudsman je tu také od toho, aby ménil systém a posouval véci k
lepsimu,” doplnil Benes.

Za kol m4 i monitorovani prav déti. , V Cesku mdme dvé sté zarizeni pro déti. Budu je pravidelné
navstévovat a sledovat, jak se tam détem dari,” rekl détsky ombudsman. V brzké dobé pladnuje oslovit
déti s nabidkou participace. Zridi si poradni organ slozeny z déti a dospivajicich. , Tésim se na
spoluprdci s détmi. Povazuji za velmi dilezité, abychom jim naslouchali. Jsem presvédcen o tom, ze
respektujici mezigeneracni dialog je prinosny pro celou spolecnost,” sdélil détsky ombudsman
Martin Benes.

Kancelar loni vyridila 1 345 podnétu tykajicich se déti.



Nejcastéji se podnéty tykaly

e rodinné-pravnich véci vykonu socialné-pravni ochrany déti,
o Skolstvi,

* statni spravy soudu,

» péce o déti v zarizenich,

e véci cizincu,

« socialniho zabezpeceni nebo

e zdravotnictvi.

161 podnétu prislo primo od déti.
Déti nejvice trapily

» rodicovské spory a vztahy s pribuznymi,
e odebrani z péce rodicu,

e nahradni rodinna péce,

e poméry v zarizenich pro déti a

« Skolstvi.

Martin Benes se planuje zamérit na dusevni zdravi déti a dospivajicich. Nedostatky vidi v prevenci i
péci. Chce také, aby se Skolstvi stalo vice moderni, dostupné, nesegregované a pristupné pro déti se
specifickymi vzdélavacimi potrebami. Podle détského ombudsmana je zapotrebi funkéni ochrana
ohrozenych déti v systému socialné pravni ochrany. Zapracovat je potreba i na systému nahradni
rodinné péce a zménach v oblasti Ustavni vychovy ¢i na zlepSeni bezpeci v digitalnim prostredi.

, Kanceldr neddvno predstavila témata , kterd lidi trapi. Nejvice ndmétt se tykad déti a mladych lidi.
Zmiriuji dusevni zdravi, problémy rodiny nebo vzdéldvdni. To jsou oblasti, které vnimdm jako dilezité
dlouhodobé. Téch problematickych otdzek, které vyzaduji pozornost, se ale seslo mnohem vice.
Domluvime se s novym ombudsmanem ¢i ombudsmankou, co si vybereme jako priority k reseni do
dalsich let,” vysvétlil Benes.

Sledujte détského ombudsmana
deti.ochrance.cz
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» Sekce pro média na détském webu

e Zivotopis Martina Benese

e Tiskovéa zprava (6. 3. 2026): Martin Benes bude historicky prvnim détskym ombudsmanem v
Cesku

 Letdk Détsky ombudsman aneb ochrance prav déti: co déla a co ne?

 Letdk Détsky ombudsman: pomaha i jinak (zvlaStni opravnéni)



e Letdk pro déti
e Historie uradu ombudsmana a détského ombudsmana v ¢asové ose

https://www.ochrance.cz/aktualne/martin benes nastupuje do funkce detskeho ombudsmana- cesk
o_ma prvniho ochrance prav_deti
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