Slovak Pavuk na MS v 48-hodinovke piaty v
kategorii, najlepsi pokorili 400 km
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V zavere uplynulého tyzdna (27. - 29. 3. 2026) sa v ramci bezeckého festivalu v talianskom
meste Cinisello Balsamo uskutocnili aj majstrovstva sveta v behu na 48 hodin. Na Start
svetového sampionatu sa postavilo celkovo 150 muzov a 56 zien z 31 krajin. Slovensko malo
dvojnasobné zastupenie vdaka dvojici Attila Bir6 a Marian Pavuk.

Biré musel svoje vystipenie predcasne ukoncit po 120,4 km, ¢o ho zaradilo na 139. miesto.
Absolvoval 86 kol, jednotlivé km zdolal v priemere za 9:57 min/km. V boji o umiestnenie zostal iba
Pavuk, ktory si po¢inal celkom solidne a bojoval o ¢elné priecky. V poc¢etnej konkurencii muzov -
vytrvalcov obsadil v styridsatosemhodinovke celkovo 39. poziciu, priCom vykonom 276,639 km
skoncil vo vekovej kategorii muzov od 50 do 54 rokov na 5. priecke z 28 klasifikovanych bezcov. Od
stupiia vitazov ho delilo cez 31 km. Pavuk absolvoval 197 okruhov s dizkou 1400 m a k tomu pridal
esSte 839 m. Jeho priemerny Cas na jeden km bol 10:25 min.

»Preteky na 48 hodin su nevyspytatelné a aj u mna sa striedali lepsie a horsie useky.
Navyse, noci patrili medzi tie chladnejsie, ktoré v Ciniselle v tomto case zaznamenali, Co
neprispievalo k celkovej bezeckej pohode. Ale ako sa hovori, rano vzdy vychadza slnko. To v
nedelu pocas zaverecnych hodin vlialo do mojich noh energiu. Dokazal som este vylepsit
svoj vykon a posunut sa v celkovom poradi,” poznamenal pre web ultrabeh-pobehni.sk k svojmu
vystipeniu ultrabezec z klubu Pavaciksport Team.

Vitazom MS sa stal Poliak Bartosz Fudali so 447,581 km (priemerné tempo 6:25 min/km), zo zien
bola najlepsia jeho krajanka Patrycja Bereznowska so 413,396 km (6:58 min/km). Dvadsatosem
muzov pokorilo hranicu 300 km, iba medailisti sa dostali cez métu 400 km. Prvych 15 zZien zabehlo
nad 274 km.
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