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PEDAGOGOVE FAKULTY BIOMEDICINSKEHO INZENYRSTVi VYSTOUPILI S ODBORNYMI
PREDNASKAMI NA SEVEROCESKYCH ALGEZIOLOGICKYCH DNECH.

Ucast na 15. konferenci Severoceské algeziologické dny v Usti nad Labem 27. a 28. 3. 2026
predstavovala vysoce odborné zamérenou platformu s vyznamnym zastoupenim lékart
napric¢ klinickymi obory, doplnénou o nelékarské zdravotnické profese, vcetné vSseobecnych
sester a klinickych psychologti. Fyzioterapeutickou odbornost zde reprezentovaly pouze dvé
ambulantni specialistky - obé vyuéujici na KZOOO FBMI CVUT: Eva Novdkova, DiS., Dip.
MDT a Odb. as. Mgr. Martina Lopotova, PhD., Cert. MDT, coz podtrhlo exkluzivitu a vyznam
prezentace tohoto oboru v ramci interdisciplinarniho dialogu.

Odborné sdéleni bylo zasazeno do kontextu bezprostredné vzajemné navazujicich prednasek, ¢imz
doslo k synergickému efektu a vyznamnému rozsireni casového i obsahového prostoru pro
prezentaci. Tento fakt umoznil komplexnéji a v SirSich souvislostech predstavit principy Mechanické
diagnostiky a terapie nad ramec standardniho ¢asového limitu konferenénich sdéleni.

Prezentace této metodiky, kterou nase fakulta systematicky implementuje do vyuky jako jedno ze 2
pracovist na svété, byla zamérena na jeji uplatnéni napri¢ medicinskymi disciplinami, véetné oblasti
lazenstvi a péce o chronické pacienty. Odezva odborné verejnosti, zejména z rad 1ékart, byla
mimoradné pozitivni a reflektovala vysokou miru relevance i praktické aplikovatelnosti
prezentovanych pristupt.

Vyznamnym vystupem prednasek byl deklarovany zajem lékart o navazani mezioborové spoluprace v
oblasti péce o pacienty s chronickou bolesti, a to konkrétné s fyzioterapeuty odborné vzdélanymi v
metodice MDT dle R. McKenzie. Tento fakt souc¢asné potvrzuje vysokou uroven a unikatnost
vzdélavaciho programu nasi fakulty, ktera studenty systematicky pripravuje nejen na klinickou praxi,
ale i na nasledné specializacni vzdélavani a mezinarodni certifikaci v této oblasti.

Konferenci 1ze tedy hodnotit jako mimoradné prinosnou, a to jak z hlediska odborné reprezentace
fakulty na prestiznim foru, tak z pohledu posileni jejiho postaveni jako vyznamného centra
vzdélavani v oblasti Mechanické diagnostiky a terapie v ramci celosvétového pusobeni.
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