Vice nez 200 000 zen v Angole jsme
registrovali k odbéru hlasovych zprav, ktereé
zachranuji zivoty

6.2.2023 - Edson Malongo | Clovék v tisni

Tym Clovéka v tisni ¢asto navstévuje zdravotnicka zarizeni, aby zaregistroval telefonni ¢isla
téhotnych Zen a Cerstvych rodicu. Angolska telekomunikac¢ni spolecnost UNITEL rozesila
hlasové zpravy s informacemi, které by nastavajici rodice méli znat. Diky nim se dozvi
napriklad o spravnych postupech béhem téhotenstvi, o dulezitosti predporodnich
konzultaci a o péci, kterou je treba vénovat novorozencum.

Dulezité rady pro nastavajici maminky

Terese Victor je 21 let a Zije se svymi rodici v obci Kuito v provincii Bié a sama rika, Ze ji zpravy
pomohly k bezpeénému porodu.

"Zpravy, které jsem dostdvala, byly velmi duleZité, protoze bez nich bych neméla informace o tom, co
to obndsi byt matkou, a jak pecovat o dité. Jsem za ne velmi rada, protoZe jsem prvorodicka, a z
hlasovych zprav se hodné u¢im," dodava. Maminka malé Nayary povidala o tom, jak ji zpravy
pomohly predchézet problémiim a nemocem v téhotenstvi, a vyzvala dalsi Zzeny, aby se do programu
zapojily.

Teresa se laskyplné divala na svou dcerku a nedokézala ani popsat, co pro ni dité predstavuje.
"Moje dité je velky dar, prinesla mi do zZivota spoustu radosti."

Dvacetiletd Aida Vasconcelos zacala odebirat hlasové zpravy, kdyz byla v osmém meésici téhotenstvi,
a svérila se nam, jak uzite¢né pro ni byly.

,Diky zpravam jsem se dozvedéla, jak se md tehotnd Zena o sebe starat, a jak by o ni mélo byt
pecovdno. Taky rikaly, jak a kdy ménit ditéti pleny, a co délat, kdyz je dité nemocné, Ze mdme
vyhledat nejblizsi, zdravotnické centrum a vyhnout se tradicni medicine," popisuje. Podle Aidy tato
sdéleni usetri praci lékarum.

"Béhem téhotenstvi mi zpravy pomohly, protoze nékdy se ¢lovék neciti dost dobre na to, aby Sel do
preplnénych nemocnic," dodala.
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Projekt mobilniho zdravi je financovany spole¢nosti UNITEL a spustil ho Clovék v tisni v
Angole v roce 2015. Nyni pomaha lidem v provinciich Bié¢, Huambo a Huila.
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