Podpora lékaru, modernizace nemocnic i
zachytna sluzba: Co zajistuje krajsky odbor
zdravotnictvi
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Odbor zdravotnictvi Krajského uradu Plzeiiského kraje (KUPK) rozhoduje o tom, kdo smi
poskytovat zdravotni péci, kontroluje zarizeni, prezkoumava posudky a zajiStuje, aby
zdravotnictvi fungovalo i v krizovych situacich. V cele odboru stoji Jan Karasek.

Na Odboru zdravotnictvi KUPK se dle vedouciho Jana Kardska neustale néco déje. Resi se tady
agenda, ktera ma primy dopad na pacienty i zdravotniky. Zdravotnictvi je podle néj oblast, kde se
potkavaji prisna pravidla s kazdodenni realitou pacientu i zdravotniki, a tak odbor balancuje mezi
vykonem statni spravy a snahou hledat reseni v konkrétnich situacich - at uz jde o dostupnost péce
nebo treba pripravu na krizové scénare.

Cim v$im se vas odbor zabyva?

Nasi roli je predevsim dohled a vykon statni spravy. V praxi to znamenad, ze vydavame opravnéni k
poskytovani zdravotnich sluzeb pro vsechna zdravotnicka zarizeni v kraji - od samostatnych ordinaci
az po velké nemocnice. Kontrolujeme, zda maji odpovidajici persondlni i technické vybaveni a splnuji
zédkonné podminky. Na$ odbor déle také napriklad prebira zdravotnickou dokumentaci pacientt v
pripadé, ze z néjakého duvodu dojde k ukonceni poskytovani zdravotnich sluzeb. Original sice
nemuzeme vydat pacientovi, ale predavame jej nasledné novému poskytovateli, to znamenda novému
1ékari pacienta. Pacient muze ziskat kopii nebo vypis této dokumentace.

Nedostatek zdravotnického personalu je casto zminované téma. Obraceji se na vas odbor
lidé napriklad s tim, Ze nemaji praktického lékare nebo zubare? A muzete jim néjakym
zpusobem realné pomoci?

Chéapeme, Ze se lidé s problémy obraceji na kraj, ale dostupnost zdravotnich sluzeb spada pod
zdravotni pojistovny. Kraj nemuze 1ékari naridit pocet pacientll ani ordinac¢ni dobu. Situaci poméahaji
resit dotac¢ni programy nebo motivaéni projekty nemocnic. Opakované vyhlasujeme dotacni titul na
podporu primdrni péce zejména v mensich obcich, aby ob¢ané nemuseli dojizdét za 1ékarem desitky
kilometru daleko. Pri dotazech na nedostupnost zdravotnich sluzeb pak zprostredkovavame
komunikaci mezi pacientem a jeho zdravotni pojistovnou.

Jakou agendu resite ve vztahu k pacientum?

Vyznamnou Cast tvori prezkum lékarskych posudkl - napiiklad v pripadech nemoci z povoléni,
posuzovani zdravotniho stavu ¢i ukonceni pracovni neschopnosti. Rozhodujeme po pravni i odborné
strance ve spolupréci se znalci. Re$ime také stiZnosti na poskytovatele zdravotnich sluZeb. Nejprve
je projednava samotny poskytovatel, poté muze pacient podat podnét na krajsky urad. V zavaznych
pripadech pribirdme znalce nebo ustanovujeme znaleckou komisi.

Patri do vasi agendy néco, o cem treba verejnost bézné ani nevi?

Nejsem si jisty, zda o této sluzbé verejnost vi, nebo nevi, ale zajisStujeme napriklad protialkoholni
zachytnou sluzbu, prohlidky tél zemrelych mimo zdravotnické zarizeni (pokud nékdo zemre doma



nebo nahle venku na ulici), zprostredkovavame financovani likvidace nepouzitych 1éCiv a podilime se
na zajisténi oCkovani proti TBC. Zpracovavame také traumatologicky plan a plan rozmisténi
vyjezdovych zékladen zachranné sluzby tak, aby byla péce dostupné do 20 minut od prijeti vyzvy.

Kde muze kraj aktivné ovlivnit rozvoj zdravotnich sluzeb?

Vyhlasujeme ruzné dotacni programy, tfeba uz zminény dotacni program na zvyseni dostupnosti
primarni zdravotni péce, prispivame na vzdélavani lékaru prostrednictvim zahranic¢nich stazi, dale
podporujeme naborové programy nemocnic a zachranné sluzby. Velkou pozornost vénujeme rozvoji
paliativni péce a rozvoji domécich hospicovych sluzeb. Cilem je umoznit lidem, aby mohli zaver
Zivota stravit v domacim prostredi s potrebnou odbornou podporou. Kraj také podporuje rozsireni
pohotovostnich sluzeb nad rdmec toho, co pozaduji zdravotni pojiStovny, a tim zajiStuje dostupnost
této sluzby ve vétSim rozsahu.

Co se v poslednich letech podarilo zlepSit v ramci zdravotni péce v Plzenském kraji?

Toho, co se podarilo, je opravdu hodné - probihd modernizace nemocnic, nakup novych pristroju,
budovéni urgentnich prijmi i rozvoj zachranné sluzby. Pripravuje se vystavba nového pavilonu v
Klatovské nemocnici a nové 1écebny dlouhodobé nemocnych v Plané. Ja osobné mam velkou radost z
toho, Ze se podarilo transformovat Détsky domov Trnova, kam byly umistovany malé déti do Sesti let,
na nové détské terapeutické centrum. Od ledna lonského roku totiz doslo ke zméné legislativy, ktera
ukoncila umistovani nejmensich déti do ustavni péce, a tak se hledaly moznosti na vyuziti stavajicich
budov. Dnes cely aredl slouzi jako specializované zatizeni pro déti se zdravotnim postizenim, aby se
mohly osobnostné rozvijet. Sluzba je zamérena na podporu vyvoje ditéte s ohledem na jeho
specifické potreby a na podporu rodiny. Zarizeni poskytuje fyzioterapii, ergoterapii, logopedii,
psychologii, pedagogickou a vychovnou péci. Tato transformace umoznila zachovat odbornou péci a
prizpusobit ji nové pravni upravé.

Co vas osobné privedlo ke zdravotnictvi a k praci ve verejné spravé? A co vas v této oblasti i
po letech pohani kupredu?

Uplné na zadatku to byla ndhoda. V roce 1996 jsem zacal pracovat na Odboru zdravotnictvi
Magistratu mésta Plzné. Po reformé statni spravy a vzniku kraju jsem presel na Krajsky urad
Plzenského kraje nejprve jako vedouci oddéleni a v roce 2011 jsem se stal vedoucim odboru
zdravotnictvi. Co mé pohani dopredu? Asi to, ze zdravotnictvi, kde se stretava legislativa s
kazdodenni praxi pacientt i zdravotnik{, je opravdu dynamicky obor, porad se tady néco déje.
Mozné i védomi, Ze moje prace ma realny vliv na zdravi lidi, at uz jde o prevenci, organizaci péce,
krizové rizeni, nebo o moznost zlepsSovani sluzeb.

Jaké slovo podle vas nejlépe vystihuje vas odbor a vasi praci?
Péce, protoze nase prace spociva v ochrané, podpore a zlepsovani zdravi obyvatel prostrednictvim

organizace, dohledu a rozvoje zdravotnich sluzeb.
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