K miminkam v jihlavské porodnici nove
dochazi fyzioterapeutka
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Porodnice Nemocnice Jihlava prichazi s dalSi novinkou, ktera zvysuje komfort a kvalitu
péce o novorozence. Nové zde pusobi fyzioterapeutka Mgr. Dana Dvorakova. Dochazi k
détem, které mohou profitovat z rehabilitacni péce. Tyto déti jsou predem vytipovany
zdravotnickym personalem oddéleni.

Mezi nejcastéji vyuzivané techniky patri orofacidlni stimulace, handling novorozence, a dale pak
podpora neurofyziologického vyvoje a véasny zachyt pripadnych pohybovych obtizi.

Béhem orofacidlni stimulace se maminky uci jemné doteky a masdaze obli¢eje a dutiny ustni ditéte.
Cilem je podporit saci reflex, zefektivnit kojeni a vyrovnat napéti svall obliCeje a krku. Cilena
rehabilitacni péce klade duraz na individudlni potreby ditéte. Nedilnou soucasti je také edukace a
aktivni zapojeni rodicu.

,Prace fyzioterapeutky je dals$im dilezitym prvkem v mozaice komplexni péCe o novorozence. Nasim
cilem je spokojeny rodi¢ a pokud mozno plné kojené dité,” rika neonatolozka MUDr. Eva Skorpikova.

,Na oddéleni novorozenct dochazim rada, protoze i malé krucky mohou vyrazné pomoci détem i
jejich rodi¢tm uz od prvnich dnt,” fikd Mgr. Dana Dvorakova.

Porodnice Nemocnice Jihlava dlouhodobé patfi mezi vyhledavana pracovisté, ktera kladou diraz na
moderni pristup, individualni péci a podporu prirozeného matetstvi. Pé¢e o maminky a jejich déti je
pro nas prioritou a nabidku sluzeb proto prubézné rozsirujeme podle jejich aktualnich potreb.
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