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Bazén v Tyršově domě hostil další ročník tradičních plaveckých závodů, které i letos
potvrdily, že sportování nezná věkové hranice. O Pohár městské části Praha 1 se utkali
závodníci všech generací – od dětí ve věku tří let až po seniory.

Závody nejsou jen o měření sil, ale mají také významnou socializační funkci. Přibližně 70 % účastníků
tvoří pravidelní plavci, kteří se na akci dlouhodobě připravují s cílem zlepšit své vlastní dosažené
časy. Atmosféru sportovního dne podpořila i účast zastupitelů Prahy 1, kteří se do akce zapojili a
využili prostor k neformálním diskusím s občany o problémech, které je v městské části trápí.

Mezi pravidelné účastníky, kteří se postavili na start, patří například zaměstnanec radnice Prahy 1
Jaroslav Tatek. Ten v kategorii 70+ předvedl vynikající formu a bez problémů udržel tempo i s
výrazně mladšími soupeři. Historickou zajímavostí a inspirací pro ostatní je pak dlouholetá účastnice,
která v bazénu Tyršova domu závodila ještě ve věku 96 let.

Pokud jste letošní ročník nestihli, v plánu jsou již další plavecká klání. Zájemci o budoucí závody
mohou sledovat kalendář akcí Prahy 1, kde budou zveřejněny termíny nadcházejících akcí v bazénu
Tyršova domu.
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