Maso jen na etiketé? Test odhalil nepresnosti
u tradicnich debrecinskych a kladenskych
peceni
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Debrecinska a kladenska pecené patri ke stalicim ceskych pultu s uzeninami. Na prvni
pohled vypadaji jednoduse: platek libového masa, lehké zauzeni, koreni. Spotrebitelska
organizace dTest nechala v laboratori otestovat dvacet balenych vyrobku z obchodnich

retézcu a e-shopu. Vysledky ukazaly, ze realita je slozitéjsi a pro spotrebitele casto
neprijemna.

Laboratorni analyzy odhalily znepokojivy rozsah nepresnosti v idajich na obalech. Z dvaceti
testovanych vyrobku poskytly zcela presné informace o slozeni a nutri¢nich hodnotach pouze ¢tyri.
,Vice nez polovina peceni uvddéla vyssi podil masa, nez jaky skutecné obsahovala. V jedendcti
pripadech byl rozdil natolik vyrazny, Ze vyrobky ziskaly nedostatecné hodnoceni za klamdni
spotrebitele,” priblizuje vysledky $éfredaktorka casopisu dTest Hana Hoffmannova.

Nejvetsi rozpor mezi deklarovanym a skuteé¢nym obsahem masa se objevil u Debrecinské pecené
testu. ,Na druhé strané kladenskd pecené od stejné znacky byla vyrobkem s viitbec nejvyssim
zjistenym obsahem masa, a to 96 %,” doplnuje Hoffmannova.

Test vSak neodhalil pouze nesoulad v obsahu masa. Alarmujici byly také nepresnosti v nutri¢nich
tabulk4ch. Rada vyrobkil obsahovala mnohem vice soli, neZ uvadéla na obale. Nejvyraznéjsi pripad
predstavovala debrecinska pecené znacky Lidl/Pikok, kde laboratorni rozbor odhalil témér
dvojndsobné mnozstvi soli oproti deklaraci (4,3 % misto uvadénych 2,2 %). Podobné rozdily se
objevily i u dal$ich zna¢ek. Nepfesnd informace o soli pfitom neni zanedbatelny detail, v Ceské
republice patri nadmérna konzumace soli dlouhodobé k vyznamnym zdravotnim riziktm.

Zarazejici byly i rozdily v obsahu tuku. Nékteré vyrobky vykazovaly mnohem nizsi tucnost, nez
slibovala etiketa. ,U libové pecené by to mohlo znit jako pozitivum, ale tiplné to tak neplati. U
veprové pecené se totiz s urcitym mnozstvim tuku pocitd. Pokud je ho méné a na jeho misté je voda,
muze to znamenat, Ze vyrobek obsahuje méné masa, nez by mél. A skutecné se ukdzalo, zZe se
vyrazny nesoulad mezi skutecnou a deklarovanou tucnosti tykal vétsiny vyrobki, u kterych
nesouhlasily informace o obsahu masa,” podotyka Hoffmannova.

Dobré zprava naopak je, ze vSechny testované vyrobky splnily aktualni limity pro obsah dusitant a
dusi¢nant. Tyto konzervacni latky, z nichz nékteré jsou klasifikované jako potencialné karcinogenni,
se pohybovaly hluboko pod maximalnimi povolenymi hodnotami platnymi od rijna 2025, kdy se v EU
upravila maximalni pripustna davka.

Senzorické hodnoceni, tedy posouzeni chuti, viné a konzistence, dopadlo vyrazné lépe nez
laboratorni Cast. Vétsina vyrobkl obstéla na talifi 1épe nez v papirovém srovnani deklaraci s realitou.
,To vSak nic neméni na faktu, Ze presnost informaci na obale je pro spotrebitele klicovd. Z dvaceti
testovanych vyrobki spolehlivé informovaly zdkazniky jen Ctyri, tedy pouhd ctvrtina,” uzavira za
dTest Hana Hoffmannova.



Podrobné vysledky vcetné kompletniho hodnoceni jednotlivych vyrobku jsou k dispozici na webovych
strankach spotrebitelské organizace a v breznovém vydani casopisu dTest.
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