Tkaneé darce pomohly pri jedinecné
transplantaci u mladého sportovce
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Mimoradny medicinsky uspéch si mohou pripsat 1ékari z Chirurgickeé kliniky Fakultni
nemocnice Hradec Kralové. Koncem lonského roku provedli u jednoho pacienta unikatni
operaci obou menisku a predniho krizového vazu pomoci stépu od zemrelého darce.

,Ve svete neni znam zcela totozny pripad takového vykonu, proto nds cekala jedinecnd vyzva. A
prave diky moznosti vyuziti darcovského materidlu z Tkarnové ustredny FN HK jsme mohli provést
komplexni rekonstrukéni vykon obou meniskil a predniho krizového vazu najednou,” uvedl MUDr.
Pavel Holeka, Ph.D., MBA, 1ékar Chirurgické kliniky FN HK, ktery zakrok vedl.

Pacient jiz v minulosti podstoupil operaci krizového vazu, tato implantovana nahrada vSak selhala. I
to byl jeden z duvodu pristoupit k takto vyjimeénému zékroku. ,Velmi ndrocnd c¢dst pacienta cekd az
nyni, kdy zacind s velmi individudlnim rehabilitacnim programem k tiplnému zahojeni obou cdsti
kolene,” dodava doc. MUDr. Jan Trlica, Ph.D., zastupce prednosty pro urazovou chirurgii na
Chirurgické klinice FN HK, ktery byl soucasti tymu u zékroku.

Samotné transplantace menisku nejsou ve svété ojedinélé, stejné tak rekonstrukce predniho
krizového vazu patri mezi bézné ortopedické zakroky. Vyjimecnost tohoto pripadu vSak spociva v
jejich soucasném provedeni u jediného pacienta ve spojeni s transplantaci darcovskych tkani.

Tkanova ustredna FN HK vznikla v roce 1952 a patri tak k jedné z nejstarsich zarizeni na svéte.
Jedna se o samostatné oddéleni specializované na opatrovani, konzervaci, skladovani a distribuci
bunék a tkani lidského puvodu k pouziti pri klinickych transplantacich u ¢lovéka. ,Na nasem
pracovisti zajistujeme kryokonzervaci krvetvornych bunék z periferni krve, kostni drené nebo z
pupecnikové krve a také skladovani CAR-T produkti v pardch kapalného dusiku. Ddle zpracovavame
a uchovavame muskuloskeletarni a cévni Stépy pro pouziti napr. v traumatologii, ortopedii,
neurochirurgii, ocnim lékarstvi nebo cévni chirurgii.,” uvedla Mgr. Miroslava Jandovd, Ph.D., vedouci
Tkanové ustredny FN HK.

Specifickou vyzvou je nyni pooperacni rehabilitace. Zatimco transplantované menisky vyzaduji spiSe
klidovy rezim a pasivni rehabilitaci, rekonstruovany predni krizovy vaz naopak potrebuje postupnou
mobilizaci a rizené zatézovani. Podle dosavadniho prubéhu probiha ale rekonvalescence velmi dobre,
Stépy byly organismem prijaty a hojeni je v této chvili bez komplikaci.

Tento uspésny vykon zaroven symbolicky otevird novou kapitolu traumatologie ve FN HK.
Nemocnice zde rozviji transplanta¢ni program menisku, ktery ma do budoucna nabidnout reseni
pacientlim s rozsahlym poskozenim kolennich struktur. Fakultni nemocnice Hradec Krélové tak
potvrzuje své postaveni mezi Spickovymi pracovisti Ceské chirurgie a traumatologie a znovu
dokazuje, Ze i v Ceské republice lze realizovat vykony na svétové trovni.
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