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Magda Rusnakova, MBA, zastupkyné stanicni sestry na mezioborové JIP v Nemocnici AGEL
Novy Jicin, ziskala druhé misto v prestizni soutézi Sestra Sympatie 2025. Tento uspéch je
nejen ocenénim jeji odborné prace, ale i dukazem lidského pristupu k pacientum, ktery je
zakladem kvalitni zdravotni péce.

Magda Ruskova v Nemocnici AGEL Novy Ji¢in pusobi od roku 1999. Aktuélné pracuje jako
zastupkyné stanic¢ni sestry na mezioborové JIP a zaroven se podili na ambulanci 1é¢ebné vyzivy, kde
propojuje luzkovou ¢ast s ambulantni péci. ,Miluji svou prdci, protoZe kazdy den md smysl. Vidim
konkrétni vysledky u pacientt, kterym pomdhdme vrdtit se zpét do Zivota,” fika Magda Ruskova a
dodava: ,Chci ukdzat, Ze prdce sestry na JIP je ndrocnd, ale kdyz ji déldme srdcem, muze byt
zdroveri nesmirné obohacujici.”

Magda Ruskova ocenuje nejen svou praci, ale i tymovou soudrznost, bez které by intenzivni péce
nemohla fungovat: ,Jsem rdda, Zze mam kolem sebe tym, ktery je vZdy pripraveny pomoci. Tato
soutéz pro me byla velkou vyzvou a je také motivaci pro mladé lidi, kteri se chteji vénovat
zdravotnictvi a intenzivni péci.”

Pani Magda je také maminkou tri déti a mezi jeji koniCky patri predevsim jéga. S rodinou hraje na
rizné hudebni néstroje, protoze véri, ze i hudba dokaze 1é¢it dusi.

Vedeni Nemocnice AGEL Novy Ji¢in je na svou sestru nélezité hrdé. ,Gratulujeme pani Rusndkové k
ziskdni druhého mista v souteézi Sestra Sympatie 2025. Tento tuspéch ukazuje nejen jeji odborné
schopnosti, ale také lidsky pristup, ktery je pro nasi nemocnici jednim ze zdkladnich pilirt péce o
pacienty. Jsme nesmirné pysni na to, Ze mame sestru, kterd nejen odborné vynikd, ale svym
pristupem zdrover inspiruje cely tym,” vyjadruje své pocity naméstek lécebné péce a clen
predstavenstva MUDr. Lukas Chlachula, LL.M., MBA

Prvni misto v soutézi Sestra Sympatie 2025 obsadila zdravotni sestricka rovnéz ze skupiny AGEL, a
to Dominika Handlova, DiS., z novorozeneckého oddéleni Nemocnice AGEL Sternberk.

https://nemocnicenovyjicin.agel.cz/o-nemocnici/novinky/260316-sestra-sympatie.html
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