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~Projekt PIné hnizdo je unikatni zamérenim na bézna rodicovska témata. Spousty rodicu se
snazi o rodicovstvi dozvédét vic a v ramci svého patrani muzou prijit i na to, ze by sami
mohli byt skvélymi péstouny, kterych je u nas kriticky malo,” rika kreativni producentka
Jirina Budikova a vysvétluje: , Vybér péstounskych rodin byl velmi rozmanity, aby boril
zazity mytus o tom, Ze existuje urcity prototyp pecovatele. MuzZeme tak vidét manzelské
pary i single rodice, lidi z mést i vesnic, celozivotni rodice v domacnosti i ekonomicky
aktivni jedince, rodiny z velkych domu i malych bytli, puvodné bezdétné pary i rodiny s
vétsim poctem biologickych déti. Cilem je rozptylit obavy potencialnich péstounu, ze z
néjakého diuvodu nemaji pro rozsireni svych rad dostatecné podminky.”

Spolu s experty a renomovanymi odborniky poskytne cyklus Plné hnizdo praktické rady vsem, kteri
déti maji, planuji je mit, nebo se chtéji pustit do ndhradni rodinné péce. Akcentuje i specifika
jednotlivych rodin, at uz jde o hendikepované déti, vychovné problémy nebo finance. Autenticnost
projektu potrhuji i témata, jimiz se péstouni musi zabyvat: Jak mit déti rad a je to vibec nutné? Co
délat, kdyz na sebe déti zarli? Kde Cerpat silu, kdyz dosla? A jak nezapomenout na sebe?

,Péstounstvi je velmi ndrocné, ale zdroveri krdsné povoldni. Radi bychom nasim cyklem prispéli k
ndboru péstount, kterych je v Ceské republice kriticky nedostatek. Do zruseni kojeneckych tstavil
totiz zbyvd jediny rok a presné tak dlouho trvd priprava péstouna ve vétsiné kraji. Podarilo se ndm
taktéz zridit telefonickou linku 770 169 155 a webové strdnky, které potencidlnim péstountm
pomohou prakticky zacit: www.ceskatelevize.cz/plnehnizdo,” doplnuje kreativni producentka Jirina
Budikova.

Projekt vznikl ve spolupraci se véemi ¢trnécti kraji nasi republiky - Jihomoravskym, Usteckym,
Karlovarskym, Plzenskym, Olomouckym, Kralovéhradeckym, Moravskoslezskym, Pardubickym,
Stredoceskym, Jihoceskym, Zlinskym, Libereckym, Krajem VysocCina, hlavnim méstem Praha a

Ministerstvem prace a socialnich véci.

scéndr: Zuzana Simeckovd // rezie: Martin Pdv, Linda Kallistovd Jablonskd, Adam Ol'ha, Ivana
Pauerovd Milosevic // dramaturgie: Jakub Tresndk // kreativni producentka CT: Jifina Budikovd //
vykonny producent CT: Karel Komdrek // péstouni: Apolena Vanisovd, Andrea a Hana Porschovy,
Anna Hlouskovd, Nikol Hantakovd, Hana Hlavdckovd, Marta Lipusovd, Alena Mouckovd, Lubos
Moucka, Marcela Dédovd, Dalibor Déda, Veronika Stancl Chaba, Petr Stancl, Viera Slepéikovd,
Stefan Slepcik, Ivana Kopencovd, Ester Jiroutovd, René Jirout, Lenka Cechovd, Miroslav Winzig,

Zuzana Archlebova a Ladislav Archleb

Prehled dilii:
PIné hnizdo v Usteckém kraji

« Jak to, ze nékdo je na konci svych sil jako rodi¢ jedinacka a nékdo zvladne déti sedm? Kdy
¢lovék prestane déti pocitat? A jak péstouni vychézeji s penézi? Stanclovi z konce svéta u
némeckych hranic maji odpovedi!

PIné hnizdo v Praze



e Apolena VaniSova je divadelni rezisérka, tak trochu punkerka a také nesmirné empaticka
mama a peéstounka. Ukaze, ze péstoun by se mél vzdy mit o koho oprit, a prozradi, jak zvladat
zmény i zarlivost sourozencu.

PIné hnizdo v Jihomoravském kraji

o Damsky klan Hlavackovych je dukazem, ze neexistuje jeden funkéni rodinny model a Ze parta
holek muze fungovat jako tym sni. Pro¢ nestaci, aby déti pendlovaly jen mezi $kolou a
domovem, jak vést prirozené déti k vire a jak se vyrovnat s rakovinou?

PIné hnizdo v Plzenském kraji

e Vezméte dva dospélé tésné pred dichodem, pubertélni slecnu a nevidomou holcicku a
umistéte je do tripokojového bytu v panelaku. Vysledek? Spokojena rodina Mouckovych ma
recept na motivovani déti s hendikepem i na ty s odporem k dalS§imu vzdélavani po zakladni
skole.

PIné hnizdo v Olomouckém kraji

« Jak moc nas ovlivni misto, kde jsme prozili détstvi? Co v nas opravdu zlstava z vychovy nasich
rodiCl a co délat, kdyz déti kradou? Marta Lipusovd, ktera vychovala celkem sedm déti, to vi.

PIné hnizdo v Karlovarském kraji

 Nikola Hantdkova a jeji Marcelka vas presvédci, ze pecovat o dité s mentalnim hendikepem
nemusi byt naro¢né. Kdyz si vSe dobre nastavite, muze byt dokonce velka legrace. A jako
bonus pro vSechny rodiCe rozlouskneme zédhadu détskych imaginarnich kamaradu.

PIné hnizdo v Kraji Vysocina

* Jsou rodiny, které zastavi prvni prekazka, a pak Dédovi, které jen tak néco nerozhodi. Jejich
dvanéact déti je naucilo, jak se vyrovnat s tim, kdyz musi dité z rodiny odejit driv, nez dosahne
dospélosti. I jak dlouho je rozumné déti podporovat, kdyz jsou uz zletilé, a jak se realizovat i
jinde nez jen doma u plotny.

PIné hnizdo v Kralovéhradeckém kraji

e Jak ze dvou ustrasenych braska vychovat samostatné kluky, predvedou manzelé Archlebovi.
Ukézou, jak neztraceli ani vterinu, aby dohnali roky, po které se hochim nikdo nevénoval.
Poradi, jak u déti objevit skryté talenty, a nabidnou navod, jak potomky naucit samostatnosti
krok po kroku.

PIné hnizdo v Moravskoslezském kraji

» Neuvéritelné sympatické rodinka Slepcika nas pozve k sobé domu v dobé, kdy ji pribude novy
clen. Odhali, jak prijaté déti skvéle funguji ve vicejazycném prostredi, pokud se v ném citi
bezpecné. A hlavné ndm ukazou, co vSechno muze dokéazat diplomatické mistrovstvi
péstounské rodiny ve vztahu s biologickou rodinou prijatych déti.

PIné hnizdo v Libereckém kraji

e Prechodni péstouni jsou velmi dilezity clanek nahradni rodinné péce. A Ester Jiroutova v sobé
snoubi uméni bezvyhradné lasky k détem, které ma doma jenom na chvili, nendasilné pomoci
adoptivnim rodinam, které od ni miminka prebiraji, a podpory biologickym rodindm, pokud se
k nim déti mohou vréatit. A nezastavila se ani pred dvojcaty - i kdyz nepopird, ze to byla vyzva!

PIné hnizdo ve StredoCeském kraji



¢ Andrea a Hana Porschovy ukazou, jak vznika vztah k détem, které nejsou vase. Jak si poradit,
kdyz vstupujeme do patchworkové rodiny a déti na nés zrovna nemusi byt zvedavé? Jak
dosahnout maximalni samostatnosti u déti, které maji mentélni hendikepy? A znamena
péstounstvi konec kariéry?

PIné hnizdo ve Zlinském kraji

e Anna Hlouskova je péstounka na prechodnou dobu a také velmi atraktivni Zena. Jak zvladnout
zivot single mamy a nerezignovat na sviij osobni zivot? Jak pripravit sebe i dité na prechod do
nové rodiny? Co je to terapeutické rodiCovstvi a mize ho vyuzit kazdy?

PIné hnizdo v Pardubickém kraji

 Péstounstvi je elixirem mladi - alespon tedy pro Ivanu Kopencovou. Mozna i proto, ze dobre vi,
Ze na to neni sama a vzdy se ma na koho obratit. A také nejspi$ bude mit rodi¢ovsky talent -
navstivime Michala, jenz byl odk&zan na zivot v istavu. Ale Ivana mu dopomohla k
chranénému bydleni a zaméstnani.

PIné hnizdo v JihoCeském kraji

o Pokud se ptate, jak vést sourozence, aby se méli rddi a byli partaci, Cechovi by pro vas mohli
mit par tipl. Do péce si vzali hned dvé sourozenecké skupiny a ukazalo se, ze tento odvazny
krok ma i své vyhody. Co vSechno péstoun v ramci své role zjisti sam o sob&? A jak duleziti jsou
pro déti otcové? Prineseme dukaz, ze své déti muzete mit radi, i kdyz se o né nedokazete
postarat.

https://www.kr-ustecky.cz/vismo/dokumenty2.asp?id=1774084&id org=450018
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