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Obchodni centrum PALAC Pardubice patfilo béhem akce S laskou pro nase seniory
predevsim drive narozenym. Setkani, které se konalo u prilezitosti Mezinarodniho dne zen,
prineslo navstévnikim odpoledne plné hudby, tance i pratelskych rozhovoru. Akce se
uskutecnila za podpory Pardubického kraje.

Podpora aktivniho Zivota senioru

,Podpora aktivniho Zivota senioru je pro Pardubicky kraj dlouhodobou prioritou. Takova setkani maji
velky smysl. Prinaseji radost a posiluji mezilidské vztahy,” prohlasil ndméstek hejtmana
Pardubického kraje pro sociélni pé¢i a neziskovy sektor Pavel Sotola.

,Slo o oslavu svatku vech Zen v pi{jemné spole¢nosti a s hudbou, kterd zahteje u srdce. Akci
provazela prijemna atmosféra, oblibené melodie i zajimavi hosté,” ekl predseda Rady seniora
Pardubického kraje Vladimir Berounsky.

Josef Sochor potésil zpévem i humorem

Své umeéni predvedl zndmy pardubicky zpévak Josef Sochor. Ten publikum potésil nejen svym
zpévem, ale i humorem. ,Mam radost z toho, Ze se takové akce pro drive narozené konaji.
Poradateltim patfi dik za to, Ze se tu seslo publikum opravdu z celého Pardubického kraje. A jsem
Stastny, ze mé v mych 89 letech je$té Panbuh zachovati racil a Ze jesté muzu stat i zpivat na pddiu,”
konstatoval s ismévem.

Nechybélo ani vystoupeni zpévacek Zuzany Grohové ¢i Lucie Tresnakové. Ta divaky nadchla pisnémi
z repertoaru Ivety Bartosové. Velky ohlas sklidilo také tanecni vystoupeni Klubu SENZAbabca
inspirované legendarnim filmem Limondadovy Joe.

Petr Jancarik jezdi do Pardubic rad

Celym programem provazel oblibeny moderator Petr Jancarik. ,Do Pardubic jezdim moc rad. I na
dostihy. A mam tu spoustu dobrych kamaradu,“ uvedl Petr Jancarik, ktery s oblibou ucinkuje i na
seniorskych akcich. ,Méam tuctu ke stari. Stale vérim tomu, ze kolobéh zivota je takovy, Ze se s vékem
dostavuje moudrost. Nerikam, Ze u vSech. Ale jsem presvédcen o tom, Ze starsi generace si zaslouzi
uctu, dustojnost a pozornost,” prohlasil Petr Jancarik.

Prezentace neziskového sektoru

Soucasti akce byla také prezentace neziskového sektoru. Zajemci se mohli sezndmit napriklad se
sluzbami Centra pro pecujici Pardubického kraje nebo Komunitniho centra Petrklic.

Centrum pro pecujici Pardubického kraje pomaha lidem, kteri pecuji o své blizké nebo potrebuji
podporu pri péci o sebe. Na jeho pobocky v Pardubicich a v Letohradé se mohou obracet pecujici
osoby, seniori, lidé se zdravotnim postizenim, osoby s duSevnim onemocnénim i ti, kteri maji obavy z
rozvoje demence.

Komunitni centrum Petrkli¢ poskytuje v Pardubickém kraji Sirokou $kélu socialnich sluzeb, véetné



osobni asistence a peCovatelské sluzby. Zameéruje se také na podporu neformalné pecujicich.

LJsem rad, ze i tyto akce, jako byla v Palaci Pardubice, ddvaji prostor predstavit sluzby, které mohou
lidem v néroé¢nych Zivotnich situacich pomoci,“ dodal Pavel Sotola.

https://www.pardubickykraj.cz/aktuality/131844/s-laskou-pro-seniory-palac-pardubice-ozil-hudbou-i-
milymi-setkanimi
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