POSEZ - kontaktni mista na pomoc seniorum
a zdravotné postizenym si ve Stredoceském
kraji rozdéli 1,6 milionua korun

30.1.2023 - | Keajsky fad Stfedofeského kraje

Stredocesky kraj je autorem projektu POSEZ, ktery realizuje ve spolupraci s obcemi ¢i
jejich zrizovanymi organizacemi na uzemi kraje. Cilem projektu je zridit a provozovat
bezbariérova kontaktni mista pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim primarné v
obcich s rozsirenou pusobnosti Stredoceského kraje.

,V soucasnosti je ve strednich Cechdch v provozu sedm kontaktnich mist - v Mladé
Boleslavi, v Podébradech, Benesové, ve Slaném, Ri¢anech, Berouné a v Novém Straseci.
Pracovnici v kontaktnich mistech mohou pomoci s poradenstvim v oblasti socidlni péce ci s
vyhleddnim potrebnych informaci a napriklad také s kontaktovanim nejriiznéjsich instituci,
coz starsim lidem miize velice usnadnit zivot.” vysvétluje radni pro oblast socialnich potreb
Martin Hrabanek a doplnuje: , Diky projektu POSEZ maji lidé, kteri travi sviij cas osamoceni
ve svych domovech, moznost dozvédét se a zorientovat v ndstrahdach dnesniho svéta,
setkavat se s prateli a bavit se.”

Financovani kontaktnich mist POSEZ je zalozeno na principu kofinancovani Stredoceskym krajem a
provozovateli POSEZ. Na zékladé verejnopravni smlouvy hradi Stredocesky kraj 60 % uznatelnych
nékladl, max. do vySe 300 tisic korun za rok. 40 % nakladi pak hradi samotny provozovatel
kontaktniho mista.

»~Skupina seniorii a osob se zdravotnim postizenim jsou socidlné citlivé skupiny obcanti,
které jsou ohrozeny negativnimi dusledky z hlediska véku nebo zdravotniho postiZeni vice
nez bézny jedinec. Diky projektu POSEZ podporujeme mimo jiné také zaclennovani osob se
zdravotnim postizenim do bézné populace, napriklad i v ramci pracovniho nebo obcanského
uplatnéni,” dodava radni Hrabéanek.

POSEZ poskytuje informacni servis o celém systému socidlni péce a vychozi poradenstvi
predchdzejici odborné socidlni péci a realizuje projekt Seniorskd obdlka. Na kontaktnich mistech
mohou lidé vyuzit bezplatného pripojeni na internet a zkuseny persondl jim pripadné pomuze s
vyhleddnim potrebnych informaci. Spolecné prostory kontaktniho mista POSEZ jsou rovnéz
bezplatné poskytovdny pro rozlicné spolec¢enské aktivity seniorti a zdravotné postizenych.

https://www.kr-stredocesky.cz/web/urad/home/-/blogs/posez-%E2%80%93-kontaktni-mista-na-pomoc-
seniorum-a-zdravotne-postizenym-si-ve-stredoceskem-kraji-rozdeli-1-6-milionu-korun
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