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Policisté besedovali se seniory v Domé s pecovatelskou sluzbou v PriSovicich.

V Domé s pecovatelskou sluzbou v PriSovice probéhla preventivni prednaska policistl z oddéleni
tisku a prevence Krajského reditelstvi policie Libereckého kraje, kterd byla zamérena na aktualni
témata bezpecCnosti seniortl. Setkani se neslo v pratelské atmosfére a nabidlo prostor nejen pro
predani dilezitych informaci, ale i pro dotazy a sdileni zku$enosti z praxe.

Jednim z hlavnich témat byla bezpecnost v silni¢énim provozu. Policisté upozornili na dilezitost
viditelnosti chodct, zejména v podzimnich a zimnich mésicich. Senioram doporuéili pouzivani
reflexnich prvki. Pozornost byla vénovéna také jizdnim kolim a elektrokolum. Policisté zdGraznili
nutnost pouzivani cyklistické helmy, a to nejen u osob mladsich 18 let, pro které je povinnd, ale i u

Vv

V souvislosti s rizenim motorovych vozidel zaznéla informace o povinnych lékarskych prohlidkach
pro ridic¢e vyssiho véku a o odpovédnosti kazdého ridice zhodnotit sviij aktualni zdravotni stav pred
jizdou.

Vyznamna ¢éast besedy byla vénovana podvodim, se kterymi se seniofi mohou setkat osobné i v
online prostredi. Policisté priblizili nejcastéjsi legendy, jako je ,falesny policista“ ¢i ,falesSny bankér”,
kdy pachatelé pod riznymi zdminkami presvédcuji obéti k predani hotovosti nebo prevodu penéz.

Upozornili také na podvody Sirené prostrednictvim aplikace WhatsApp, kdy se podvodnik vydava za
blizkou osobu a zada o rychlou finan¢ni pomoc. Dalsim rizikem jsou tzv. ,romantické podvody” -
navazovani vztaht na dalku pres internet s cilem vylakat finan¢ni prostredky - ¢i podvodné investice
slibujici vysoké a rychlé zisky.

Seniori byli pouceni, aby nikdy neposkytovali své osobni ani bankovni idaje nezndmym osobam,
neinstalovali si do zarizeni programy na zakladé telefonické vyzvy a v pripadé pochybnosti
kontaktovali svou banku nebo Policii CR.

Policisté se zamérili také na bezpeéné nakupovani pres internet. Doporucili vyuzivat ovérené e-
shopy, byt obezretni pri platbach predem a nevérit podezrele vyhodnym nabidkam.

Diskutovana byla rovnéz bezpecnost na ulici a také pri pohybu v terénu - napriklad pri prochazkach
v prirodé c¢i pri houbareni.

Vsichni pritomni si odnesli praktické darky v podobé reflexnich tasek, stolnich kalendari s
kyberradami nebo kriZzovek s bezpecnostni tematikou.
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