Harmonizované kody jako reseni pro ridice,
kteri potrebuji ridit i pres zdravotni omezeni,
se Vyuziv

25.2.2026 - | Ministerstvo dopravy CR

Zdravotni komplikace ridice neznamenaji automaticky konec za volantem. V mnoha
pripadech staci nastavit podminky nebo primérena omezeni rizeni, ktera se zapisuji do
ridiéského pritkazu formou harmonizovanych kédt platnych v celé EU. V CR jejich
vyuzivani roste. O konkrétnim omezeni rozhoduje prakticky lékar. Tento systém pomaha
zachovat mobilitu lidem, kteri to potrebuji a soucasné posiluje bezpecnost silnicniho
provozu.

Harmonizovanych kodu existuje cela rada. K béznym prikladim patfi povinnost jizdy s brylemi, ktera
se aktualné tyka 922 233 osob. Stéle vice jsou pak vyuzivany i méné znamé harmonizované kédy,
které jsou dobre vyuzitelné pro ridice seniory, kteri maji urcité zdravotni limity Jde napriklad o
omezeni jizdy v okruhu vymezeného poctu kilometru od mista bydlisté ridice nebo pro jizdu pouze ve
mésté/regionu, coz se tak aktudlné tyka 4 706 ridicu. Jizda jen s vozem s automatickou prevodovkou
se vztahuje na 3 210 ridi¢a, zékaz jizdy po dalnici mé jako omezeni zaznamenano 2 054 lidi. Omezeni
jizdy podle denni doby (napriklad zékaz jizdy v noci) aktualné musi dodrzovat 1 810 ridi¢t, omezeni
do predem dané maximalni rychlosti pak 1 241 ridi¢u.

»,Chceme, aby se lidé zdravotnich prohlidek nebdli. Smyslem neni nékomu automaticky sebrat
moznost ridit. Naopak, velmi ¢asto se diky vySetreni nastavi takové podminky, aby clovék mohl
bezpecné pokracovat v fizeni. Cilem povinnych zdravotnich prohlidek u seniort je vCas zachytit
rizika a najit reSeni, které umozni bezpecnou mobilitu a zaroven predejde vysoce rizikovym
situacim,” rika ministr dopravy Ivan Bednarik.

Posudek o zdravotni zpusobilosti vydava prakticky 1ékar, omezeni se vzdy stanovuji individuélné.
Informaci predd lékar na prislusny urad obce s rozsifenou piisobnosti, ktera ridi¢ské prukazy
vydava.

Informaci o tom, ze ridi¢ ma kvili zdravotnim problémum omezenou zpusobilost ridit vozidlo
predavaji uradu i odborni lékari. Pochybnosti o zdravotni zpusobilosti ridice muze oznamit i policista
na zakladé béZné dopravni kontroly nebo vysetfovani nehody. Ufad se danym podnétem zabyva,
naridi prezkoumani zdravotni zpusobilosti 1ékarem, a vysledkem mize byt podminéni, ale i odnéti
ridicského opravnéni. Ro¢né urady resi okolo tisice takovych podnétl. Plati také, ze pokud 1ékar
vyhodnoti, ze ridi¢e z hlediska jeho zdravotniho stavu jiz nic neomezuje v fizeni auta, mize byt u
ridi¢e zruSené podminéni ridi¢ského opravnéni nebo mu muze byt ridi¢ské opravnéni vraceno. O
zruseni podminéni ¢i vraceni ridicského opravnéni musi ridi¢ pozadat. Poté dochdazi k vydani nového
ridicského prukazu.

,Seniori nepatii mezi nejrizikovéjsi skupiny ridicu. Své zdravotni limity Casto kompenzuji napriklad
volbou znamych tras, opatrnéjsi jizdou a dlouholetou ridi¢skou praxi. S vyssim vékem nicméné klesa
rychlost vnimaéni a reakce. Seniori také hire vyhodnocuji komplikované dopravni situace s mnoha
podnéty. Chybuji proto napriklad ve slozitych kfizovatkach a maji vice nehod kvuli nedani prednosti,
kdy prehlédnou jiné auto, motocykl Ci treba chodce. Na rizeni také maji vyznamny vliv chronické
zdravotni komplikace jako cukrovka ¢i cévni onemocnéni, urcité typy 1éka ¢i vady zraku,” rika



vedouci oddéleni BESIP Ministerstva dopravy Tomas Nerold.

Ridi¢, ktery dosahl véku 70 let, musi na povinnou zdravotni prohlidku, kde 1ékar zhodnoti jeho
schopnosti ridit. Pokud v jeho pripadé dojde ke zméné zdravotniho stavu, 1ékar predava informaci i
prislusnému obecnimu uradu obce s rozsifenou piisobnosti. Snahou je umoznit ridictim zGstat
mobilni i pres ruzné zdravotni komplikace. U senioru trva doba platnosti prohlidky dva roky s tim, ze
pokud 1ékar uzna za vhodné, muze dobu platnosti zkratit (pozvat si fidi¢e na kontrolu drive).

https://md.gov.cz/Media/Media-a-tiskove-zpravy/Hramonizacni-kody?returl=%2FMedia%2FMedia-a-t
iskove-zpravy



https://md.gov.cz/Media/Media-a-tiskove-zpravy/Hramonizacni-kody?returl=%2FMedia%2FMedia-a-tiskove-zpravy
https://md.gov.cz/Media/Media-a-tiskove-zpravy/Hramonizacni-kody?returl=%2FMedia%2FMedia-a-tiskove-zpravy

