Praha 8 predstavuje unikatni model
mezioborové spoluprace na podporu
dusevniho zdravi zaku

24.2.2026 - | Méstska cast Praha 8

Méstska cast Praha 8 predstavila unikatni model mezioborové spoluprace na podporu
dusevniho zdravi zaku svych skol a skolek. Podobny systém dnes v Praze funguje pouze v
MC Praha 6. Projekt s nazvem , Lokalni sit véasné podpory dusevniho zdravi ve $kolach a
skolkach Prahy 8“ si klade za cil posilit vcasny zachyt ohrozenych déti, zajistit
koordinovanou pomoc napric sluzbami, odstranit duplicity v systému podpory, podporit
rodiny a posilit roli skol jako prvniho senzoru problému.

Klicovou soucasti systému je nove zrizena pozice koordinatora mezioborové spoluprace -
zameéstnance uradu, ktery propojuje skoly, zdravotnictvi, socidlni sluzby i dalsi aktéry podpory déti
primo v terénu.

,Déti vnimaji ¢as jinak nez my dospéli. Nékolik mésicu trapeni je pro nds obdobi, pro né formujici
zkusenost. Pokud pomoc prijde véas, miize zménit cely jejich Zivotni pribéh. Nejde o dalsi sluzbu -
jde o to, aby systém zacal fungovat jako jeden celek,” k4 Anna Patoc¢kovd, zastupitelka MC Praha 8
a Clenka Skolské komise, ktera projekt metodicky ridi.

,Skola je velmi ¢asto mistem, kde se potize projevi jako prvni. Nasi ambici neni vytvdret paralelni
struktury, ale zvysit efektivitu téch stdvajicich tak, aby dité ani jeho rodina nemusely prochdzet péti
institucemi bez jasného vysledku. Proto jsme vytvorili novou systémovou pozici koordindtora a dali
projektu rozpoctovou podporu,” dopliiuje mistostarosta pro Skolstvi Matéj Fichtner.

Osm mésicu mapovani ve vSech zakladnich skolach

Projekt béhem poslednich osmi mésict systematicky mapoval situaci ve vSech zakladnich $kolach
Prahy 8 a analyzoval fungovani lokalni sité podpory déti. Zjisténi potvrzuji, Ze problémy déti jsou
stale komplexné;jsi a kapacity systému jsou dlouhodobé pretizené.

Zavér mapovani je jednoznacCny: odborné sluzby v izemi existuji, chybi vsak systematické procesni
propojeni a koordinace.

Koordinator jako integracni prvek systému
Nové zrizeny koordinator mezioborové spoluprace:

Projekt mé zajiSténou rozpoctovou podporu méstské casti a nyni vstupuje do dalsi faze - intenzivné
se zameéruje také na materské skoly, kde muze vCasna intervence prinést nejvétsi dlouhodoby efekt.

Co bude nasledovat
V nasledujicich mésicich Praha 8 pristoupi k realizaci konkrétnich systémovych kroku:

Cilem je, aby pomoc prichazela drive, byla srozumitelna a koordinovana, a aby dité nebylo vystaveno
opakovanému ,putovani” systémem bez jasného vysledku.

Odborny workshop spojil 70 aktéru



Vysledky mapovani i dalsi kroky projektu byly predstaveny na odborném workshopu, kterého se
zucastnilo témér 70 zastupcu $kol, Skolek, pedagogicko-psychologickych poraden, zdravotnickych
zarizeni, OSPOD, policie a neziskovych organizaci.

Setkani mélo za cil nejen informovat o vystupech projektu, ale predevsim propojit jednotlivé aktéry,
sdilet zkuSenosti z praxe a sbirat podnéty pro dalsi rozvoj systému.

Propojeni s narodni strategii

Na konferenci vystoupila také koordinatorka Rady vlady pro dusevni zdravi Dita Protopopova, ktera
ocenila systémovy pristup Prahy 8.

,Propojovani skolstvi, zdravotnictvi a socidlnich sluzeb je zdsadni podminkou toho, aby deti
nepropadaly systémem. Lokdlni model Prahy 8 ukazuje, Ze mezioborovd spoluprdce miize fungovat i
na urovni méstské cdsti,” uvedla.

Projekt Lokalni sité véasné podpory dusevniho zdravi ve Skolach a Skolkdch Prahy 8 tak predstavuje
jeden z prvnich systematickych modelll v hlavnim mésté, jak dlouhodobé stabilizovat a propojit
podporu déti primo v prostredi Skolskych zarizeni.

Dostavejte aktuality na vas e-mail.
Kazdy den zasildme vSechny novinky z webu v jedné prehledné zpraveé.
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