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Republiku i svét zna spis podle vodnich toku. Ke svému zivotu nejvic potrebuje kanoi, padlo
a divokou vodu. Kdyz obden neuseda do lodi, neni ve své kuzi. Do studia se mu ale voda
nepropsala. ,Toho by uz bylo moc,” fika Petr Smakal, student Dopravni fakulty Jana
Pernera.

,Ah00000000j,“ zdravim studenta Petra Smakala uZ z dalky vodackym pozdravem. Pozdrav s chuti
opétuje, prestoze dneska s sebou lod a padlo nemé. Dneska je vymeénil za tasku s notebookem,
protoze Labe ani Chrudimka v Pardubicich ty spravné pereje nenabizeji. Na univerzitu dojizdi jen
trikrat v tydnu. Rozvrh si tak poskladal, protoze potreboval byt spiS na oddilové zakladné v Litovli,
zkratka v kontaktu s vodou. Béhem zimni pripravy mu délaji spolec¢nost jiné sporty. A taky
bakalarska prace a materialy ke statnicim.

Sjel jste si v lonském roce néjakou reku jen tak?

Na to neni moc ¢asu a pomald voda mé ani nebavi (smich). Ale s kamarady tradiCné vyrazime na
rakouskou reku Salzu. Je to prosluld ledovcova reka, vyhlaSend pro své narocnéjsi useky. Ma

V 1été ma voda krasnych 8 stupnu. Sjizdét ji poprvé bylo nejlepsi. Neznali jsme terén, jen jsme z
mapy veédeéli, ze nékterd mista jsou hodné nebezpecna...

Mivate vodu na svoji strané?

Nastésti ano. Na zavodech jsem mival vzdycky kliku, a k tomu dobré podminky. I kdyz nejsou
pokazdé pro vSechny uplné stejné. Nékdy se znicehonic zméni puls reky - to znamena, zZe se treba
béhem dvou vterin zvedne hladina i o 20 centimetri. A to je mazec. V tenhle moment to neni Gplné
fér, spis je to prave o tom Stésti.

Je tézké udrzet v tu chvili hlavu v pohodé?

Clovék se béhem zdvodu maximalné soustiedi na svoji stopu, vi pfesné, co ma délat, takZe na jiné
mySlenky neni prostor.

Cvaknul jste se uz?

Jasné, ale u nas rikame Slapnul. Proto je potreba umét i vyborné plavat. Na nékterych rekach byva
silny proud a musim presné védét, co v tu chvili délat, a hlavné nepanikarit. Voda je ¢asto ledova, tak
neni moc ¢asu nazbyt.

Muzete se v lodi i zaseknout?

Muzeme. Mam v lodi specialni pasy, které mi pri jizdé poméahaji zistat na misté, ale nékdy je

sloZit8jsi se z nich po padu dostat. Clovék se vétsinou i trochu pritopi. Eskymécky obrat je proto
zaklad.

Presto vas divoky terén laka...

Je to adrenalin, a ten je uz neodmyslitelnou soucasti mého zivota. Ke konci zimy s klukama z oddilu
uz vyhlizime jarni mésice a cekame, az za¢ne tat snih. Pro trénink je to idedlni, reky jsou divocejsi a



dravéjsi, a to presné potrebujeme. I kdyz jejich teplota je jeSté hodné nizka.
Nosite proto neopren?

Kdyz je velka zima, tak okolo Ctyrl stupill, nosime neoprenové kratasy. Kdybych mél neopren i na
horni poloviné téla, brzdil by mé v pohybu a nemél bych takovy rozsah rukou. Navic by mi v ném
bylo urcité vedro (smich).

Na jaké reky vyrazite nejcastéji?

Na jafe jezdime tfeba na Labe do Spindlerova Mlyna nebo na Kamenici u obce Plavy. To jsou uZ
hodné tézké reky. Driv se na nich jezdival i slalom, ale postupné se presunul na umeélé kanaly.

Neni to na jare spi$ hazard se zivotem?

Cim véts{ pritok feka m4, tim vétsi k ni mam respekt. Ale jsme na to ,nemocni” a vyhleddvame to.
Obtiznost divoké vody ma svoji stupnici od jedné do Sesti a Sestka uz se skoro neda jet. Jsem
trénovany a v pohodé zvladnu useky ohodnocené ¢tyrkou. Pres co bych ale nikdy nesel, je sjizdét
vodu pri povodnich. Kdyz je vyhlaSeny jakykoliv povodiiovy stupen, jit do vody je dokonce tuplné
zakazané. Presto se najdou blazni, co to zkusi. Tohle nasemu sportu nedéla dobré jméno. Mam
adrenalin sice rad, ale svédomi by mi nedovolilo, kdyby kvuli mné byl v ohrozeni nékdo jiny.

Dostal jste se nékdy na vodé do poradnych potizi?

Dneska uz se z ruznych problému umim dostat. Jezdecké chyby mé provazely spi$ na zac¢éatku. Pri
zavodech zrovna na Kamenici jsem treba zlomil padlo. To se mi stalo i nedavno s partdkem. V tézké
pasazi jsem nenasméroval lod spravné a ta se ndm pak zaklinila v rece a museli jsme z ni doslova
vypadnout. Bylo to po ¢tyrech minutéch zavodu, tepovku jsem podle hodinek mél na 200 a najednou
jsem se koupal ve vodé, ktera méla Ctyri stupné. Nic moc, no. Zavod jsme uz nedojeli. Shodli jsme se,
Ze to nema cenu.

Mluvite o partakovi, jakou disciplinu jezdite?

Moje disciplina se jmenuje C1 slalom a sjezd na divoké vodé a to jezdim na kanoi sam. Pak délam
také C2 sjezd, cemuz se rika deblkanoe. Tam méam partédka FrantiSka Salaje, se kterym jsme
perfektné sehrani. Zavodnik by mél ovladat obé kategorie, je pak konkurenceschopnéjs$i a muze
absolvovat i vic zavodu.

Prizpusobujete zavodéni svuj zivot?

D4 se Tict, Ze jo. Zavody zacinaji na jare, kdy startuje Cesky pohér, ktery zahrnuje deset aZ dvanact
zavodu. V podstaté vSechny vikendy mam plné. Hlavni vrcholy sezony jako mistrovstvi svéta a
mistrovstvi Evropy byvaji az ke konci zari. Nékdo by si tak mohl rict, Zze kdyz mi skon¢i skola, uzivam
si pohodové prazdniny, ale neni to tak. V 1été byva nejvic zavodl a tomu odpovidaji i tréninky.
Vychdzi to na dva denné, abychom méli nejlepsi formu. Nastésti mi extrémni dlouhodoba sportovni
aktivita nedéld zadny problém. Naopak.

Jaké tspéchy mate za sebou?

Z predloniského mistrovstvi Evropy jsem si dovezl titul vicemistra Evropy ve sprintu na divoké vodé a
titul mistra Evropy v zavodu hlidek. Reprezentuju UPCE také na Akademickych mistrovstvich CR
nebo na Ceskych akademickych hrach. Z téch poslednich jsem si dovezl bronz ze sprintu na C1.



Pridal jste i jeden netradicni titul.

Jsme prvni litovelSti vodaci, kteri vyhrali zavody pramic na Krumlovském vodackém maratonu,
kterym zakoncCujeme nasi sezonu. Vzdycky si s oddilovymi partaky ddme néjaky netradicni cil, letos
jsme vyjeli na pramici.

To ale neni uplné vase disciplina...

Na pramici nikdo z nas bézné nejezdi. Byl to klasicky hec u piva (smich). Najednou jsme jeli v péti
lidech, takZe to muselo fungovat po vSech strankach. A vyslo to - pohar jsme ziskali. A jesté jsme
porazili naseho prezidenta.

Jak se vam to povedlo?

Zavod s hromadnym startem nemad skoro zadna pravidla, je potreba jen co nejrychleji dojet do cile.
Posledni dva mésice jsme intenzivné trénovali, takze jsme si vérili. Na start se nachystalo 20 pramic
a nam to perfektné sedlo. Pan prezident se svou posadkou dorazil na tyhle zavody potreti a jeho
pramice dojela jen deset minut za ndmi, coz byl skvély vysledek. Byl paradni pocit mérit sily i s nim.
Emoce v cili byly o to silnéjsi.

Vite, Ze... pri jizdé na kanoi zavodnici kleci? Jejich lod totiz nemd ploché dno jako znamé
turistické kanoe. Kazdy sjezdar md dno lodi vytvarované podle svych nohou a v tom kleci. Aby
kle¢eni bylo pohodInéjsi, md v lodi jesté sedacku. Cim niZ sedacka v lodi je, tim niz je i tézisté a lod'je
stabilnéjsi.

Date si od lodi pauzu nebo jezdite i v zimé?

Idedlni trenér rekne, Ze na vodu se ma jit kdykoliv (smich). Kdyz je teplota lehce nad nulou a
nemrzne, teoreticky se to porad da. Kazdopadné se rikd, ze padlo bychom neméli mit v ruce alespon
mésic, abychom si trochu odpocinuli a vénovali se kompenzaci svalt a kondi¢ni pripravé. Na
najizdéni kilometru jsou pro nas klicové jaro a podzim. To je zéklad sezdny.

Jak se tedy udrzujete ve formeé?

Pres zimu se vic béhd, hodné bézkujeme, a k tomu délame rtuzné doplnkové sporty. Chodime
pravidelné plavat a také do posilovny. Je potfeba kompenzovat svaly, které padlovanim prirozené
ochabuji. U mé jsou to tfeba mezilopatkové svaly. K tomu se i hodné otuzujeme.

Dostavaji specialni péci i vase lodé?

Po sezoné se musi zkontrolovat a udéla se jen lehky lifting. Umim laminovat, takze drobné opravy
zvladnu sam. Pokud se jedné o néco vétsiho, lod jede rovnou k vyrobci.

Kolik lodi mate?

Mém dvé. Jednu zavodni a jednu tréninkovou, ktera je o néco tézsi a nema tak dobry povrch. Ve vodé
se na ni da vic natrénovat. Razim totiz heslo - tézko na cvicisti, lehko na bojisti. Zrovna tahle lod
toho ma uz dost za sebou. Ta zavodni je naopak v perfektnim stavu, davam si na ni pozor a jezdim s
ni jen dalezité nebo lehké zévody.

Mate jesté néjakou vodackou metu?

Posledni rok dva jsem v profesionalni urovni trochu polevil. Zjistil jsem, Ze vyhrat mistrovstvi uz neni



moje priorita. Jezdéni mam ted spis jako konicek a mnohem vic si to uzivam. Rozhodl jsem se zamérit
vic na budoucnost a tento rok jsem zkousel i trenérstvi. V tom bych rad pokracoval i v dalsi sezéné.

Porad se vidite u vody?

To ano. Jen ne za kazdou cenu primo v lodi. Ted mé hodné zajima i vodacké zékulisi a bavi mé byt
spiS v pozadi. Angazuji se v nasem oddilovém klubu, jsem v jeho spravni radé a zapojuju se i do
organizace ruznych vodackych zavodu. Prace trochu souvisi i s logistikou, kterou na dopravni fakulté
studuju.
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