
Záchranáři spolupracovali při prvním
úspěšném terénním napojení pacienta na
mimotělní oběh v Ostravě
19.1.2026 - | Zdravotnická záchranná služba Moravskoslezského kraje

Dnes, 19. ledna, proběhla v ostravské Fakultní nemocnici tisková konference u příležitosti
prvního napojení pacienta s náhlou zástavou oběhu na mimotělní oběh mimo zdravotnické
zařízení v Ostravě.

Devětašedesátiletý muž zkolaboval během ošetření ve stomatologické ambulanci. Přítomný lékař
ihned zahájil resuscitaci a zavolal záchrannou službu. Na doporučení operátora tísňové linky použili
svědkové automatizovaný externí defibrilátor, který byl k dispozici poblíž. Dispečer zároveň
identifikoval událost jako indikovanou pro aktivaci a výjezd ECMO týmu FN Ostrava.

Posádka ZZS MSK pokračovala v záchraně pacienta rozšířenou resuscitací a potřebným zajištěním.
Následně muže předala ECMO týmu, který provedl napojení na mimotělní krevní oběh, společně jej
transportovali a předali do péče kardiologického centra fakultní nemocnice.

David Holeš, ředitel ZZS Moravskoslezského kraje, doplňuje: „Úspěšná spolupráce je výsledkem
pečlivé společné přípravy a výborně fungujícího řetězce, jehož nedílnou součástí jsou nejen posádka
záchranné služby a ECMO tým, ale také operátoři zdravotnického operačního střediska.“

Operátoři záchranné služby při nabrání události vyhodnocují každou situaci, při které došlo k selhání
krevního oběhu, přičemž aktivace ECMO týmu do terénu tvoří pouze jejich malou výseč. Znamená
však významné zvýšení pacienta na kvalitní přežití srdeční zástavy.

„Před zahájením ostrého provozu jsme museli z důvodu získání časového benefitu pro nemocného
vytvořit mimo jiné hranice dostupnosti ECMO týmu v terénu. Společný zásah jsme také půl roku
nacvičovali, proškolili operátory a učinili řadu dalších přípravných kroků“, řekl Petr Jaššo, vedoucí
Vzdělávacího a výcvikového střediska ZZS MSK.

Pacient byl díky precizní spolupráci záchranářů a týmů ostravské Fakultní nemocnice zachráněn a
mohl se navrátit do plnohodnotného života.

Video k události naleznete na našem Instagramu: zachrankamsk
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