Dalsi uspeésna resuscitace diky laickému
defibrilatoru - Ostrava

19.1.2026 - | Zdravotnicka zachranna sluzba Moravskoslezského kraje

V nedéli 18. ledna, po sedmnacté hodiné, doslo v Ostravé, béhem hokejového zapasu, k
srdecni zastavé u jednoho z fanousku. Na misto vyjely dva tymy ZZS - 1ékarsky a
zachranarsky. Svédci na misté udalosti, ve spolupraci se zdravotnickym dozorem, ihned
zahajili neprimou masaz srdce. Pri zachrané pouzili také automatizovany externi
defibrilator, ktery zanalyzoval srdecni rytmus pacienta a doporucil dodani defibrilacniho
vyboje.

Sestapadesatilety muz byl v dobé prijezdu zachranari jiz pii védomi. Diky vyuziti laického
defibrilatoru mél obnoven funkcni srdecni rytmus. EKG vySetreni ukéazalo nalez typicky pro akutni

srdecni infarkt. Pacientovi byla zajiSténa periferni zilni linka pro podéni nutnych 1é¢iv a infuzniho
roztoku, posadky zahajily kyslikovou terapii a pripravily jej k presunu do sanitniho vozidla.

Zachranény byl za neustalé kontroly zivotnich funkci transportovan do Fakultni nemocnice Ostrava,
kde si jej ve stabilizovaném stavu prevzal tym tamniho urgentniho prijmu.
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