S naskokem a bohatymi zkusenostmi je kraj
pripraven zridit Centra komplexni péce pro
déti. Prizpusobit se nové legislativé tak bude
o to snazsi
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Od ledna 2026 plati v Ceské republice nova pravidla upravujici fungovani Center komplexni
péce pro déti se zavaznym zdravotnim znevyhodnénim a umozni proplaceni jejich sluzeb
zdravotnimi pojistovnami. Pardubicky kraj patri mezi regiony, které jsou na tuto zménu
pripraveny. Ma k dispozici détska centra, odborny personal i navazanou spolupraci s
pojistovnami.

Péce o déti se zdvaznym zdravotnim znevyhodnénim dlouhodobé stoji predevsim na jejich rodinach -
v Pardubickém kraji i v celé Ceské republice. Chybi sluzby, které by jim umozZnily si alespon na chvili
odpocinout a zaroven zajistily ditéti bezpecnou a kvalifikovanou zdravotni péci. Situace by se méla
zaCit ménit od ledna diky fungovani Center komplexni péce pro déti (CKP).

»Rodiny déti se zavaznym zdravotnim omezenim dlouhodobé nesou prevaznou ¢ast velmi narocné
pécCe samy a jsme presvédceni, Ze je potreba jim v tom systémové pomahat. Jednou z klicovych
sluzeb, které rodindm umozni si alespon na chvili odpocinout a zéroven zajisti ditéti bezpe¢nou a
kvalifikovanou zdravotni péci, jsou Centra komplexni péce pro déti. Jejich fungovani mé od ledna
2026 jasny legislativni ramec. Pardubicky kraj se jako jeden z méla kraju nikdy nevzdal role
zrizovatele détskych center, a diky tomu md dnes pripravena zarizeni v détskych centrech ve Veské a
ve Svitavach, zkuseny personadl i fungujici spolupraci se zdravotnimi pojistovnami,” vysvétluje
naméstek hejtmana za zdravotnictvi Pavel Stefka.

Narocna péce bez moznosti odlehceni

V Ceské republice dosud neexistovala dostate¢né provéazana sit zdravotnich a socidlnich sluZeb pro
déti se zdvaznym zdravotnim omezenim, které vyzaduji nepretrzitou kvalifikovanou péci. Socialni
sluzby dlouhodobé nemohly na potreby téchto rodin adekvatné reagovat a respitni (odlehcovaci)
péce byla dostupnd jen v omezeném rozsahu détem s mensim stupném zavislosti, zejména kvuli
nedostatku zdravotnického personélu a odpovidajiciho vybaveni. Rodiny tak ¢asto zistavaly bez
moznosti sdilet naro¢nou péci, coz vedlo k jejich fyzickému i psychickému vycerpani a socidlni
izolaci.

Diky dlouhodobym zkuSenostem tuto situaci potvrzuje i reditelka Détského centra Veska Markéta
Tauberova. ,V praxi se denné setkavame s rodici, kteri jsou na hranici svych sil. Péce o tézce
nemocné nebo zdravotné postizené dité je dlouhodobé extrémné narocna a bez moznosti odlehceni je
velmi obtizné ji zvladnout. Je také velmi narocné se pri péci o dité s zivot limitujici diagnézou
vénovat i zdravym détem v rodiné. Centra komplexni pécCe davaji rodinam jistotu, Ze o jejich dité
bude postarano odborné, bezpecné a s respektem k jeho potrebam.”

Vice o Détském centru Veska: https://www.dcveska.cz/

Rodina je pro dité tim nejlepsim mistem



Pro déti se zavaznym onemocnénim nebo tézkym zdravotnim postizenim je domov tim nejlepSim
prostredim pro jejich vyvoj i kvalitu zivota. Pravé v rodiné maji klid, jistotu a individuélni péci, kterou
nikdo nezna lépe nez jejich blizci. Moznost zustat doma méa proto pro tyto déti zasadni vyznam.

Diky mnohaleté praxi v poskytovani komplexni péce pro déti je i Détské centrum Svitavy pripraveno
fungovat v ramci nové legislativy. ,Nasim cilem je, aby dité mohlo zistat co nejdéle ve své rodiné.
Centra komplexni pécCe nejsou ndhradou rodiny, ale jejim partnerem - poméhaji v situacich, kdy
rodiCe potrebuji odbornou pomoc, kratkodoby odpocinek a prostor pro bézné aktivity rodiny “
doplnuje reditelka détského centra ve Svitavach Drahomira Votrelova.

Vice o Détském centru Svitavy: https://www.dc-svitavy.cz/
Co Centra komplexni péce nabidnou

Centra komplexni péce o déti poskytuji specializovanou zdravotné-socialni péci ve trech vzajemné
propojenych forméch - 1azkové, stacionarni a v prirozeném socialnim prostredi ditéte. Soucésti je
také zdravotni respitni (odlehCovaci) péce, ktera umozni rodicum docasné sdilet narocnou péci o dité
bez ohrozeni jeji kontinuity a kvality.

Smyslem CKP je vytvorit takové podminky, aby dité s vaznym zdravotnim omezenim mohlo
dlouhodobé zistat ve své biologické nebo nahradni rodiné. Duraz je kladen na co nejméné omezujici
prostredi pri zachovani maximalni kvality a bezpeci poskytovanych sluzeb.

Vice o CKP si prectete zde: https://centrumkomplexnipeceprodeti.cz/
Uloha zdravoetnich pojistoven a pripravenost Pardubického kraje

Kli¢ovou roli v systému hraji zdravotni pojiStovny. ,V détskych centrech byly dlouhodobé zcela
nevyreSeny thrady zdravotnich sluzeb od zdravotnich pojistoven. Pardubicky kraj proto spole¢né s
feditelkami détskych center aktivné jednal s Ministerstvem zdravotnictvi CR i dal$imi
zainteresovanymi subjekty s cilem zajistit hrazeni poskytované zdravotni péce ze zdravotniho
pojisténi. V roce 2025 se podarilo dosdhnout dohody a zasmluvnéni lazkové a ambulantni paliativni
péce a fyzioterapie. Domaci péce poskytovana v prirozeném socialnim prostredi ditéte je stale
predmétem navazujicich jednani. Od roku 2026 pak budou diky legislativnim zménam a
pripravenosti nasich détskych center hrazeny také zdravotni sluzby poskytované v ramci respitnich
pobyta v CKP, kdy zdravotni pojistovny uhradi jednomu svému pojisténci, ditéti, maximélné 14 dnt
respitniho pobytu za rok,“ vysvétluje Pavel Stefka.

https://www.pardubickykraj.cz/aktuality/131354/pardubicky-kraj-je-pripraven-zridit-centra-komplexn
i-pece-pro-deti-od-roku-2026-pomohou-rodinam-se-zavazne-nemocnymi-detmi
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