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V porodnicích náchodské, jičínské, trutnovské a rychnovské nemocnice se v roce 2025
narodilo celkem 2138 novorozenců, o 195 dětí méně než v předchozím roce 2024. Na svět
přišlo 1035 dívek a 1103 chlapců. 18 miminek přišlo na svět společně se svým
sourozencem, tedy jako dvojče.

Rodiče své děti pojmenovali nejčastěji Jakub nebo Eliška. Největší miminko se narodilo v Jičíně –
chlapeček Georgij vážil po narození 5490 g a měřil 53 cm.

Oblastní nemocnice Náchod – v porodnici největší krajské nemocnice Královéhradeckého kraje se
vloni narodilo 750 dětí, zdravotníci se navíc postarali o 1 chlapce z Babyboxu. Celkem tak přibylo v
Náchodě na svět 377 chlapců a 374 dívek a 4x zde přišla na svět dvojčata. Více než polovinu porodů
vedly porodní asistentky a 154 maminek se rozhodlo pro alternativní porodní polohu. Nejčastějšími
chlapeckými jmény byl Antonín, Jakub, Dominik a Mikuláš, dívky se nejčastěji jmenovaly Eliška,
Sofie, Victorie a Anna. Největším miminkem byl Tadeáš s 4685 g. Porodní asistentky se vloni také
připravovaly na poporodní návštěvní službu v domácnosti.

Oblastní nemocnice Jičín – v porodnici jičínské nemocnice přišlo vloni na svět 574 dětí, o 8
miminek více než vloni. Narodilo se tu 268 dívek a 306 chlapců s nejčastějšími jmény Viktorie, Sofie,
Adéla a Eliška či Jan, Jakub a Matěj. 210 porodů vedly porodní asistentky, naopak 138 miminek
přišlo na svět císařským řezem. V jičínské porodnici v loňském roce přibyl porodní gauč a porodní
bazének, personál zavedl “laskavý císařský řez“ a porodní asistentky se vyškolily pro poporodní
návštěvní službu v domácnosti, na kterou mají rodičky od letoška nárok ze zdravotního pojištění.

Oblastní nemocnice Trutnov – v porodnici trutnovské nemocnice se v roce 2025 narodilo 496
dětí. Na svět tu přišlo 253 chlapců a 243 dívek a 2x se tu narodila dvojčata. Nejčastějšími jmény byly
Anežka, Ema a Eliška a mezi neobvyklými jmény se v porodní knize objevil Filipcil, Marcin či Minh
An. Největším miminkem byl Filip s 4640 g a 50 cm. Novinkou je zde útulně zrekonstruovaný
porodní box.

Nemocnice Rychnov nad Kněžnou – v rychnovské porodnici přišlo vloni na svět 317
novorozenců. 150 z nich byly dívky, chlapců se tedy narodilo 167. Tři maminky porodily dvojčata.
Největší narozené miminko vážilo 4680 g. Rodiče své chlapce nejčastěji pojmenovali Jakub, Filip či
David a mezi nejčastějšími dívčími jmény je Eliška, Amálie či Emílie. Mezi neobvyklými jmény je
Amaya, Milana, Jeremiáš či Damir. Provoz porodnice byl k 31. 12. 2025 ukončen.
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