Tradicni ,, 0 pohar MC Praha 1"! Tentokrat
plavani i nohejbal
8.12.2025 - | Méstska cast Praha 1

V sobotu 6. prosince probéhlo oblibené Prosincové plavani s MC Praha 1 v bazénu v Tyrsav
diim. Soutéz O pohar MC Praha 1 byla oteviena pro vSechny vékové kategorie. Po odplavani
zavodnich useku si mohli plavci uzit i volné plavani. V ten samy den probéhl turnaj i v
plavani!

Akce poskytla prilezitost pro rekreacni plavce z Prahy 1 - déti, mladez i dospélé, proveérit svoje
schopnosti, soutézit, nebo si jen prijit zaplavat a odpocinout u vody.

Druhym bodem sobotniho programu byl Prosincovy turnaj v nohejbalu trojic O pohdr MC Praha 1,
ktery se uskutecnil formou tradi¢ni sportovni soutéze. Turnaj nabidl zébavu a soutézni vyzvu tymum,
které se utkaly o pohar méstské cCasti. Startovni poplatek nebyl vybiran.

Turnaj v nohejbalu tak predstavoval idealni prilezitost pro amatérské sportovce a nadsence
tymovych her — pro celou komunitu Prahy 1.

Turnaj v nohejbalu

https://www.prahal.cz/plavani-pro-vsechny-tradicni-o-pohar-mc-praha-1



https://www.praha1.cz/plavani-pro-vsechny-tradicni-o-pohar-mc-praha-1

