Masarykuv onkologicky ustav otevrel nové
pracovisté teranostiky, které umozni rozsirit
cilenou lécbu pomoci radiofarmak.
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Masarykiiv onkologicky tstav (MOU) patri k nejvétsim pracovistim v CR, ktera se zabyvaji
prevenci, detekci a 1é¢bou rakoviny prostaty. Kazdorocné do MOU prichazi vice nez 700
novych pacientti s timto onemocnénim. MOU pro tyto pacienty poskytuje komplexni sluzby,
vCetné screeningu, roboticky provadéné biopsie pod magnetickou rezonanci, roboticky
asistované operativy, cileného ozarovani a systémové 1é¢by. K dispozici jsou v MOU i
metody nuklearni mediciny, které vyuzivame pro velmi presnou diagnostiku rakoviny
prostaty a nové i pro navazujici cilenou terapii tohoto onemocnéni radiofarmakem Pluvicto,
tzv. teranostiku.

Pouziti 1é¢by Pluvictem v Masarykoveé onkologickém ustavu predstavuje zasadni rozsireni
terapeutickych moznosti pro pacienty s predlécenym metastatickym karcinomem prostaty. Terapie
nabizi $anci na prodlouzeni zivota, zmirnéni priznaku a individuélné cilenou péci v plné
specializovaném prostredi. Terapie je realizovana v nové vybudované teranostické jednotce
Oddéleni nuklearni mediciny (ONM) MOU, kter4d umozhuje bezpecné a odborné podavéni
radiofarmak. Do komplexni pristavby investoval ustav 17 783 000 K¢ vcetné specidlni toalety za 5,5
milionu korun. Pacienti z Jihomoravského kraje a prilehlych ¢asti Zlinského kraje a kraje Vysocina jiz
nebudou muset pro tuto 1écbu jezdit do Olomouce, pripadné Liberce.

,Vybudovdni specializované teranostické jednotky, kde bychom mohli aplikovat moderni lécbu
pomoci radiofarmak, bylo pro MOU velkou vyzvou, nebot se jednd o diileZitou medicinskou oblast,
kterd se velmi intenzivné rozviji. Myslenkou jsme se zacali zabyvat prakticky ihned po uzavreni
jediného lizkového oddéleni nukledrni mediciny v Blansku v roce 2020,“ sdéluje reditel MOU prof.
Marek Svoboda. , Vypracovali jsme investicni zamér na vystavbu Centra teranostiky, nové budovy s
10 luzky hybridniho typu, kterd by mohla slouzit pro lécbu dospélych i détskych pacientt se
solidnimi i krevnimi nddory radiofarmaky, a to jak ambulantné, tak za hospitalizace. Soucasné by
rozsifila nase moznosti vyroby radiofarmak instalaci dal$tho cyklotronu ve spoluprdci s UJV Rez, a.s.
Pro tento zamer jsme vsak neziskali potrebné finance, presahujici 700 mil. K¢. Proto jsme zvolili
Jrevoluéni” cestu, kterou jsme dokdzali zrealizovat z vlastnich prostredki a jez nam umozni
bezpecné pouzivat lécebna radiofarmaka na bazi lutecia (Lu), kterd pomdhaji pacientiim s
neuroendokrinnimi nddory a nddory prostaty,” dodava Svoboda.

Moderni teranostika - propojeni presné molekularni diagnostiky a cilené terapie
radiofarmaky

Pluvicto vyuzivé princip tzv. teranostiky, tedy presného cileni 1é¢by pomoci radioaktivnich latek na
nadorové bunky. V pripadé karcinomu prostaty je kliCovym cilem protein PSMA, ktery se typicky
nachazi na povrchu nadorovych bunék u naprosté vétsiny pacientll, byt ne u vsech.

Pred zahdjenim 1é¢by musi pacienti podstoupit diagnostické PET/CT vySetreni s radiofarmakem
%Ga-PSMA-11, které nemé takovou silu zareni, ale prokaze existenci cilového receptoru PSMA na
povrchu nadoru. Pokud nadorova loziska PSMA dostate¢né vychytavaji, 1ze pristoupit k 1é¢bé
radiofarmakem Pluvicto, kde je misto radionuklidu *Ga pouzito radioaktivni lutecium ""Lu pfipojené



k molekule PSMA-617, jenz se navaze na receptor PSMA. ,Tento proces umoznuje privést
radionuklid lutecia se silnym [3 zarenim do velmi tésné blizkosti nadorové bunky karcinomu prostaty
a ten tak velmi presné ozdrit, pricemz se minimalizuje dopad na zdravé tkané, nebot uvedené zareni
prostupuje maximdlné na 2 mm.” Terapie je poddvdna nitrozilni infuzi kazdych sest tydnti, celkem
az v Sesti cyklech. Je dobre tolerovand, okamzité nezadouci ucinky jsou vzdcné. Pokud nastanou,
patri mezi né napriklad suchost v tistech nebo pokles poctu bilych i cervenych krvinek, krevnich
destiéek,” vysvétluje primar ONM doc. Zdenék Rehék.

Narocna lécha vyzadujici tésnou spolupraci s pacientem a rezimova opatreni

Vlastni terapie probiha v teranostické pristavbé na ONM, béhem pobytu je pacient izolovan a
vzhledem k vylucovani radioaktivni moci pouziva jen specialni zachod, ktery koncentruje lutecium z
odpadu do stinénych kapsli k dalSimu uchovani ve specialnim trezoru radioaktivniho odpadu.
Propusténi pacienta nastava nejdrive po Sesti hodinach od aplikace, kdy se zméri zareni vychazejici z
pacienta a potvrdi se tak, ze kleslo pod pozadovany limit.

ProtoZe jde o radioaktivni 1é6¢bu, musi pacient po aplikaci dodrzovat i mimo ONM MOU
bezpecnostni a hygienicka opatreni. Po dobu nékolika malo dni se musi vyhybat tizkému kontaktu s
détmi a téhotnymi Zenami, spat oddélené a dodrzovat specificky rezim pri pouzivani toalety. ONM
pacienty a jejich rodiny podrobné instruuje a poskytuje podrobny navod i bezpec¢nostni identifikacni
naramek.

Vevs

pozadavky na bezpecnost, prostory i technologie. Nase modularni klinika tyto vyzvy resi jako soucdst
jednotného konceptu. Diky tomuto pilotnimu projektu zpristupriujeme spickovou lécbu i nemocnicim,
kde dosud nebyla moznd nebo byla vyrazne omezend,” rika RNDr. Karel Zeleny, jednatel
dodavatelské spolecnosti M. G. P.

Budoucnost rozvoje diagnostiky a 1é¢by nemoci pomoci radiofarmak v MOU.

Diagnostika a 1écba nemoci radiofarmaky ma velkou budoucnost, a to nejenom v onkologii. V roce
2025 bylo schvéleno 56 radiofarmak pro diagnostiku riznych nemoci, kromé nadorovych to byla
neurodegenerativni, kardiovaskuldrni, rendlni a metabolickd onemocnéni. Ttinact radiofarmak bylo
schvaleno pro onkologickou 1écbu (neuroendokrinni nadory, nadory prostaty, jater, kosti, mozecku,
lymfomy a dalsi) a dal$ich 82 jich je ve vyvoji. ,MOU se proto bude ddle snazit zrealizovat ptivodni
investicni zamer a v budoucnosti vybudovat Centrum teranostiky vybavené nejmodernéjsimi
technologiemi pro vyrobu a aplikaci radiofarmak. Pro potencidlni vyzkum v této oblasti jsme nasli
strategické partnery v Karolinska University Hospital ve Stockholmu a DKFZ v Heidelbergu,” uzavira
reditel Svoboda.
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