Popularita mezigeneracniho uceni stoupa v
Cesku i na Slovensku

4.12.2025 - Katerina Pevna | Mendelova univerzita v Brné

Mendelova univerzita v Brné a Zilinska univerzita v Ziliné v prosinci pokracuji v intenzivni
spolupraci na rozvoji mezigeneracnich programi, jejichz popularita v obou zemich v
poslednich letech roste. Spolecnym cilem obou univerzit je vytvaret prostor pro smysluplny
mezigeneracni dialog, sdileni zkuSenosti a podporu obcanské angazovanosti mladych i
starsich generaci. Spoluprace probiha v ramci dvouletého projektu STEAM
spolufinancovaného z programu Erasmus+.

Mezigeneracni aktivity nabyvaji v souCasné spolecnosti na dilezitosti. Reaguji na oslabovéani
prirozenych socialnich vazeb, podporuji soudrznost komunit a rozvijeji mékké dovednosti napric
generacemi. ,V kontextu soucasnych spolec¢enskych vyzev vnimdme dtilezitost posilovani
mezigeneracnich vazeb a podpory inkluzivniho vzdéldvani. Tento projekt je diikazem, Ze univerzita
mtiZe byt nejen mistem pro studenty, ale i prostorem na budovdni mostt mezi lidmi riuzného véku a
Zivotnich zkusenosti,” uvedl Jan Celko, rektor Zilinské univerzity.

V ramci projektu STEAM odbornici a odbornice provedli podrobny sbér dat o soucasnych
mezigenera¢nich programech v Cesku i na Slovensku. Identifikovali vice neZ ¢tyticet organizaci,
které dohromady poskytuji pres sedmdesat mezigeneracnich programi v Ceské republice, zatimco
na Slovensku je pocCet mirné nizsi. ,Jde o vyrazny ndrist oproti roku 2009, kdy obdobnd reserse
probéhla poprvé a pocet programil byl podstatné mensi. Tento trend potvrzuje rostouci zdjem o
mezigeneracni vzdéldvdni i jeho postupnou profesionalizaci,” priblizila Katerina Pevna z Oddéleni
vzdélavani seniort na ICV MENDELU.

MENDELU do spoluprace prinasi své dlouhodobé zkuSenosti s Mezigeneracni univerzitou, ktera
propojuje déti, mladé dospélé, dospélé i seniory a stala se inspiracnim modelem i pro projekt
STEAM. Na tuto expertizu navazuje i prosincové vzdélavani slovenskych kolegu v Brné. ,Kurz je
postaven na interaktivnich formdch vyuky - ucastnici se napriklad stavaji soucdsti modelové
mezigeneracni skupiny v ramci programu, ktery probéhne ve spoluprdci s Muzeem mésta Brna,
konkrétne s Arnoldovou vilou. Diky tomu ziskdvaji hlubsi porozuméni tomu, jak mezigeneracni
programy funguji, jak je Ize citlive facilitovat a jak reagovat na specifické situace ci rizika. Nekdy to
muze byt nepohodiné - vystup z vlastni komfortni zény, ale vzdy je to nesmirné obohacujici. Tuto
zkuSenost nenahradi zadnd prirucka,” dodala Pevnd, ktera je spolu s Lenkou Kamanovou lektorkou
kurzu.

Konecnym vystupem projektu je pak otevreni mezigeneracni univerzity na Slovensku a realizace
prvnich mezigeneracnich programt pod hlavickou Zilinské univerzity v Ziliné.
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