CPZP: Preventivni vySetreni rakoviny prostaty
zatim odhalilo 256 nadoru

26.11.2025 - Elenka Mazurova | Ceska priimyslova zdravotni pojistovna

Rakovina prostaty patii k nejcastéjsim nadorovym onemocnénim u muzi. Ro¢né si v CR
tuto diagnézu vyslechne kolem sedmi tisic pacientt a az 1500 na ni umira. Pritom je nemoc
pri véasném zachytu dobie 1é¢itelna. Ceska primyslova zdravotni pojistovna (CPZP)
upozornuje na moznost preventivniho vySetreni prostaty, které hradi zdravotni pojistovny
muzum v rizikovém véku 50 az 69 let.
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,Screeningovy program ministerstva zdravotnictvi na vysetreni prostaty bézi od loniského ledna.
Dosud se v ném nechalo preventivné vysetrit na 30 tisic nasich pojisténcti. Z nich 17 tisic mélo
hladinu prostatického specifického antigenu (PSA) v porddku. Priblizné tretina z celkového poctu
vysetrenych méla hladinu PSA lehce zvysenou. U 7,7 procenta ze vsech vysetrenych, konkrétné u
2 304 lidi, zjistili lékari rizikové mnozstvi PSA. Karcinom prostaty byl ndsledné zachycen u 256
muzi,” konstatuje mluvéi CPZP Elenka Mazurova.

Pojisténce k tomuto screeningovému vysetreni posila vSeobecny prakticky 1ékar nebo ambulantni
urolog. Samotné vySetreni spo¢iva v laboratornim rozboru krve, které muze odhalit nejen rakovinu
prostaty, ale napriklad také zanét, nebo zvétSeni prostaty. Pacientlim je nasledné poskytnuta
diagnosticka a potrebna lécebné péce a stanoven postup jejich 1écby v onkolourologickém centru.

S karcinomem prostaty se loni 1é¢ilo 7 440 pojisténct CPZP, které na jejich 1é¢bu vynaloZila témér
400 miliont korun. Letos uZ treti nejvétsi zdravotni pojistovna v CR 6 862 pacientlim s touto



diagndézou uhradila péc¢i za 279 milionti korun. NejCastéji se jedna o pacienty ve véku 65 az 79 let.

Odbornici doporucuji absolvovat pravidelné preventivni prohlidku kazdému muzi starSimu 50 let, a v
pripadé rodinné anamnézy, kdy mél rakovinu prostaty otec nebo bratr, jesté o pét let drive. Riziko
vzniku rakoviny prostaty by neméli podcenovat ani mladsi muzi a neodkladat navstévu urologa ani
v pripadé, ze jesté nemaji zadné potize. Muzum od 40 let, kterym preventivni vy$etieni neni hrazeno
z vetejného zdravotniho pojisténi, piispéje CPZP na test PSA z fondu prevence ¢astkou 500 korun.

Na zvySeni povédomi o muzském zdravi a na boj proti rakoviné prostaty a varlat se
kazdorocné v listopadu zaméruje celosvétova charitativni akce Movember. Nézev je
slozeninou anglickych slov Moustache (knir) a November (listopad). Podporu nemocnym totiz
vyjadiuji muzi tim, Ze si béhem listopadu nechaji narust knir. Vice informaci k projektu je na
www.movember.com.

Aktualni data CPZP k pilotnimu programu ¢asného zachytu karcinomu prostaty (do 30. 9.
2025)

Vysledky PSA - celkem

17006; 57% / 10178; 34%

= 01131 = 01132 = 01133 01134

Legenda: 01131 PSA DO 1,0 UG/L (v normé)

01132 PSA 1,0 - 2,99 UG/L (lehce zvysenée

riziko)

01133 PSA 3 UG/L A VICE (zvy$ené riziko)
ODMITNUTI ZARAZENI DO

01134 PROGRAMU

Ceskd priimyslovd zdravotni pojistovna registruje vice nez 1,3 milionu klienttl. Treti nejvétsi
zdravotni pojistovna v zemi md vice nez sto pobocek po celé republice. Klienttim spolu s dostupnou
a kvalitni zdravotni péc¢i nabizi atraktivni prispévky a programy plné vyhod, slev a bonusti.

aktudlni informace na www.cpzp.cz


https://www.movember.com

