Ministerstvo zdravotnictvi predstavilo
Narodni ockovaci strategii CR: jednotny
ramec pro ochranu zdravi i ekonomickou
stabilitu

23.9.2025 - | Ministerstvo zdravotnictvi CR

Ceska republika ziskava viibec prvni uceleny strategicky dokument, ktery definuje cile,
nastroje a pristupy k ockovani. Narodni ockovaci strategie CR (NOS CR) reaguje na absenci
komplexniho ramce, ktery propojuje ockovani nejen s prevenci infekénich onemocnéni, ale
i se systémem verejného zdravi, ekonomikou a komunikaci s verejnosti. Po vyporadani
vSech pripominek jej Ministerstvo zdravotnictvi predlozi Vladé Ceské republiky ke
schvaleni.

Hlavnim cilem NOS CR je posilit prevenci infek¢nich onemocnéni, zvysit proockovanost a zajistit
odolnost zdravotniho systému pri epidemiich a pandemiich. Ockovani je zaroven ekonomicky vysoce
efektivni - podle odhadt Hospodarské komory mohou dopady nizké proockovanosti znamenat pro
ceskou ekonomiku ztraty v radu desitek miliard korun rocné.

»OCkovani je jednim z nejiucinnéjsich nastrojii moderni mediciny - chrani jednotlivce,
posiluje odolnost celé spolecnosti a Setri miliardy korun ve zdravotnictvi i v ekonomice.
Ndarodni o¢kovaci strategie poprvé dava Ceské republice jednotny ramec, diky kterému
dokazeme lépe planovat, financovat i vysvétlovat vyznam ockovdni. Je to investice do zdravé
budoucnosti, kterou si nemiizeme dovolit podcenit,” ekl ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek.
Doplnil, Zze ockovani predstavuje investici s vysokou navratnosti - vyznamné redukuje primé naklady
spojené s lécbou, hospitalizaci a péci souvisejici s dlouhodobymi nésledky onemocnéni, a zaroven
snizuje neprimé naklady vyplyvajici ze ztraty pracovni produktivity, pracovni neschopnosti, vypadku
ve skolni dochazce ci zvysené zatéze socialniho systému.

Jen v roce 2024 bylo v CR podle idaji CSSZ vystaveno pres 105 tisic pracovnich neschopnosti kviili
chripce. Kazdoro¢né tak chripka vyradi z prace vice nez 100 tisic lidi, v pruméru na 13 dni. Prevenci
chripky lze zabranit vice nez 541 tis. dna pracovni neschopnosti a uslému produktu ve vysi témeér 2
miliard korun. Onemocnéni dychaci soustavy tvorila Sestinu vSech prostonanych dnt, coz
predstavuje 12,6 milionu dna pracovni neschopnosti. Naklady na 1é¢bu komplikaci, jako je
pneumonie, pritom dosahuji az 30 tisic korun za den hospitalizace.

,V poslednich letech se v CR i okolnich zemich opét objevuji spalni¢ky, ¢erny kasel ¢i
hepatitida A. Pokles détské proockovanosti pod hranici 90 % predstavuje riziko pro
kolektivni imunitu a je treba podnikat aktivni kroky na zvyseni proockovanosti. Nizka
proockovanost proti chripce u seniort a chronicky nemocnych navic zvysuje riziko tézkych
pritbéhii onemocnéni a vysokého zatizeni zdravotniho systému,” uvedla hlavni hygienicka CR
a reditelka Statniho zdravotniho Ustavu Barbora Mackova.

Vyznam ockovani potvrzuji i data tykajici se onkologickych onemocnéni, napriklad rakoviny
délozniho hrdla, kterd si roné vyzada kolem 300 zivotu. S touto nemoci se potyka 2 900 Zzen a v
osobni anamnéze ji ma jiz pres 32 tisic zen. Vysokeé riziko predstavuji i chronickd onemocnéni - jen
diabetikl1 Zije v Cesku pies 1 milion a jejich pravdépodobnost hospitalizace je $estindsobné vyssi,



zatimco riziko zavaznych komplikaci dvojndsobné.

,Ceskd vakcinologickd spole¢nost velmi ocenuje odbornou pripravu tohoto koncepcéniho
dokumentu, na jehoz podobé se vyrazné podili. Jako prakticka lékarka pro déti a dorost
navic v ordinaci denné vidim, jak zasadni roli hraje ockovani v ochrané zdravi déti. Diky
vakcindm se nemusime obdvat nemoci, které jesté pred par desitkami let znamenaly vazné
komplikace, v mnoha pripadech s fatalnimi ndsledky. Narodni ockovaci strategie nam dava
sanci udrzet vysokou tiroven ochrany a zaroven posilit divéru rodici v to, Ze ockovani je
bezpecné a nezastupitelné,” rekla mistopredsedkyné Ceské vakcinologické spole¢nosti CLS JEP a
praktickd lékarka pro déti a dorost Hana Cabrnochova.

»Narodni ockovaci strategie nastavuje koordinovany, datové rizeny a moderni systém
ockovani, ktery je transparentni a divéryhodny. Proockovanost vysoce rizikovych skupin
ceské populace, véetné senioru proti chripce je témér 48 %, coz ukazuje, ze kazdy druhy
neni chranén,” doplnil reditel odboru ochrany verejného zdravi Ministerstva zdravotnictvi Matyas
FoSum.

Uspéch NOS CR stoji na spolupraci statni spravy, zdravotnich pojistoven, odbornych spoleénosti,
poskytovatell zdravotnich sluzeb, vzdélavacich instituci, zaméstnavatelt, pacientskych organizaci i
médii. Strategie vytvari podminky pro lepsi planovani, financovani, monitoring a komunikaci
oCkovacich aktivit.

»~Pacienti dobre védi, jak nemoc ovliviiuje jejich kazdodenni zivot. Ockovani jim i jejich
rodinam dava moznost mnoha témto obtizim predejit. Narodni oCkovaci strategii proto
vitdme - pomtize zajistit, aby prevence byla dostupna vsem, bez ohledu na vék, diagnozu ci
misto, kde cClovék zije,” uvedl Robert Hejzak, predseda Narodni asociace pacientskych organizaci.
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