Zazemi a relaxaci nabizi rodinam s detmi
Kamarad Nenuda i Family Point ve Zliné
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Celostatni kampan Tyden pro rodinu, kterou zakonci v nedéli 15. kvétna Mezinarodni den
rodiny, klade duraz na jedine¢nost kazdého ¢lena rodiny. Ke kampani se pripojil i Zlinsky
kraj, ktery priblizil praci organizaci poskytujicich pomocnou ruku rodinam v obtiznych
Zivotnich situacich. Mezi né patri také Kamarad Nenuda a Family Point ve Zliné.

Tyden pro rodinu nabidl fadu aktivit po celé CR, ale pfedev$im upozornil na dileZitost rodiny a
nenahraditelnost kazdého jejiho Clena. Rodinnou sounalezitost podporuje spole¢nost Kamarad
Nenuda, ktera ma Sirokou nabidku aktivit pro déti, mladez i dospélé, vCetné ruznych kurzu a
poradenstvi. Bezbariérovy relaxacni prostor pratelsky rodiné i informace o zajimavych aktivitach
nabizi také Family Point Zlin.

,Vztahy v rodiné pomaha posilit smysluplné traveni volného ¢asu. Spole¢né zazitky jsou
nenahraditelné a mohou upevnit vazby mezi rodici a détmi. Nabidka volnocasovych aktivit je pestra a
jsou i organizace, které se zaméruji na praci s détmi se specifickymi potrebami, jako je hyperaktivita,
nedostate¢nda schopnost soustredéni, strach, uzkosti a podobné,” rekla naméstkyné hejtmana Hana
Ancincova, zodpovédna za oblast socidlnich véci.

Kamarad Nenuda, z.s. kromé rady kurzl, poradenstvi, tabort a dalSich aktivit nabizi specialni
multi-senzorickou mistnost Snoezelen, kterd pomdaha rozvijet smyslové vnimani a napomaha
zaClenéni déti do kolektivu. Soucasti metody snoezelen je zrakova terapie, muzikoterapie,
aromaterapie, rehabilitace, relaxacni techniky a jiné postupy. Kromé stimulace vSech smyslu nabizi
snoezelen rozvoj komunikace neverbalni i verbalni, posileni schopnosti adaptace a socializace,
podporuje emocionalni prozitky. Pozitivni vliv této metody lze pozorovat u poruch, jako jsou
hyperaktivita, nedostatecna schopnost soustredéni, strach, izkosti, komunikac¢ni a socialni problémy
a dalsi. Vice informaci najdete na https://www.nenuda.cz/snoezelen/

Bezbariérovy prostor pratelsky k rodiné nabizi Family Point, ktery rodindm umoznuje peCovat o déti
ve verejném prostoru a navic ziskat informace o volnoc¢asovych aktivitdch. Family Pointy jsou
dostupné na méstskych ¢i obecnich uradech, v knihovnach nebo nemocnicich. Family Point Zlin
najdete na tridé Tomase Bati 204 (byvala knihovna). Nabizi moznost prebalit, nakrmit a v klidném
zazemi pecovat o dité a ziskat informace o nabidce socialnich sluzeb a poradenstvi. Pravidelné také
informuje o aktualnim déni, pripravuje akce pro verejnost, besedy, workshopy a dalsi zajimavy
program. Vice informace najdete na https://zlin.familypoint.cz/
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