Sest mésictu ¢ekani na operaci prsu? Kliniky
varuji, ze rozhodnuti ministerstva muze stat
pacientky zdravi i zivot
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Ministerstvo zdravotnictvi rozhodlo, Ze od ledna 2026 se zhoubné nadory prsu budou moci
operovat pouze v nemocnicnich onkologickych centrech. Kliniky jednodenni chirurgie,
které dnes zajistuji témeér desetinu téchto vykonu, varuji, ze se tim ¢ekaci doby mohou
prodlouzit az na pul roku. U diagnozy, kde hraje roli kazdy den, jde podle lékaru o krok
zpét, ktery muze zasadné zhorsit prognozu pacientek.

Presun onkologickych operaci prsu pouze do nemocnic je podle poskytovatelu jednodenni chirurgie
krokem, ktery ohrozi dostupnost péce pro mnoho Zen. V Cesku je rakovina prsu kazdoro¢né
diagnostikovana priblizné u 8 000 Zen a rychla navaznost 1écby je pro uspésnost terapie klicova.

,Kazdy tyden navic mize rozhodnout o zivoté rady zen. U diagnézy, kde hraje roli kazdy den, je
rychlost zdsadni. Potrebujeme o této zmeéne otevriené mluvit,” varuje MUDr. David Karasek,
spolumajitel zdravotnickych zarizeni MEDICON, mezi néz patii i Centrum jednodenni chirurgie
Polikliniky Vysocany.

Podle aktualnich odhad@ hrozi, Ze po vyrazeni operaci zhoubnych nadoru prsu ze seznamu vykonu
jednodenni chirurgie se ¢ekaci doby vyrazné protahnou. ,Nemitizeme akceptovat, Ze se v zdleZitosti
zdravi a Zivota zen prijimaji kroky, které nezohlednuji praktické dopady a postrddaji raciondlni
argumentaci. Pokud se operace prsu budou vykondvat jen v onkologickych centrech, prodlouzi se
cekaci doby, prodlouzi se hospitalizace zen, zvysi se riziko nemocnicni ndkazy a vykony se podstatne
prodrazi. Kazdy den zbytecného odkladu je pro pacientku ndrocny nejen fyzicky, ale i psychicky,”
doplnuje Karasek.

Jednodenni luzkové péce byla zavedena pravé proto, aby zkratila dobu ¢ekani, sniZila riziko
komplikaci, ulevila nemocni¢nim kapacitam a zlevnila 1écebny proces. Funguje tispésné v zahranici i
u nas. Navrat vyhradné k nemocni¢nimu modelu by podle odborniku znamenal del$i hospitalizaci,
vy$$i riziko nemocnicnich infekci, vétsi tlak na luzkovy fond i personal a vy$si naklady pro
zdravotnicky systém. Pro pacientky, které jsou kvuli své diagndze vystaveny velkému psychickému
tlaku, by navic predstavoval organiza¢ni chaos a zna¢né nepohodli.

MEDICON dlouhodobé dokazuje, Zze moderni model jednodenni péce je bezpecny a
efektivni:

,Tyto parametry nejsou obchodni argument, ale diikaz, Ze jednodenni péce je standard, ktery chrani
pacientky - jejich zdravi, distojnost i ¢as,” dodava Karasek.

Zastupci MEDICONU vyzyvaji média i verejnost k otevrené diskuzi o skute¢nych dopadech
rozhodnuti Ministerstva zdravotnictvi. ,Jsme pripraveni jit do debat a rozhovort s predstaviteli
Ceské chirurgické spolecnosti i ministerstva. Potfebujeme, aby zaznély i argumenty z praxe - data,
zkuSenosti a pribehy zen, kterych se zmeéna nejvice dotkne,” uzavira Karasek.
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