Hradistkoviny.cz a Znesnaze: DobrocCinna
shirka pro Asociaci nemocnicnich kaplanu
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Redakce webu hradistkoviny.cz se rozhodla v ¢ervenci letosniho roku zalozit dobrocinnou
sbhirku pro Asociaci nemocnic¢nich kaplanu - shirka aktualné bézi na platformé Znesnaze, k
ukonceni sbirky dojde v listopadu 2025. Asociace nemocnic¢nich kaplanu sdruzuje kaplany
napric jejich nabozenskym vyznanim a zajistuje podpurnou, spiritualni i paliativni péci
jednotlivcum i celym rodinam.

Séfredaktorka webu mé s nemocni¢nim kaplanstvim osobni zkusenost, diky které se ji o této formé
podpory rozsirilo povédomi. V situaci, kdy lidem do zivota néhle a ne¢ekané vstoupi nemoc, nebo i
smrt, nastava prima konfrontace s tim, zZe zivot je krrehky a ma svuj konec. V takovych chvilich se
prirozené vynoruji otazky: Proc se to stalo? Je néco, co nas presahuje? Konc¢i nas zivot smrti? Jak se s
takovou situaci vlastné vyrovnat? A jak citlivé podporit toho, kdo jizZ nema Sanci na uspéSnou lé¢bu a
umira?

Pro pacienty, a hlavné pro ty nevylécitelné nemocné a umirajici - stejné jako pro jejich blizké - je
kromé odborné a psychologické péce v takovych chvilich nesmirné dulezita také podpora duchovni.
Nemocnicni kaplani v téchto tézkych chvilich nabizeji vnimavou pritomnost, pozorné naslouchani a
hluboké porozuméni. Pomahaji pacientum i jejich rodindm zorientovat se v naro¢né situaci, nékdy i
nalézt smysl nebo vnitini smireni. Zaroven jsou k dispozici nejen pro pacienty, ale i pro zdravotnicky
personal, a vénuji se napriklad i rodi¢im oc¢ekavajicim narozeni ditéte s rizikem vazného
onemocnéni, nebo raného umrti.

Predseda Asociace nemocni¢nich kaplant - kaplan Matéj Héjek, ktery webu hradistkoviny.cz poskytl
obsahly rozhovor, rika:

,Diky kontaktu s lidmi, kterym nemoc vstoupi nahle do Zivota, se ucim vnimat Zivot z jiného thlu
pohledu. Cas je relativni. I posledni obdobi Zivota, kdy uz ¢lovék vi, Ze se blizi konec, nemusi byt
marné. Mtuze to byt velmi dulezitd, svym zpusobem vzdcnd fdze Zivota, kterd otevird nové roviny
vztahtl k blizkym i k sobé samému. A my kaplani mdme tu neobycejnou moznost vyhlizet v takovych
chvilich s druhymi lidmi nadéji navzdory jejich trapeni.”

A k jakému ucelu budou shirkou vybrané financ¢ni prostredky pouzity?

Asociace nemocnicnich kaplant je zavisla vyhradné na darech, ¢lenskych prispévcich a omezené
podpore jednotlivych cirkvi. Bez téchto prostredku by nebylo mozné rozvijet profesiondlni vycvik a
vzdélavani novych kaplant, $itit povédomi o vyznamu duchovni péCe mezi Sirokou i odbornou
verejnosti ani poskytovat zazemi pro vzajemnou podporu a profesni rast stavajicich kaplanu.

Zpravu vydava redakce webu hradistkoviny.cz.

Pokud budete chtit pouzit rozhovor s kaplanem Matéjem Hajkem nebo jeho ¢ast v ramci svého média
- https://www.hradistkoviny.cz/matej-hajek/ - mate svoleni s podminkou uvedeni informace, Ze se
jedna o autorsky rozhovor z webu hradistkoviny.cz

Dalsi pripadné informace Vam poskytne Séfredaktorka webu Zdenka Ada primarné na e-mailu:
redakce@hradistkoviny.cz, po predchozi dohodé je nasledné mozny i telefonicky kontakt.
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