V krajskych domovech pro seniory se testuje
vyuziti telemediciny
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Ve vétsiné zarizeni je lékar k dispozici jednou tydné. V dobé jeho nepritomnosti musi
oSetrovatelsky personal pri zasadnich zménach zdravotniho stavu klienta volat zachrannou
sluzbu. To casto vede k prevozu seniora do nemocnice i v pripadech, kdy by postacila
konzultace. , Diky novym certifikovanym pristrojum a zabezpecené aplikaci telemediciny se
zdravotni data, respektive namérené hodnoty klienta, dostanou primo k lékari, ktery ma
sluzbu a do 60 minut na né musi reagovat. Podle potreby se tak muze dit i opakované,”
vysvétlil radni Kraje Vysocina pro oblast zdravotnictvi Jiri Béhounek.

Lékar nasledné vzdalené rozhodne o dal$im postupu. Zhodnoti stav klienta oproti norméalu, muze
vyuzit videohovor se sestrou a klientem u lizka, vystavit e-recept, urcit diagnézu nebo predepsat
dals$i vySetreni. ,Oc¢ekavame, ze tento model snizi pocet vyjezdu zachranné sluzby, zklidni provoz v
zarizenich, odpadnou stresové situace jak pro personal, tak klienty a hlavné zvysi kvalitu péce o nase
seniory,” doplnil radni Kraje VysocCina pro oblast socialnich véci Jiti Horky.
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