Ostravske likvoroveé sympozium: odbornici
diskutovali o diagnostice mozkomisniho
moku

11.9.2025 - | Fakultni nemocnice Ostrava

Do Ostravy se sjelo zhruba 120 odborniki z celé Ceské republiky, aby se zucastnili uz 7.
ro¢niku Ostravského likvorového sympozia. Akci spole¢né usporadali zastupci Ustavu
laboratorni mediciny, Oddéleni klinické biochemie Fakultni nemocnice Ostrava a Lékarské
fakulty Ostravské univerzity. Sympozium se konalo v univerzitni budové INLEK a vénovalo
se problematice vySetrovani mozkomisniho moku (likvoru). Ten hraje klicovou roli nejen v
neurologii, ale takeé v infek¢nim lékarstvi a dalsich medicinskych oborech.

Sympozium se kona pravidelné kazdé dva roky a v Ceské republice nemé obdoby. Podle hlavni
organizatorky, doc. RNDr. Pavliny Kusnierové, Ph.D. z Ustavu laboratorni mediciny FNO a LF OU, si
diagnostika likvoru zaslouzi mimoradnou pozornost: , VysSetreni mozkomisniho moku je nedilnou
soucdsti prace kazdé laboratore v nemocnici s neurologickym oddélenim. Zatimco nékteré zakladni
analyzy se provddeji ve statimovém rezimu a pomdhaji lékari rychle rozhodnout napriklad o nutnosti
antibiotické lécby, jiné specializované metody vyzaduji delsi ¢as na zpracovdni a prindseji
podrobnéjsi diagnostické informace.”

Vyznamnou roli hraje diagnostika likvoru napriklad u pacientl s roztrousenou sklerézou, které byl
vénovan uvodni blok sympozia. Prvnim prednasejicim byl doc. MUDr. Pavel Hradilek, Ph.D., vedouci
lékar RS centra FN Ostrava: ,Diagnostika je zdsadni. Na jejim zdkladé jsme schopni zpresnit
diagnozu a potom stanovit patricnou lécbu, ze které by pacient mohl profitovat.”

Ostravské sympozium prildkalo predni odborniky z celé republiky. ,Prijeli specialisté z Cech,
Moravy, zkrdtka z celé Ceské republiky. Opomenout nesmime i dal$i odborniky z Neurologické
kliniky ostravské fakultni nemocnice, kterd patri ke Spickovym pracovistim v ramci stredni Evropy,”
uvadi prof. MUDr. David Stejskal, Ph.D., MBA, piednosta Ustavu laboratorni mediciny FNO a LF OU.

Vyzkumem mozkomi$niho moku se zabyva také Lékarska fakulta Ostravské univerzity, na jejiz pudé
se sympozium uskutecnilo. ,Je to biologicky materidl, ktery laickd verejnost v podstaté ani moc
neznd. A dokonce ani velka c¢dst zdravotnické verejnosti s nim osobné neprichdzi do kontaktu.
Odbornici ale vi, jak velmi dilezity je a jaky mad jeho vyzkum obrovsky prinos. I proto jsem moc rdd,
Ze je to jedna z vyznamnych oblasti védecké ¢innosti na nasi fakulté a Ze na nasi pudu v ramci
konference zavitaly $pi¢ky svych obortl,” uzavira dékan LF OU doc. MUDr. Rastislav Madar, PhD.,
MBA.

Podivejte se i na video z konference: https://youtu.be/mZBXGAHmugs.
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