Tomas Cihlar - Absolvent VSCHT Praha stoii
za milnikem v lecbe HIV
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Jaky vliv méla VSCHT Praha na vasi pozdéjsi kariére ve virologii?

V druhé poloviné 80. let jsem na VSCHT studoval obor Kvasné chemie a bioinZenyrstvi. To bylo moje
prvni vaznéjsi setkani s mikroorganismy a i kdyz viry nebyly zasadni soucasti studia, bylo k nim
prece jen od bakterii a kvasinek pomérné blizko. Stejné dulezité pro moji cestu k vyzkumu a vyvoji
virostatik byly také solidni zaklady v organické chemii a biochemii, které jsem si z VSCHT odnesl. Ve
vyzkumu 1éciv ¢lovék musi spojit vSechny tyto obory a alespon trochu jim rozumeét.

0Od ukonceni studia na VSCHT Praha uplynula dlouha cesta. Co z této profesni cesty by se
nejvice hodilo védét ve studentském prostredi?

Délejte, co vas bavi, ale vzdycky se pri tom ptejte, k Cemu to je dobré a jak to lidem a spolec¢nosti
muze prospét a posunout nas nékam dal.

Vysledek vasi prace je zlomovy a ovliviiuje obrovské mnozstvi zivotu. Mél jste nékdy obdobi
pochybnosti pri vyveji Lenacapaviru? Co vas nejvice motivuje nevzdavat se?

Béhem deseti let, které nakonec vedly nas tym k objevu lenacapaviru, jsem mél vaznéjsi pochybnosti
jen jednou, a to bylo, kdyz jsme se po prvnich ctyrech letech prace na projektu ocitli ve slepé ulicce a
néjakou dobu jsme nevédéli, kam dal. Pak se ale najednou otevrely nové moznosti a dalSich Sest let
byla cesta sice klikatd, ale smér byl jasny a postup projektu zrejmy. Kdyz se néco nedari, je dobré tu
nejistotu s nékym sdilet. Nase prace je vzdycky tymova a to hodné pomahad, protoze ne kazdy ma
pochybnosti ve stejné fazi a lidé se navzajem podrzi. Nakonec obvykle nékoho v tymu néco
kloudného napadne a mize se postupovat dal.

Co si myslite o budoucnosti virové mediciny? Jsme na cesté k aplnému vyléceni HIV?

Vyvoj novych preparati pro prevenci a 1é¢bu virovych onemocnéni bude dulezity tak dlouho, jak
dlouho budou lidstvo viry suzovat, at uz jde o oby¢ejnou rymu nebo ebolu s osmdesati procenty
umrtnosti a véechny viry mezi tim. S rozsahlym propojenim svéta, narustajicim hnutim proti
vakcinam, globalnimu oteplovani a zdsadnimi zménami ekosystému se i viry budou dale prenaset a
vyvijet. Evoluce viru je diky jejich nepresné, ale velmi rychlé replikaci otazkou dnu ¢i tydnu, takze se
mohou ménit doslova pred o¢ima a my na to budeme muset byt stale pripraveni. Pokud jde o Gplné
vyléceni HIV, dulezité je, ze na cestu jsme se vydali a vérime, ze ma smysl po ni dal jit. Ale kdy a zda
vubec dorazime na jeji konec, to jesté nevime. Je to béh na dlouhou trat a cil je zatim schovany jesté
nékde za horizontem.
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