Nemocnice Pardubickeho kraje otevrela
Tichou mistnost - novy duchovni prostor pro
pacienty, zamestnance i verejnost

28.8.2025 - | Nemocnice Pardubického kraje

»Ticha mistnost ma byt prostorem, kam mohou prichazet pacienti i jejich rodiny ve chvili,
kdy potrebuji najit chvilku klidu. Napriklad po sdéleni vazné diagnozy. Nemocnicni kaplan
s nimi muze vést hovory a poskytnout duchovni podporu - jak primo na oddéleni, tak i zde v
noveé kapli,” uvedl generalni reditel a predseda predstavenstva Nemocnice Pardubického
kraje Tomas Gottvald.

Kralovéhradecky biskup Jan Vokal pri slavnostni bohosluzbé pripomnél vyznam ticha jako
prostoru pro vnitini zklidnéni, rozjimani a osobni reflexi. ,Je symbolické, Zze se mistnost nazyvd
Tichou. Do zacdtku ji proto preji, vyprosuji a Zehndm, aby zdejsi ticho posilovalo védomi lidské
distojnosti vsech, kdo si sem prijdou pro duchovni ttéchu, a aby bylo zdrojem jejich posily a nadéje
na pravé uzdraveni.”

Kaple je urcena véricim i nevéricim. Vyuzivat ji mohou nejen nemocnic¢ni kaplan, ale také
psychologové, kteri potiebuji klidné prostiedi pro rozhovory s pacienty i jejich blizkymi. , Tezké
chvile a Zivotni zkousky se bohuzel nevyhybaji ani nasim zaméstnanctim, a proto i oni zde mohou
najit misto, kde se na chvili oprosti od pracovniho shonu a srovnaji si myslenky. I jim je k dispozici
nemocnic¢ni kaplan,” doplnil oblastni reditel pro zdravotni sluzby Pardubické a Chrudimské
nemocnice Miroslav Méstan.

Dostupna kdykoli, oteviena vSem

Novy prostor se nachazi v 1. patfe atria nového pavilonu urgentniho prijmu a chirurgickych oboru.
Jeho interiér navrhl architektonicky a projekéni ateliér Penta Jihlava. Tichd mistnost tak nahradila
ptvodni klidnou mistnost v centru OAZA v budové ¢. 13 a pribliZila duchovni sluZby pacientiim i
zaméstnancum.

Kaple bude pristupna nepretrzité. V bézné pracovni dobé se do ni vstupuje automatickymi dvermi,
mimo ni je mozné vyuzit ¢ipovou kartu, kterou si lze zapujcit. Pristup je bezbariérovy - zajemci se k
mistnosti dostanou vytahem nebo eskalatorem. Uvnitr se nachazi nékolik kresel k usazeni a vybaveni
pro potreby nemocni¢niho kaplana, ktery zde bude slouzit bohosluzby a po domluvé poskytovat
duchovni podporu.

,Chtél bych podékovat Nemocnici Pardubického kraje za vybudovani tohoto diistojného a krasného
prostoru. Kaple neboli Tichd mistnost prinese pacienttm i zdravotnickému persondlu moznost nalézt
zde podporu nebo c¢as pro sebe k usporaddni myslenek. Jakozto zrizovatel nemocnice kraj podporuje
nejen modernizaci a kvalitu péce, ale i lidskost a duchovni rozmér zdravotnictvi. Preji si, aby slouzila
vSem, véricim i nevéricim, jako misto klidu, nadeje a vnitrniho uzdraveni. Verim, Ze se stane
prirozenou soucdsti nemocnice a mistem, kam se lidé budou radi vracet vzdy, kdyZ budou potrebovat
oporu,” uvedl naméstek hejtmana pro zdravotnictvi Pavel Stefka.

Duchovni péce v Nemocnici Pardubického kraje

Je sluzba pro pacienty i jejich blizké, ktera zahrnuje duchovni doprovazeni a podporu ve chvilich



nemoci ¢i zavazného onemocnéni. Sluzby zajiStuji nemocni¢ni kaplani a duchovni registrovanych
cirkvi v Pardubické, Chrudimské, Orlickoustecké a Litomyslské nemocnici, zatimco ve Svitavské
nemocnici pusobi nemocni¢ni kaplanka. Zkontaktovat nemocni¢niho kaplana lze primo, pripadné lze
pozadat o zprostredkovani kontaktu na duchovniho prostrednictvim zdravotnického personalu.

Tiché mistnosti jsou béZnou soucasti kazdé z nemocnic NPK. V soucasné dobé prochazeji
postupné obnovou - nejprve v Usti nad Orlici, letos na jafe v Litomysli a nyni v Pardubicich. Chrudim
a Svitavy na rekonstrukci takového prostoru jesté cekaji.
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