Forum pacientu 2025 rozebiralo volebni
programy pro zdravotnictvi

24.8.2025 - | Narodni asociace pacientskych organizaci

Nase pacientska konference byla prvni predvolebni akci tohoto typu k otazkam
zdravotnictvi. Nabidla prilezitost pokladat politikiim a politickam necenzurované dotazy a
pri tomto “grilovani” si udélat komplexnéjsi predstavu o nazorovych postojich kazdého z
nich. Vérime, Ze se nam s experty a expertkami politickych stran podarilo na jarnich
kulatych stolech a ¢cervnové konferenci navazat dobré vztahy zaloZzené na expertize a
duvére, které budeme rozvijet i po zvoleni jednoho z nich do funkce ministra zdravotnictvi.

Prevence a dalSi témata konference Forum pacientu 2025

Diskutovalo se mnoho tézkych témat - ihradova vyhlaska, dostupnost péce, financovani systému,
elektronizace, vyuziti Al, posileni role lékaren, podpora pacientskych organizaci a jejich zapojeni do
utvareni zdravotniho systému...

Tématem, které se celym dnem vinulo jak ¢ervena nit, byla prevence. Nejen ve smyslu poctivé
dochazky na preventivni prohlidky a screeningy, ale predevsim podpory zdravého zivotniho stylu a
prevzeti zodpovédnosti za vlastni zdravi. ,Dan z cukru” a , dan z alkoholu“ nakonec byly otazky, nad
kterymi vznikla mezi politiky nejplamenné;jsi debata.

My pacienti budeme dalsi vyvoj zdravotnictvi bedlivé sledovat a novému ministru/ministryni
zdravotnictvi, at uz na této pozici stane kdokoli, jsme pripraveni od prvniho dne poskytovat
pacientkou zkuSenost a podporu v krocich, které zajisti kvalitni a dostupnou zdravotni péci pro
vSechny. Pacienti musi byt pfimymi Gc¢astniky debaty o systémovych zménach. Hlas pacientl nesmi
byt slySet jen pri volbéch, ale kazdy den po celé volebni obdobi.

Pacienti ve vedeni zdravotnich pojistoven - vize politickych
stran

Tési nas shoda na tom, Ze zastupci pacientll by méli byt aktivné zapojeni do rizeni vSech zdravotnich
pojistoven formou Ucasti v jejich spravnich radach. Na Féru pacientt 2025 na tom panovala shoda
mezi vSemi politickymi subjekty, které maji Sanci na zvoleni do Poslanecké snémovny a prijaly
pozvani na nasi konferenci.

U VZP zastupci nebo zastupkyné pacientu nejsou, byt tam v minulosti byli. Nahradili je politici ze
stran zvolenych v daném volebnim obdobi do Snémovny. V fadé pripadu jsou to zaroven lékari, kteri
pracuji pro poskytovatele zdravotni péce, a tim ve spravni radé VZP vznika konflikt zajma.

V zaméstnaneckych pojistovnach moznost kandidovani zastupcu pacientt do spravnich rad existuje, i
kdyz o ni malokdo vi. I v téchto pojiStovnach by prospélo aktivnéjsi zapojeni pacientské perspektivy
pri jejich rizeni.

Prostiedi sedmi zdravotnich pojistoven v CR je mélo konkurenéni. Stat je svazuje thradovou
vyhlaskou a jedinym prostorem pro soutéz o pojisténce jsou prispévky z fondl prevence (na dentélni
hygienu, na ockovani, sport pro déti, vitaminy pro seniory). Pro pacienty by byl vyhodnéjsi model,
kde pojistovny o pojisténce soutézi i vysi pojistného, kterou muze ovlivnit napriklad i vzorna



dochazka pojisténce na preventivni prohlidky a dodrzovani zdravého zivotniho stylu.

Udrzitelné financovani zdravotniho systému bez zvysovani
pojistného

Pritomni politici a politiCky se shodli, Ze kroky k zajisténi udrzitelného financovani zdravotniho
systému je nutné zahdjit ihned po nastupu nového ministra / ministryné zdravotnictvi do funkce.
Vsichni souznéli s prednaskou Heleny Horské z NERV, ktera poukazovala na prudké starnuti
populace a na nutnost zvysit pocet let zitych ve zdravi. Kazdy rok prodlouzeni zZivota ve zdravi ma
potenciél zrychlit rist ekonomiky aZ o 1 %, coZ v ptipadé CR je az 85 mil. K¢. Zatimco primérny
Cech netrpi zdravotnimi problémy do 66 let, Svéd je zdravy az do 71 let.

Dobrou zpravou z hlediska pacientu je, ze pritomni politici nemaji tendence zachranovat finance na
zdravotnictvi tim, Ze budou zvySovat pojistné. Cestu vesmeés vsichni vidi ve

e zvySovani efektivity systému pomoci aktudlnich dat

¢ zavadénim telemediciny a Al pro financ¢ni tisporu pri zachovani vysoké kvality péce

e dlrazu na prevenci ve smyslu podpory zdravého Zivotniho stylu a zodpovédnosti za své zdravi
(kromé Stacilo!, které zvySovani ceny alkoholu nebo sladkych népoju chéape jako Sikanu).

V pétek 13. ¢ervna probéhl 3. ro¢nik konference Forum pacientt, ktery byl zaméren na volebni
programy politickych stran pro oblast zdravotnictvi. Pozvéni prijal Adam Vojtéch z ANO 2011, Tom
Philipp z koalice Spolu, Michaela Sebelova za STAN, Petr Slanina za Piraty a Ondtej Dostél ze
Stacilo!.

Budoucnost ceského zdravotnictvi oCima politickych stran

Nase pacientska konference byla prvni predvolebni akci tohoto typu k otazkam zdravotnictvi.
Nabidla prilezitost pokladat politikim a politickdm necenzurované dotazy a pri tomto “grilovani” si
udélat komplexng;jsi predstavu o nazorovych postojich kazdého z nich. Vérime, ze se nam s experty a
expertkami politickych stran podarilo na jarnich kulatych stolech a cervnové konferenci navéazat
dobré vztahy zalozené na expertize a duvére, které budeme rozvijet i po zvoleni jednoho z nich do
funkce ministra zdravotnictvi.

Prevence a dalsSi témata konference Forum pacientu 2025

Diskutovalo se mnoho tézkych témat - ihradova vyhlaska, dostupnost péce, financovani systému,
elektronizace, vyuziti Al, posileni role 1ékaren, podpora pacientskych organizaci a jejich zapojeni do
utvareni zdravotniho systému...

Tématem, které se celym dnem vinulo jak Cervena nit, byla prevence. Nejen ve smyslu poctivé
dochazky na preventivni prohlidky a screeningy, ale predevsim podpory zdravého Zivotniho stylu a
prevzeti zodpovédnosti za vlastni zdravi. ,Dan z cukru” a , dan z alkoholu“ nakonec byly otazky, nad
kterymi vznikla mezi politiky nejplamennéjsi debata.

My pacienti budeme dalsi vyvoj zdravotnictvi bedlivé sledovat a novému ministru/ministryni
zdravotnictvi, at uz na této pozici stane kdokoli, jsme pripraveni od prvniho dne poskytovat
pacientkou zkusenost a podporu v krocich, které zajisti kvalitni a dostupnou zdravotni péci pro
vSechny. Pacienti musi byt pfimymi Gcastniky debaty o systémovych zménach. Hlas pacientti nesmi
byt slySet jen pri volbach, ale kazdy den po celé volebni obdobi.



Pacienti ve vedeni zdravotnich pojistoven - vize politickych
stran

Tési nas shoda na tom, Ze zastupci pacientll by méli byt aktivné zapojeni do rizeni vSech zdravotnich
pojistoven formou Ucasti v jejich spravnich radach. Na Féru pacientu 2025 na tom panovala shoda
mezi vSemi politickymi subjekty, které maji Sanci na zvoleni do Poslanecké snémovny a prijaly
pozvani na nasi konferenci.

U VZP zastupci nebo zastupkyné pacientu nejsou, byt tam v minulosti byli. Nahradili je politici ze
stran zvolenych v daném volebnim obdobi do Snémovny. V fadé pripadu jsou to zaroven lékari, kteri
pracuji pro poskytovatele zdravotni péce, a tim ve spravni radé VZP vznika konflikt z&jm.

V zaméstnaneckych pojistovnach moznost kandidovani zastupcu pacientt do spravnich rad existuje, i
kdyZ o ni malokdo vi. I v téchto pojiStovnach by prospélo aktivnéjsi zapojeni pacientské perspektivy
pri jejich rizeni.

Prostiedi sedmi zdravotnich pojistoven v CR je mélo konkurenéni. Stat je svazuje thradovou
vyhlaskou a jedinym prostorem pro soutéz o pojisténce jsou prispévky z fondl prevence (na dentélni
hygienu, na o¢kovani, sport pro déti, vitaminy pro seniory). Pro pacienty by byl vyhodnéjsi model,
kde pojistovny o pojisténce soutézi i vysi pojistného, kterou muze ovlivnit napriklad i vzorna
dochazka pojisténce na preventivni prohlidky a dodrzovani zdravého zivotniho stylu.

Udrzitelné financovani zdravotniho systému bez zvysSovani
pojistného

Pritomni politici a politicky se shodli, ze kroky k zajiSténi udrzitelného financovani zdravotniho
systému je nutné zahajit ihned po nastupu nového ministra / ministryné zdravotnictvi do funkce.
Vsichni souznéli s prednaskou Heleny Horské z NERV, ktera poukazovala na prudké starnuti
populace a na nutnost zvysit pocet let zitych ve zdravi. Kazdy rok prodlouzeni zZivota ve zdravi ma
potenciél zrychlit riist ekonomiky aZ o 1 %, coZ v ptipadé CR je az 85 mil. K¢. Zatimco primérny
Cech netrpi zdravotnimi problémy do 66 let, Svéd je zdravy aZ do 71 let.

Dobrou zpravou z hlediska pacientu je, ze pritomni politici nemaji tendence zachranovat finance na
zdravotnictvi tim, Ze budou zvySovat pojistné. Cestu vesmeés vsichni vidi ve

e zvySovani efektivity systému pomoci aktudlnich dat

 zavadénim telemediciny a Al pro financ¢ni tsporu pri zachovani vysoké kvality péce

e dirazu na prevenci ve smyslu podpory zdravého zivotniho stylu a zodpovédnosti za své zdravi
(kromé Stacilo!, které zvySovani ceny alkoholu nebo sladkych népojt chéape jako Sikanu)
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